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Num.Ord.
D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 

LAVORI A CORPO

1 Trabattello mobile prefabbricato in tubolare di lega per esecuzione
PF.0014.000 opere interne, completo di piani di lavoro, botole e scale di accesso ai
1.0033 piani, protezioni e quanto altro previsto dalle norme vigenti, compresi

gli oneri di noleggio, montaggio, smontaggio e ritiro a fine lavori, per
anno o frazione di anno b) per altezze da 3,6 m fino a 5,4 m

2,00

SOMMANO cadauno 2,00 102,19 204,38

2 Nolo mensile (o per frazione di mese) di ponteggio metallico fisso a
PF.0013.000 tubo e giunto realizzato in acciaio S235JR e S355JR, diam. 48 mm,
1.0001 sp. 4,75 mm. Incluso nolo, trasporto, scarico, movimentazione in

cantiere, montaggio, smontaggio e carico con trasporto ad opera
ultimata. Completo di predisposizione di piani di lavoro in legno o
metallici, tavole fermapiede, mantovana parasassi, teli di protezione
in HPDE, scale di collegamento tra i piani di lavoro, correnti,
diagonali, basette, ancoraggi, travi per varchi. Compresi tutti gli
accessori necessari per realizzare il ponteggio nel rispetto delle
normative vigenti, in conformità alle autorizzazioni ministeriali
rilasciate per l’impiego. Realizzato secondo il D.L.vo 81/2008 e
s.m.i., e conformemente al relativo Pi.M.U.S. . Il tutto valutato
secondo lo sviluppo del ponteggio in proiezione verticale di facciata.
Incluso ogni onere e magistero per dare l’opera realizzata a perfetta
regola d’arte.
Struttura da realizzarsi nell'area perimetrale del pilastro da rinforzare
utilizzata come OPERA PROVVISIONALE DI SOSTEGNO e
PONTEGGIO 2,00 2,00 2,000 9,000 72,00
maggiorazione per elementi d'irrigidimento 0,70 72,00 50,40

SOMMANO metri quadri 122,40 25,62 3´135,89

3 Monoblocco prefabbricato per bagni, costituito da struttura in acciaio
PF.0014.000 zincato a caldo e pannelli di tamponatura. Pareti in pannelli sandwich
4.0005 da 50 mm, con due lamiere d’acciaio zincate e preverniciate da 5/10

con poliuretano espanso autoestinguente, pavimenti in lastre di legno
truciolare idrofugo con piano di calpestio in piastrelle di ceramica,
serramenti in alluminio anodizzato con barre di protezione esterne,
impianto elettrico canalizzato rispondente alla L 46/90, interruttore
generale magnetotermico differenziale, tubazioni e scatole in
materiale termoplastico autoestinguente; costo di utilizzo della
soluzione per un mese: c) soluzione composta da quattro vasi
completi di cassetta di scarico (in cabine separate con finestrino a
vasistas), due orinatoi e un lavabo con rubinetterie, con due finestre,
un portoncino esterno semivetrato, dimensioni 4800x2400 mm

2,00 5,000 10,00

SOMMANO cadauno 10,00 187,91 1´879,10

4 Legname, fornito e posto in opera per strutture aventi il fine di
PF.0014.000 puntellare edifici da demolire o da restaurare o pericolanti, o da
1.0004 utilizzare in ogni altra fattispecie che lo richiede, fornite e poste in

opera. Le puntellature provvisorie e funzionali alla sicurezza dei
lavoratori che eseguono fasi pericolose, sono eseguite all'interno di
vani, del terreno, etc, o all'aperto. Sono costituite da ritti, tavole,
fasce, croci, gattelli etc.. Compreso il taglio a misura; la chiodatura e
le staffe; il mantenimento delle condizioni di sicurezza per tutta la
durata delle lavorazioni interessate all'uso dell'apprestamento
provvisorio; lo smontaggio, anche in tempi differiti; l'accatastamento,
il carico, il trasporto fuori dal cantiere a lavori ultimati o quando tali
legnami non sono più necessari. E’ inoltre compreso quanto altro
occorre per dare le puntellature realizzate a regola d’arte. Valutato a
metro cubo di legname posto in opera.
sbadacchiuature, puntellature, chiusure, parapetti etc. 2,000 2,00

COMMITTENTE: ARST SPA

A   R I P O R T A R E 2,00 5´219,37



pag. 3

Num.Ord.
D I M E N S I O N I I M P O R T I

TARIFFA
DESIGNAZIONE DEI LAVORI Quantità

par.ug. lung. larg. H/peso unitario TOTALE

R I P O R T O 2,00 5´219,37

SOMMANO metri cubi 2,00 609,43 1´218,86

5 Fornitura e posa in opera di Kit Linea anticaduta deformabile inox: n°
PF.0014.000 2 torrette doppia inclinazione TLVKT10 altezza 400 mm Fune da15
8.0004 ml. n° 1 fune inox clampata 8 mm. n° 2 tensionatore. pz. n° 1 kit

fissaggio fune. n° 1 targa identificativa. n° 1 manuale install azione,
uso e manutenzione. Compreso quanto altro occorra per dare il tutto
perfettamente finito e a norma.

2,00

SOMMANO cadauno 2,00 781,82 1´563,64

6 Dispositivi di protezione individuale, dotati di marchio di confomità
PF.0014.000 CE ai sensi del DLgs 475/92: Cuffia antirumore per esposizione a
1.0014 livelli medi di rumore, peso 180 g, confezionata a norma UNI-EN

352/01 con riduzione semplificata del rumore (SNR) pari a 27 dB;
costo di utilizzo mensile

4,00 5,000 20,00

SOMMANO cadauno 20,00 1,67 33,40

7 Dispositivi di protezione individuale, dotati di marchio di coformità
PF.0014.000 CE ai sensi del DLgs 475/92: Occhiali di sicurezza a stanghette,
1.0011 anche regolabili, ripari laterali e sopraccigliari, lenti in policarbonato

antiurto e antigraffio; costo di utilizzo mensile
4,00 5,000 20,00

SOMMANO cadauno 20,00 0,45 9,00

8 Dispositivi di protezione individuale, dotati di marchio di confomità
PF.0014.000 CE ai sensi del DLgs 475/92: Elmetto in polietilene ad alta densità,
1.0008 bardatura regolabile, fascia antisudore, sedi laterali per inserire

adattatori per cuffie e visiere, peso pari a 300 g; costo di utilizzo
mensile

4,00 5,000 20,00

SOMMANO cadauno 20,00 0,38 7,60

9 Dispositivi di protezione individuale, dotati di marchio di coformità
PF.0014.000 CE ai sensi del DLgs 475/92:Imbracatura di sicurezza a norma UNI
1.0024 EN 361 in fibra poliammidica ad alta resistenza con anelli di

aggancio, di trattenuta e fibbie di allacciamento in acciaio zincato a
caldo; costo di utilizzo mensile: b) imbracatura con fibbie di
regolazione in acciaio sui cosciali e sulle bretelle e attacco posteriore
per il collegamento a dispositivi di trattenuta

5,00 5,000 25,00

SOMMANO cadauno 25,00 1,90 47,50

10 Costo per l'esecuzione di riunioni di coordinamento, convocate dal
PF.0014.000 Coordinatore della Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad
6.0001 esempio: illustrazione del P.S.C. con verifica congiunta del P.O.S.;

illustrazione di particolari procedure o fasi di lavoro; verifica del
cronoprogramma; consegna di materiale informativo ai lavoratori;
criticità connesse ai rapporti tra impresa titolale ed altri soggetti
(subappaltatori, sub fornitori, lavoratori autonomi, fornitori);
approfondimenti di particolari e delicate lavorazioni, che non
rientrano nell'ordinarietà. Sono compresi: l'uso del prefabbricato o del
locale individuato all'interno del cantiere idoneamente attrezzato per
la riunione a. Riunioni di coordinamento con il datore di lavoro,
prezzo per ciascuna riunione

5,00

SOMMANO cadauno 5,00 56,50 282,50

COMMITTENTE: ARST SPA

A   R I P O R T A R E 8´381,87
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R I P O R T O 8´381,87

11 Costo per l'esecuzione di riunioni di coordinamento, convocate dal
PF.0014.000 Coordinatore della Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad
6.0002 esempio: illustrazione del P.S.C. con verifica congiunta del P.O.S.;

illustrazione di particolari procedure o fasi di lavoro; verifica del
cronoprogramma; consegna di materiale informativo ai lavoratori;
criticità connesse ai rapporti tra impresa titolale ed altri soggetti
(subappaltatori, sub fornitori, lavoratori autonomi, fornitori);
approfondimenti di particolari e delicate lavorazioni, che non
rientrano nell'ordinarietà. Sono compresi: l'uso del prefabbricato o del
locale individuato all'interno del cantiere idoneamente attrezzato per
la riunione b. Riunioni di coordinamento con il direttore tecnico di
cantiere, prezzo per ciascuna riunione

5,00

SOMMANO cadauno 5,00 51,03 255,15

12 Costo per l'esecuzione di riunioni di coordinamento, convocate dal
PF.0014.000 Coordinatore della Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad
6.0003 esempio: illustrazione del P.S.C. con verifica congiunta del P.O.S.;

illustrazione di particolari procedure o fasi di lavoro; verifica del
cronoprogramma; consegna di materiale informativo ai lavoratori;
criticità connesse ai rapporti tra impresa titolale ed altri soggetti
(subappaltatori, sub fornitori, lavoratori autonomi, fornitori);
approfondimenti di particolari e delicate lavorazioni, che non
rientrano nell'ordinarietà. Sono compresi: l'uso del prefabbricato o del
locale individuato all'interno del cantiere idoneamente attrezzato per
la riunione c. Riunioni di coordinamento con il preposto, prezzo per
ciascuna riunione

5,00

SOMMANO cadauno 5,00 27,51 137,55

13 Costo per l'esecuzione di riunioni di coordinamento, convocate dal
PF.0014.000 Coordinatore della Sicurezza, per particolari esigenze quali, ad
6.0004 esempio: illustrazione del P.S.C. con verifica congiunta del P.O.S.;

illustrazione di particolari procedure o fasi di lavoro; verifica del
cronoprogramma; consegna di materiale informativo ai lavoratori;
criticità connesse ai rapporti tra impresa titolale ed altri soggetti
(subappaltatori, sub fornitori, lavoratori autonomi, fornitori);
approfondimenti di particolari e delicate lavorazioni, che non
rientrano nell'ordinarietà. Sono compresi: l'uso del prefabbricato o del
locale individuato all'interno del cantiere idoneamente attrezzato per
la riunione d. Riunioni di coordinamento con il l avoratore per
linformazione preliminare prima dell'ingresso in cantiere, prezzo per
ciascuna riunione

5,00

SOMMANO cadauno 5,00 23,56 117,80

14 Dispositivi di protezione individuale, dotati di marchio di confomità
PF.0014.000 CE ai sensi del DLgs 475/92: Dispositivo anticaduta retrattile da
1.0027 appendere, a norma UNI EN 360, carico massimo pari a 130 kg, da

posizionare sopra l’operatore (spostamento laterale < 40) costituito da
una chiocciola contenente cavo (diametro 4 mm) con resistenza alla
rottura pari a 1200 DaN dotato di moschettone automatico a norma
UNI EN 362, freno integrato, molla di richiamo, ruota dentata, in
grado di concedere o recuperare cavo secondo le esigenze
dell’operatore con uno spazio di arresto, in caso di caduta, pari a 40/
60 cm; costo di utilizzo mensile: b) lunghezza del cavo pari a 10 m

5,00

SOMMANO cadauno 5,00 24,36 121,80

15 Dispositivi di protezione individuale, dotati di marchio di coformità

COMMITTENTE: ARST SPA

A   R I P O R T A R E 9´014,17
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R I P O R T O 9´014,17

PF.0014.000 CE ai sensi del DLgs 475/92:Imbracatura di sicurezza a norma UNI
1.0023 EN 361 in fibra poliammidica ad alta resistenza con anelli di

aggancio, di trattenuta e fibbie di allacciamento in acciaio zincato a
caldo; costo di utilizzo mensile: a) imbracatura con fibbie di
regolazione in acciaio sui cosciali e attacco posteriore per il
collegamento a dispositivi di trattenuta

5,00

SOMMANO cadauno 5,00 1,90 9,50

16 Dispositivi di protezione individuale, dotati di marchio di coformità
PF.0014.000 CE ai sensi del DLgs 475/92: Imbracatura con fibbie di regolazione in
1.0025 acciaio sui cosciali e sulle bretelle, attacco posteriore per il

collegamento a dispositivi di trattenuta, attacco frontale e dispositivo
per la connessione a cordino di posizionamento tramite due coppie di
anelli, fascia pettorale a sgancio rapido, imbottitura sulla schiena a
norma UNI EN 358, costo di utilizzo mensile

5,00

SOMMANO cadauno 5,00 5,68 28,40

17 Trasporto in cantiere, posizionamento e rimozione di monoblocco
PF.0014.000 prefabbricato con pannelli di tamponatura strutturali, compreso
4.0002 allacciamenti alle reti di servizi

2,00

SOMMANO cadauno 2,00 315,05 630,10

18 Trabattello mobile prefabbricato in tubolare di lega per esecuzione
PF.0014.000 opere interne, completo di piani di lavoro, botole e scale di accesso ai
1.0033 piani, protezioni e quanto altro previsto dalle norme vigenti, compresi

gli oneri di noleggio, montaggio, smontaggio e ritiro a fine lavori, per
anno o frazione di anno b) per altezze da 3,6 m fino a 5,4 m

1,00

SOMMANO cadauno 1,00 102,19 102,19

19 Nolo mensile (o per frazione di mese) di ponteggio metallico fisso a
PF.0013.000 telai prefabbricati realizzato in acciaio S235JR, diam. 48 mm, sp. 2,9
1.0003 mm. Incluso nolo, trasporto, scarico, movimentazione in cantiere,

montaggio, smontaggio e carico con trasporto ad opera ultimata.
Completo di predisposizione di piani di lavoro in legno o metallici,
tavole fermapiede, mantovana parasassi, teli di protezione in HPDE,
scale di collegamento tra i piani di lavoro, correnti, diagonali, basette,
ancoraggi, travi per varchi. Compresi tutti gli accessori necessari per
realizzare il ponteggio nel rispetto delle normative vigenti, in
conformità alle autorizzazioni ministeriali rilasciate per l’impiego.
Realizzato secondo D.P.R. 547/1955 e D.P.R. 164/1956 e succ. mod,
in conformità D.M. 115/1990. Il tutto valutato secondo lo sviluppo
del ponteggio in proiezione verticale di facciata. Incluso ogni onere e
magistero per dare l’opera realizzata a perfetta regola d’arte

3,60 10,000 36,00

SOMMANO metri quadri 36,00 17,84 642,24

20 Recinzione prefabbricata da cantiere costituita da pannelli metallici di
s.1.01.1.04 rete elettrosaldata (dimensioni circa m 3,5x1,95 h) e basi in cemento.

compreso il trasporto, il montaggio e lo smontaggio. costo d&pos;uso
mensile o frazione.
area officina 100,00 5,000 500,00
area lavaggio 50,00 2,000 100,00

SOMMANO m 600,00 13,10 7´860,00

COMMITTENTE: ARST SPA

A   R I P O R T A R E 18´286,60
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R I P O R T O 18´286,60

21 Cartelli di avvertimento, prescrizione, divieto, conformi al Dgs 493/
PF.0014.000 96, in lamiera di alluminio 7/10, con pellicola adesiva rifrangente
2.0022 grandangolare; costo di utilizzo mensile

10,00 5,000 50,00

SOMMANO metri quadri 50,00 1,45 72,50

22 Nastro segnaletico per delimitazione di zone di lavoro, percorsi
PF.0014.000 obbligati, aree inaccessibili, cigli di scavi, ecc, di colore bianco/rosso,
2.0021 fornito e posto in opera. Compreso l'uso per la durata delle fasi che

prevedono l'impiego del nastro; la fornitura e posa in opera degli
spezzoni di ferro di altezza non inferiore a cm 120 di cui almeno cm
20 da infiggere nel terreno, a cui ancorare il nastro; la manutenzione
per tutto il periodo di durata della fase di riferimento, sostituendo o
riparando le parti non più idonee; la rimozione, l'accatastamento e
l'allontanamento a fine fase di lavoro. E’ inoltre compreso quanto
altro occorre per l'utilizzo temporaneo del nastro segnaletico.
Misurato a metro lineare posto in opera, al fine di garantire la
sicurezza dei lavoratori.

50,00

SOMMANO metri 50,00 0,47 23,50

23 MASCHERINE MONOUSO FFP2S
COVID 01 (larg.=5*4*6) 6,00 120,000 720,00

SOMMANO cadauno 720,00 1,65 1´188,00

24 GUANTI MONOUSO IN LATTICE
COVID 02 (par.ug.=5*4*4) 80,00 80,00

SOMMANO cadauno 80,00 0,09 7,20

25 GUANTI UNI-EN 374
COVID 03 20,00

SOMMANO cadauno 20,00 5,79 115,80

26 SOLUZIONE IDROALCOLICA PER IGIENIZZAZIONE MANI
COVID 04 0,10 120,000 12,00

SOMMANO lt 12,00 15,00 180,00

27 IGIENIZZAZIONE QUOTIDIANA DI BARACCAMENTI E
COVID 05 SERVIZI IGIENICI E SERVIZI IGIENICI

(larg.=5*4*6) 1,00 0,20 120,000 24,00

SOMMANO ora 24,00 30,99 743,76

28 DETERGENTE IGIENIZZANTE PER PAVIMENTI E SANITARI
COVID 06 (larg.=5*4*6) 0,15 120,000 18,00

SOMMANO lt 18,00 1,50 27,00

29 IGIENIZZAZIONE DELLE MACCHINE E DELLE
COVID 07 ATTREZZATURE IMPIEGATE E RILEVAZIONE

TEMPERATURA DEL PERSONALE
(larg.=5*4*6) 1,00 0,50 120,000 60,00

SOMMANO ora 60,00 30,99 1´859,40

COMMITTENTE: ARST SPA

A   R I P O R T A R E 22´503,76
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R I P O R T O 22´503,76

30 INFORMAZIONE AI LAVORATORI SULLE PROCEDURE
COVID 08 COVID E PSC

6,00

SOMMANO cadauno 6,00 28,78 172,68

31 oneri vari, a stima per l'approntamento si sistemi di prevenzione e
AN.00 protezione e procedure di sicurezza finora non espressamente citate,

ma necessarie, per la corretta applicazione del Piano di sicurezza di
coordinamento e della vigente normativa in materia di sicurezza,
salute ed igiene nei luoghi di lavoro.

1,00 1,000 1,00

SOMMANO a corpo 1,00 1´060,77 1´060,77

Parziale LAVORI A CORPO euro 23´737,21

T O T A L E   euro 23´737,21

     Data, 11/08/2021

Il Tecnico
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