00830

trasporti regionali della sardegna

Rifacimento dellimpermeabilizazione del
lastrico solare della Sede Territoriale
Automobilistica ARST in Piazza Matteotti,
Cagliari

PROGETTO ESECUTIVO

progettazione: Servizio Tecnico - ARST SpA
coordinatore: ing. Cristian De Muro
CSP: ing. Maurizio Mei

ORDINE INGE RI
s aphy PROVINCIA DI CAGLIARI

N.4890 Cos-pe o)) LE MO

o
Fail®

OGGETTO:

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO

NOME-FILE

SCALA:

REV.

MODIFICHE DATA ELABORAZIONE

05 Off. 2021 Servizio Tecnico ARST

EN w N b o

TAVOLA:

4.80




Comune di Cagliari
Provincia di CA

PIANO DI SICUREZZA E
COORDINAMENTO

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: | Rifacimento dell'impermeabilizzazione del lastrico solare della sede Territoriale
Automobilistica Arst in piazza Matteotti, Cagliari
COMMITTENTE: | ARST S.p.A. Trasporti Regionali della Sardegna.

CANTIERE: | Piazza Matteotti, Cagliari (CA)

Cagliari, 30/09/2021

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(ingegnere Mei ing.Maurizio )
per presa visione

ILCOMMITTENTE

(Amministratore Unico Neroni Roberto )

ingegnere Mei ing.Maurizio
Via Posada 8/10

09122 Cagliari (CA)

Tel.: 0702657511 -

E-Mail: m.mei@arst.sardegna.it
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LAVORO

(punto 2.1.2, lettera a, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

CARATTERISTICHE GENERALI DELL'OPERA:

Natura dell'Opera: Opera Edile

OGGETTO: Rifacimento dell'impermeabilizzazione del lastrico solare della sede Territoriale
Automobilistica Arst in piazza Matteotti, Cagliari

Importo presunto dei Lavori: 140°000,00 euro

Dati del CANTIERE:

Indirizzo: Piazza Matteotti
CAP: 09122
Citta: Cagliari (CA)
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DATI COMMITTENTE:

COMMITTENTI

Ragione sociale:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

nella Persona di:

Nome e Cognome:
Qualifica:
Indirizzo:

CAP:

Citta:

Telefono / Fax:

ARST S.p.A. Trasporti Regionali della Sardegna

Via Posada 8/10
09122
Cagliari (CA)

Roberto Neroni
Amministratore Unico
Via Posada 8/10
09122

Cagliari (CA)

070 26571
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RESPONSABILI

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Progettista:

Nome e Cognhome: ing.Cristian De Muro
Qualifica: ingegnere

Indirizzo: Via Posada 8/10

CAP: 09122

Citta: Cagliari

Indirizzo e-mail: c.demuro@arst.sardegna.it

Direttore dei Lavori:

Nome e Cognome: ing.Cristian De Muro
Qualifica: ingegnere

Indirizzo: Via Posada 8/10

CAP: 09122

Citta: Cagliari

Indirizzo e-mail: c.demuro@arst.sardegna.it

Responsabile dei Lavori:

Nome e Cognhome: ing.Marco Demuro
Qualifica: ingegnere

Indirizzo: Via Posada 8/10

CAP: 09122

Citta: Cagliari (CA)

Indirizzo e-mail: m.demuro@arst.sardegna.it

Coordinatore Sicurezza in fase di progettazione:

Nome e Cognome: ing.Maurizio Mei
Qualifica: ingegnere

Indirizzo: Via Posada 8/10

CAP: 09122

Citta: Cagliari (CA)
Telefono / Fax: 0702657511

Indirizzo e-mail: m.mei@arst.sardegna.it

Coordinatore Sicurezza in fase di esecuzione:

Nome e Coghome: ing.Maurizio Mei
Qualifica: ingegnere

Indirizzo: Via Posada 8/10

CAP: 09122

Citta: Cagliari (CA)
Telefono / Fax: 0702657511

Indirizzo e-mail: m.mei@arst.sardegna.it
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IMPRESE

(punto 2.1.2, lettera b, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
A seguito dell'aggiudicazione definitiva, prima dell'inizio dei lavori, si & provvedera ad aggiornare il Piano di
Sicurezza e Coordinamento, con l'inserimento dell'impresa aggiudicatrice nonche di eventuali
subappaltatori e lavoratori autonomi.

Sara indispensabile che le imprese e le ditte appaltatrici provvedano all’'integrazione dei POS in occasione di
affidamento di lavori in subappalto, e le imprese e le ditte subappaltatrici non potranno accedere alle aree
di cantiere prima che il CSE dei lavori abbia avuto modo di esprimersi sull’adeguatezza delle integrazioni ed
abbia avuto modo di apportare le dovute modifiche al PSC.

Le informazioni contenute nelle eventuali integrazioni, apportate al POS, dovranno risultare, ad
insindacabile giudizio del CSE, adeguate agli specifici rischi presenti in relazione alla specificita dei luoghi di
lavori in cui si andra ad intervenire.

Le eventuali integrazioni apportate ai POS, laddove risultassero inadeguate, verranno rinviate alle imprese
ed alle ditte appaltatrici, affinché le stesse procurino di adeguarli.

In nessun caso l'eventuale ritardo nella presentazione delle integrazioni, apportate ai POS, e/o degli
eventuali adeguamenti apportati agli stessi potranno essere presi a motivo per una revisione dei prezzi
d’appalto, o per richiesta di proroghe dei tempi, previsti per la consegna delle opere oggetto d’appalto, da
parte delle imprese e delle ditte appaltatrici. In tali documenti, tra le altre cose, dovranno risultare
chiaramente specificati i rischi e le prescrizioni di sicurezza relativi all’'uso delle specifiche attrezzature e/o
macchine, che le imprese e le ditte appaltatrici intendono utilizzare per la realizzazione di quanto in
appalto.

A perfezionamento della presente integrazione del PSC e rispettando le scadenze temporali previste dagli
elaborati d’appalto, le imprese e le ditte appaltatrici dovranno predisporre un programma lavori che sara
sottoposto al Committente, al DL ed al CSE per eventuali modifiche e la necessaria approvazione.

Le imprese e le ditte appaltatrici avranno I'obbligo di osservare quanto previsto nei POS, dalle stesse
redatti, ed assunto ad integrazione del presente documento.

Le imprese subappaltatrici ed i lavoratori autonomi, per non creare interferenze pericolose, dovranno
conoscere ed agire nel rispetto del presente PSC, che sottoscriveranno prima dell’inizio lavori.

Le imprese subappaltatrici ed i lavoratori autonomi non potranno entrare in cantiere se non autorizzati dal
CSE che deve aver valutato i relativi POS.
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v atton |
De Muro ing.Cristian

Direttore dei Lavori ‘
De Muro ing.Cristian

- IMPRESE
COMMITTENTE |»

ARST S.p.A. Trasporti Regionali della Sardegna

il RdL |
Demuro ing.Marco

| CSP |
Mei ing.Maurizio

il CSE |
Mei ing.Maurizio
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DOCUMENTAZIONE

Ai sensi della vigente normativa le imprese che operano in cantiere dovranno custodire presso gli uffici di
cantiere la seguente documentazione:

DESCRIZIONE Presente [Non Presente |Non Applicabile

Notifica preliminare (inviata allaA.S.L., alla D.P.L. ed al Prefetto, dal
committente e consegnata all'impresa esecutrice che la deve
affiggereincantiere-art.99,D.Lgs.n.81/2008)

PianodiSicurezzaediCoordinamento

Fascicolo con le caratteristiche dell'Opera

Piano Operativo di Sicurezza di ciascuna delle imprese operanti in
cantiereeglieventualirelativiaggiornamenti

Titoloabilitativoallaesecuzionedeilavori

CopiadelcertificatodiiscrizioneallaCameradiCommerciolndustria €
Artigianatoperciascunadelleimpreseoperantiincantiere

Documento unico diregolarita contributiva (DURC)

Dichiarazioneorganicomedioannuoecontrattocollettivoapplicato

Certificato di iscrizione alla Cassa Edile per ciascuna delle imprese
operantiincantiere

Copiadelregistro degliinfortuniperciascunadelleimprese operanti
in cantiere

CopiadelLibro Unicodel Lavoro per ciascuna delle imprese operanti
in cantiere

Verbalidiispezioni effettuate daifunzionari deglientidicontrollo che
abbiano titolo in materia di ispezioni dei cantieri (A.S.L., Ispettorato
dellavoro, INAIL(exISPESL), Vigilidelfuoco, ecc.)

Registrodellevisite medicheperiodicheeidoneitaallamansione

Certificatidiidoneitaperlavoratoriminorenni

Tesserini di vaccinazione antitetanica

Contratto di appalto (contratto con ciascuna impresa esecutrice e
subappaltatrice)

Autorizzazione per eventuale occupazione di suolo pubblico

Autorizzazionideglienticompetentiperilavoristradali(eventuali)

Autorizzazioni o nulla osta eventuali degli enti di tutela
(Soprintendenza ai Beni Architettonici e Ambientali, Soprintendenza
archeologica, Assessorato regionale ai Beni Ambientali, ecc.)

Segnalazione all'esercente I'energia elettrica per lavori effettuati in
prossimitadipartiattive

Denuncia di installazione all'INAIL (ex ISPESL) degli apparecchi di
sollevamento di portata superiore a 200 kg, con dichiarazione di
conformitaamarchioCE

Denunciaall'organo divigilanza dello spostamento degliapparecchi
disollevamentodiportatasuperiorea200kg

Richiesta di visita periodica annuale all'organo di vigilanza degli
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apparecchi di sollevamento non manuali di portata superiore a 200
kg

Documentazione relativa agli apparecchi di sollevamento con
capacitasuperiore ai200 kg, completidiverbalidiverifica periodica

Verifica trimestrale delle funi, delle catene incluse quelle per
I'imbracatura e dei ganci metallici riportata sul libretto di
omologazione degli apparecchi di sollevamenti

Libretto d'uso e manutenzione delle macchine e attrezzature
presenti sul cantiere

Schede di manutenzione periodica delle macchine e attrezzature

Dichiarazione di conformita delle macchine CE

Libretto matricolare deirecipientia pressione, completideiverbalidi
verifica periodica

Copiadiautorizzazione ministerialeall'uso dei ponteggie copiadella
relazionetecnicadelfabbricante periponteggimetallicifissi

Piano di montaggio, trasformazione, uso e smontaggio (Pi.M.U.S.)
periponteggimetallicifissi

Progetto e disegno esecutivo del ponteggio, se alto piu di 20 m o
non realizzato secondo lo schema tipo riportato in autorizzazione
ministeriale

Dichiarazionediconformitadell'impiantodimessaaterra, effettuata
dalladittaabilitata, primadellamessainesercizio
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DESCRIZIONE DEL CONTESTO IN CUI E
COLLOCATA L'AREA DEL CANTIERE

(punto 2.1.2, lettera a, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

La Sede Territoriale Automobilistica di Cagliari, immobile oggetto di intervento, & distinto al
Catasto dello stesso Comune al Foglio 18, Mappale 2569, Sub 1, 2, 3, 4, 6. E situata a ridosso
dell’area portuale della Citta di Cagliari, sul lato sud ovest della Piazza Matteotti e confina, oltre

che con la piazza Matteotti, con la via Sassari e con la via Riva di Ponente, oltreché con lotti privati.
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DESCRIZIONE SINTETICA DELL'OPERA

(punto 2.1.2, lettera a, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

L'intervento riguarda ilrifacimento dell'impermeabilizzazione delle coperture e risanamento dei
cornicioni fortemente ammalorati dell'immobile della Sede Territoriale Automobilistica ARST di
Cagliari.

L'intervento prevede le seguenti lavorazioni:

1.Bonifica dai materiali contenenti amianto;

2.Rimozione di materiale vario;

3.Rimozione di strato impermeabilizzante;

4.Fornitura e posa di manto impermeabilizzante realizzato con doppia membrana
elastoplastomerica prefabbricata di caratteristiche meglio descritto nel Capitolato Tecnico;
5.Messa in opera di linea vita (UNI EN 795 — tipo C) e apprestamenti (UNI EN 795 — tipo A) per la
prevenzione delle cadute, in copertura;

6.Risanamento di cornicioni interni, intonaci e tinteggiature.
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AREA DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 1, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo raggruppamento andranno considerate le situazioni di pericolosita relative sia alle caratteristiche dell'area
su cui dovra essere installato il cantiere, sia al contesto all'interno del quale esso stesso andra a collocarsi.

Secondo quanto richiesto dall' Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione, riferita almeno agli elementi di cui
all'Allegato XV.2, dovra riguardare i seguenti aspetti:

Caratteristiche area del cantiere, dove andranno indicati i rischi, e le misure preventive, legati alla specifica condizione
dell'area del cantiere (ad es. le condizioni geomorfologiche del terreno, I'eventuale presenza di sottoservizi, ecc.);
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. c) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. a)]

Fattori esterni che comportano rischi per il cantiere, dove dovranno essere valutati i rischi, e le misure preventive,
trasmessi dall'ambiente circostante ai lavoratori operanti sul cantiere (ad es. presenza di altro cantiere preesistente, di
viabilita ad elevata percorrenza, ecc.);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. c) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. b)]

Rischi che le lavorazioni di cantiere comportano per |'area circostante, dove dovranno essere valutati i rischi, e le
misure preventive, conseguenti alle lavorazioni che si svolgono sul cantiere e trasmessi all'ambiente circostante (ad es.
rumori, polveri, caduta di materiali dall'alto, ecc);

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. c) e d) punto 1 - punto 2.2.1, lett. c)]

Descrizione caratteristiche idrogeologiche, ove le caratteristiche dell'opera lo richieda, dove dovra essere inserita una
breve descrizione delle caratteristiche idrogeologiche del terreno. Qualora fosse disponibile una specifica relazione,
potra rinviarsi ad essa nel punto "Conclusioni Generali", dove verranno menzionati tutti gli allegati al Piano di
Sicurezza.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.4]
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CARATTERISTICHE AREA DEL CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera a, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Le opere da realizzare si sviluppano prevalentemente nelle
aree di copertura del deposito gommato di piazza Matteotti
di propieta ARST s.p.a. per la realizzazione del nuovo manto di
copertura. Sul lato prospiciente il piazzale di manovra degli
autobus e nel varco di uscita degli autobus dall’autostazione,
e previsto il risanamento del cornicione e dell’architrave e
relativi ferri di armatura con appositi prodotti protettivi.
Nell'intradosso del solaio in questione sono previsti puntuali
ripristini di intonaci e tinteggiature.

Le lavorazioni dovranno essere effettuate solo dopo la
sospensione dell'esercizio automobilistico. Tale disposizione
sara mantenuta per l'intera durata dei lavori. E inoltre fatto

divieto di lasciare qualsiasi materiale o attrezzatura all'interno

del deposito durante I'orario di circolazione dei mezzi. | casi in
cui le lavorazioni possano essere eseguite senza interruzione
dell’Esercizio dovranno essere valutati ed autorizzati dalla DL , per 'emanazione dei dovuti provvedimenti
necessari per disporre l'indispensabile scorta e sorveglianza da parte di un agente (ARST), che provvedera ad
accertare che tutte le lavorazioni vengano effettuate senza interferire con la regolarita e sicurezza del servizio
automobilistico ed a disporre le opportune azioni, conformemente ai regolamenti vigenti, sempre per

garantire la regolarita e sicurezza dell’Esercizio.
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FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL
CANTIERE

(punto 2.2.1, lettera b, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il cantiere e essenzialmente all'interno dell'area di pertinenza ARST e percid con pochissime interferenze
con aree esterne per lo piu in prossimita dell ingressi al cantiere.

L'unico fattore esterno che puo comportare rischi per il cantiere é riconducibile:
- traffico veicolare derivante da strade pubbliche in corrispondenza dell’accesso al cantiere ;

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Strade: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Lavori stradali. Per i lavori in prossimita di strade i rischi derivanti dal traffico circostante devono essere evitati con
I'adozione delle adeguate procedure previste dal codice della strada. Particolare attenzione deve essere posta nella
scelta, tenuto conto del tipo di strada e delle situazioni di traffico locali, della tipologia e modalita di delimitazione del
cantiere, della segnaletica pil opportuna, del tipo di illuminazione (di notte e in caso di scarsa visibilita), della
dimensione delle deviazioni e del tipo di manovre da compiere.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.30; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.31; D.P.R. 16 dicembre 1992 n.495, Art.40; D.Lgs. 9
aprile 2008 n. 81, Allegato 6, Punto 1.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento;
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RISCHI CHE LE LAVORAZIONI DI CANTIERE COMPORTANO
PER L'AREA CIRCOSTANTE

(punto 2.2.1, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Non si intravedono rischi che le lavorazioni comportino alle aree circostanti.
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DESCRIZIONE CARATTERISTICHE IDROGEOLOGICHE

(punto 2.1.4, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Non vengono ravvisatirischi di carattere idrogeologico tali da comportare rischi per i lavoratori, in quanto i
lavori si svolgono in prevalenza sulle coperture dell'edificio esistente.
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 2, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

In questo raggruppamento andranno considerate le situazioni di pericolosita, e le necessarie misure preventive,
relative all'organizzazione del cantiere.

Secondo quanto richiesto dall'Allegato XV, punto 2.2.2 del D.Lgs. 81/2008 tale valutazione dovra riguardare, in
relazione alla tipologia del cantiere, I'analisi di almeno i seguenti aspetti:

a) modalita da seguire per la recinzione del cantiere, gli accessi e le segnalazioni;

b) servizi igienico-assistenziali;

c) viabilita principale di cantiere;

d) gli impianti di alimentazione e reti principali di elettricita, acqua, gas ed energia di qualsiasi tipo;

e) gli impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche;

f) le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 102 del D.Lgs. 81/2008 (Consultazione del RLS);
g) le disposizioni per dare attuazione a quanto previsto dall'art. 92, comma 1, lettera c) (Cooperazione e
coordinamento delle attivita);

h) le eventuali modalita di accesso dei mezzi di fornitura dei materiali;

i) la dislocazione degli impianti di cantiere;

1) la dislocazione delle zone di carico e scarico;

m) le zone di deposito attrezzature e di stoccaggio materiali e dei rifiuti;

n) le eventuali zone di deposito dei materiali con pericolo d'incendio o di esplosione.

Accesso dei mezzi di fornitura materiali

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Accesso dei mezzi di fornitura materiali: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Accesso dei mezzi di fornitura materiali. L'accesso dei mezzi di fornitura dei materiali dovra sempre essere
autorizzato dal capocantiere che fornira ai conducenti opportune informazioni sugli eventuali elementi di pericolo
presenti in cantiere. L'impresa appaltatrice dovra individuare il personale addetto all'esercizio della vigilanza durante
la permanenza del fornitore in cantiere.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento;

Recinzione del cantiere, accessi e segnalazioni

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Recinzione del cantiere: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. L'area interessata dai lavori dovra essere delimitata con una recinzione, di altezza non
inferiore a quella richiesta dal locale regolamento edilizio, in grado di impedire I'accesso di estranei all'area delle
lavorazioni: il sistema di confinamento scelto dovra offrire adeguate garanzie di resistenza sia ai tentativi di
superamento sia alle intemperie.

Viabilita principale di cantiere

Misure Preventive e Protettive generali:
1) Viabilita principale di cantiere: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Accesso al cantiere. Per I'accesso al cantiere dei mezzi di lavoro devono essere predisposti percorsi e, ove occorrono
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mezzi di accesso controllati e sicuri, separati da quelli per i pedoni.

Regole di circolazione. All'interno del cantiere, la circolazione degli automezzi e delle macchine semoventi deve
essere regolata con norme il pit possibile simili a quelle della circolazione su strade pubbliche, la velocita deve essere
limitata a seconda delle caratteristiche e condizioni dei percorsi e dei mezzi.

Caratteristiche di sicurezza. Le strade devono essere atte a resistere al transito dei mezzi di cui e previsto l'impiego,
con pendenze e curve adeguate ed essere mantenute costantemente in condizioni soddisfacenti. La larghezza delle
strade e delle rampe deve essere tale da consentire un franco di almeno 0,70 metri oltre la sagoma di ingombro
massimo dei mezzi previsti. Qualora il franco venga limitato ad un solo lato, devono essere realizzate, nell'altro lato,
piazzole o nicchie di rifugio ad intervalli non superiori a 20 metri una dall'altra.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento;

Zone di deposito attrezzature

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Zone di deposito attrezzature: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Zone di deposito attrezzature. Le zone di deposito delle attrezzature di lavoro andranno differenziate per attrezzi e
mezzi d'opera, posizionate in prossimita degli accessi dei lavoratori e comunque in maniera tale da non interferire con
le lavorazioni presenti.

RISCHI SPECIFICI:

1) Investimento, ribaltamento;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Zone di stoccaggio materiali

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Zone di stoccaggio materiali: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Zone di stoccaggio materiali. Le zone di stoccaggio dei materiali devono essere identificate e organizzate tenendo
conto della viabilita generale e della loro accessibilita. Particolare attenzione deve essere posta per la scelta dei
percorsi per la movimentazione dei carichi che devono, quanto piu possibile, evitare l'interferenza con zone in cui si
svolgano lavorazioni. Le aree devono essere opportunamente spianate e drenate al fine di garantire la stabilita dei
depositi. E vietato costituire depositi di materiali presso il ciglio degli scavi; qualora tali depositi siano necessari per le
condizioni di lavoro, si deve provvedere alle necessarie puntellature o sostegno preventivo della corrispondente
parete di scavo.

RISCHI SPECIFICI:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Investimento, ribaltamento;

Andatoie e passerelle

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Andatoie e passerelle: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) devono essere allestite con buon materiale ed a regola d'arte, essere dimensionate in
relazione alle specifiche esigenze di percorribilita e di portata ed essere conservate in efficienza per l'intera durata del
lavoro; 2) devono avere larghezza non inferiore a 60 cm se destinate al passaggio di sole persone e 120 cm se
destinate al trasporto di materiali; 3) la pendenza massima ammissibile non deve superare il 50% (altezza pari a non
piu di meta della lunghezza); 4) le andatoie lunghe devono essere interrotte da pianerottoli di riposo ad opportuni
intervalli.

Misure di prevenzione: 1) verso il vuoto passerelle e andatoie devono essere munite di parapetti e tavole
fermapiede, al fine della protezione contro la caduta dall'alto di persone e materiale; 2) sulle tavole che compongono
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il piano di calpestio devono essere fissati listelli trasversali a distanza non maggiore del passo di un uomo carico (circa
40 cm); 3) qualora siano allestite in prossimita di ponteggi o comunque in condizioni tali da risultare esposte al
pericolo di caduta di materiale dall'alto, vanno idoneamente difese con un impalcato di sicurezza sovrastante
(parasassi).

RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 130.

RISCHI SPECIFICI:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Gabinetti: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. | locali che ospitano i lavabi devono essere dotati di acqua corrente, se necessario calda e
di mezzi detergenti e per asciugarsi. | servizi igienici devono essere costruiti in modo da salvaguardare la decenza e
mantenuti puliti. | lavabi devono essere in numero minimo di uno ogni 5 lavoratori e 1 gabinetto ogni 10 lavoratori
impegnati nel cantiere.

Bagni mobili chimici. Quando per particolari esigenze vengono utilizzati bagni mobili chimici, questi devono
presentare caratteristiche tali da minimizzare il rischio sanitario per gli utenti.

Convenzione con strutture ricettive. In condizioni lavorative con mancanza di spazi sufficienti per I'allestimento dei
servizi di cantiere, e in prossimita di strutture idonee aperte al pubblico, &€ consentito attivare delle convenzioni con
tali strutture al fine di supplire all'eventuale carenza di servizi in cantiere: copia di tali convenzioni deve essere tenuta
in cantiere ed essere portata a conoscenza dei lavoratori.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 13, Parte 2, Punto 3.

Parapetti

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Parapetti: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche dell'opera: 1) devono essere allestiti con buon materiale e a regola d'arte, risultare idonei allo scopo,
essere in buono stato di conservazione e conservati in efficienza per l'intera durata del lavoro; 2) il parapetto regolare
puo essere costituito da: a) un corrente superiore, collocato all'altezza minima di 1 metro dal piano di calpestio; b)
una tavola fermapiede, alta non meno di 20 cm, aderente al piano camminamento; c) un corrente intermedio se lo
spazio vuoto che intercorre tra il corrente superiore e la tavola fermapiede e superiore ai 60 cm.

Misure di prevenzione: 1) vanno previste per evitare la caduta nel vuoto di persone e materiale; 2) sia i correnti che
la tavola fermapiede devono essere applicati dalla parte interna dei montanti o degli appoggi sia quando fanno parte
dell'impalcato di un ponteggio che in qualunque altro caso; 3) piani, piazzole, castelli di tiro e attrezzature varie
possono presentare parapetti realizzati con caratteristiche geometriche e dimensionali diverse; 4) il parapetto con
fermapiede va anche applicato sul lato corto, terminale, dell'impalcato, procedendo alla cosiddetta "intestatura" del
ponte; 5) il parapetto con fermapiede va previsto sul lato del ponteggio verso la costruzione quando il distacco da
essa superi i cm 20 e non sia possibile realizzare un piano di calpestio esterno, poggiante su traversi a sbalzo, verso
I'opera stessa; 6) il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi delle solette che siano a piu di 2 metri di altezza; 7)
il parapetto con fermapiede va previsto ai bordi degli scavi che siano a piu di 2 metri di altezza; 8) il parapetto con
fermapiede va previsto nei tratti prospicienti il vuoto di viottoli e scale con gradini ricavate nel terreno o nella roccia
quando si superino i 2 metri di dislivello; 9) & considerata equivalente al parapetto, qualsiasi protezione, realizzante
condizioni di sicurezza contro la caduta verso i lati aperti non inferiori a quelle presentate dal parapetto stesso.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Allegato 18, Punto 2.1.5..

RISCHI SPECIFICI:
1) Caduta dall'alto;
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Misure Preventive e Protettive generali:

1) Ponteggi: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) i ponteggi metallici devono essere allestiti a regola d'arte, secondo le indicazioni del
costruttore, con materiale autorizzato, ed essere conservati in efficienza per I'intera durata del lavoro; 2) i ponteggi
metallici possono essere impiegati secondo le situazioni previste dall'autorizzazione ministeriale per le quali la stabilita
della struttura e assicurata, vale a dire strutture: a) alte fino a 20 metri dal piano di appoggio delle basette
all'estradosso del piano di lavoro piu alto; b) conformi agli schemi-tipo riportati nella autorizzazione; c) comprendenti
un numero complessivo di impalcati non superiore a quello previsto negli schemi-tipo; d) con gli ancoraggi conformi a
quelli previsti nella autorizzazione e in ragione di almeno uno ogni 22 metri quadrati; e) con sovraccarico complessivo
non superiore a quello considerato nella verifica di stabilita; f) con i collegamenti bloccati mediante I'attivazione dei
dispositivi di sicurezza; 3) i ponteggi che non rispondono anche ad una soltanto delle precedenti condizioni non
garantiscono il livello di sicurezza presupposto nella autorizzazione ministeriale e devono pertanto essere giustificati
da una documentazione di calcolo e da un disegno esecutivo aggiuntivi redatti da un ingegnere o architetto iscritto
all'albo professionale; 4) tutti gli elementi metallici del ponteggio devono portare impressi, a rilievo o ad incisione, il
marchio del fabbricante.

Misure di prevenzione: 1) il ponteggio, unitamente a tutte le altre misure necessarie ad eliminare i pericoli di caduta
di persone e cose, va previsto nei lavori eseguiti ad un'altezza superiore ai 2 metri; 2) in relazione ai luoghi ed allo
spazio disponibile & importante valutare quale sia il tipo di ponteggio da utilizzare che meglio si adatta; 3)
costituendo, nel suo insieme, una vera e propria struttura complessa, il ponteggio deve avere un piano di appoggio
solido e di adeguata resistenza su cui poggiano i montanti dotati di basette semplici o regolabili, mezzi di
collegamento efficaci, ancoraggi sufficienti, possedere una piena stabilita; 4) distanze, disposizioni e reciproche
relazioni fra le componenti il ponteggio devono rispettare le indicazioni del costruttore che compaiono sulla
autorizzazione ministeriale; 5) gli impalcati, siano essi realizzati in tavole di legno che con tavole metalliche o di
materiale diverso, devono essere messi in opera secondo quanto indicato nella autorizzazione ministeriale e in modo
completo; 6) sopra i ponti di servizio € vietato qualsiasi deposito, salvo quello temporaneo dei materiali e degli
attrezzi in uso, la cui presenza non deve intralciare i movimenti e le manovre necessarie per I'andamento del lavoro ed
il cui peso deve essere sempre inferiore a quello previsto dal grado di resistenza del ponteggio; 7) l'impalcato del
ponteggio va corredato di una chiara indicazione in merito alle condizioni di carico massimo ammissibile; 8) il
ponteggio metallico & soggetto a verifica rispetto al rischio scariche atmosferiche e, se del caso, deve risultare
protetto mediante apposite calate e dispersori di terra; 9) per i ponteggi metallici valgono, per quanto applicabili, le
disposizioni relative ai ponteggi in legno. Sono tuttavia ammesse alcune deroghe quali: a) avere altezza dei montanti
che superi di almeno 1 metro I'ultimo impalcato; b) avere parapetto di altezza non inferiore a 95 cm rispetto al piano
di calpestio; c) avere fermapiede di altezza non inferiore a 15 cm rispetto al piano di calpestio; 10) per gli intavolati
dei ponteggi fissi (ad esempio metallici) & consentito un distacco non superiore a 20 cm dalla muratura.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Titolo 4, Capo 2, Sezione V.

RISCHI SPECIFICI:
1) Caduta dall'alto;
2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

3) Scariche atmosferiche;

Spogliatoi

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Spogliatoi: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. | locali spogliatoi devono disporre di adeguata aerazione, essere illuminati, ben difesi
dalle intemperie, riscaldati durante la stagione fredda, muniti di sedili ed essere mantenuti in buone condizioni di
pulizia. Gli spogliatoi devono essere dotati di attrezzature che consentano a ciascun lavoratore di chiudere a chiave i
propri indumenti durante il tempo di lavoro. La superficie dei locali deve essere tale da consentire, una dislocazione
delle attrezzature, degli arredi, dei passaggi e delle vie di uscita rispondenti a criteri di funzionalita e di ergonomia per
la tutela e l'igiene dei lavoratori, e di chiunque acceda legittimamente ai locali stessi.
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Misure Preventive e Protettive generali:

1) Autogru: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Posizionamento. Nell'esercizio dei mezzi di sollevamento e di trasporto si devono adottare le necessarie misure per
assicurare la stabilita del mezzo e del suo carico: a) se su gomme, la stabilita & garantita dal buono stato dei
pneumatici e dal corretto valore della pressione di gonfiaggio; b) se su martinetti stabilizzatori, che devono essere
completamente estesi e bloccati prima dell'inizio del lavoro, la stabilita dipende dalla resistenza del terreno in
funzione della quale sara ampliato il piatto dello stabilizzatore. In ogni caso, prima di iniziare il sollevamento, devono
essere inseriti i freni di stazionamento dell'automezzo.

Caduta di materiale dall'alto. Le operazioni di sollevamento e/o di trasporto, devono avvenire evitando il passaggio
dei carichi sospesi al di sopra di postazioni di lavoro o di aree pubbliche. Qualora questo non fosse possibile, il
passaggio dei carichi sospesi sara annunciato da apposito avvisatore acustico.

Rischio di elettrocuzione. In prossimita di linee elettriche aeree e/o elettrodotti & d'obbligo rispettare la distanza di
sicurezza dalle parti piu sporgenti dell'autogru (considerare il massimo ingombro del carico comprensivo della
possibile oscillazione); se non fosse possibile rispettare tale distanza, dovra interpellarsi I'ente erogatore dell'energia
elettrica, per realizzare opportune diverse misure cautelative (schermi, ecc.).

Modalita operative. Durante le operazioni di spostamento con il carico sospeso & necessario mantenere lo stesso il
piu vicino possibile al terreno; su percorso in discesa bisogna disporre il carico verso le ruote a quota maggiore.

RISCHI SPECIFICI:

1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;

2) Elettrocuzione;

Impianto elettrico di cantiere

Misure Preventive e Protettive generali:

1) Impianto elettrico: misure organizzative;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza. Per la fornitura di energia elettrica al cantiere l'impresa deve rivolgersi all'ente
distributore. Dal punto di consegna della fornitura ha inizio l'impianto elettrico di cantiere, che solitamente &
composto da: quadri (generali e di settore); interruttori; cavi; apparecchi utilizzatori. Agli impianti elettrici dei servizi
accessori quali baracche per uffici, mense, dormitori e servizi igienici non si applicano le norme specifiche previste per
i cantieri.

Gruppo elettrogeno. Quando la rete elettrica del cantiere viene alimentata da proprio gruppo elettrogeno le masse
metalliche del gruppo e delle macchine, apparecchiature, utensili serviti devono essere collegate elettricamente tra di
loro e a terra.

Rete elettrica di terzi. Quando le macchine e le apparecchiature fisse, mobili, portatile e trasportabili sono alimentate,
anziché da una rete elettrica dell'impresa, da una rete di terzi, I'impresa stessa deve provvedere all'installazione dei
dispositivi e degli impianti di protezione in modo da rendere la rete di alimentazione rispondente ai requisiti di
sicurezza a meno che, prima della connessione, non venga effettuato un accertamento delle condizioni di sicurezza
con particolare riferimento all'idoneita dei mezzi di connessione, delle linee, dei dispositivi di sicurezza e dell'efficienza
del collegamento a terra delle masse metalliche. Tale accertamento puo essere effettuato anche a cura del
proprietario dell'impianto che ne dovra rilasciare attestazione scritta all'impresa.

Dichiarazione di conformita. L'installatore & in ogni caso tenuto al rilascio della dichiarazione di conformita, integrata
dagli allegati previsti dal D.M. 22 gennaio 2008, n. 37, che va conservata in copia in cantiere.

RISCHI SPECIFICI:

1) Elettrocuzione;
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SEGNALETICA GENERALE PREVISTA NEL CANTIERE

&

Divieto di accesso alle persone non autorizzate.

Vietato ai pedoni.

Vietato fumare.

Caduta con dislivello.

Carichi sospesi.

Materiale inflammabile o alta temperatura (in assenza di un controllo specifico per alta temperatura).

Pericolo di inciampo.

Pericolo generico.

> PP

Tensione elettrica pericolosa.

Calzature di sicurezza obbligatorie.

Casco di protezione obbligatoria.

Guanti di protezione obbligatoria.
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Obbligo generico (con eventuale cartello supplementare)

Passaggio obbligatorio per i pedoni.

Protezione individuale obbligatoria contro le cadute.

Protezione obbligatoria del viso.

Pronto soccorso.

Estintore.

Non arrampicarsi sui ponteggi

Non passare sotto ponteggi

Vietato |'accesso ai non addetti ai lavori

VIETATO
L'ACCESSO
Al NON ADDETTI
Al LAVORI
Spogliatoi
‘ SPOGLIATOI ‘
Toilette

| TOILETTE }

ZOMZ DI Deposito attrezzature

DEPOSITO

ATTREZZATURE

ZONA DI Zona carico scarico

CARICOE

SCARICO

Rifacimento dell'impermeabilizzazione del lastrico solare della sede Territoriale Automobilistica Arst in piazza Matteotti, Cagliari - Pag. 22




Pedoni a sinistra

Pedoni a destra

Segnali di obbligo, di divieto e di pericolo.

N\ 4
A

@

CARCD GUANTI CALZATURE
01 PRATCZIONT DI PROTEZIDNE Dl BICUREZZA

i
]
\
i
]
i
1

PO

INTURA
Ol BICUREZZIR FUn E GATENE QGEHDE“E 3“' DDNIEGGI

®

UN FRYSARE 90110 WIETATO L ACCESQO Al
| GARIGHI SDSNESI MON AOOETTI A1 LAVGRI

TINBIONE ELETTRICA
FERICOLOSA

Obbligo uso mezzi di protezione personale in dotazione a
ciascuno

E OBBLIGATORIO USARE |
MEZZI DI PROTEZIONE
PERSONALE IN DOTAZIONE
A CIASCUNO

Obbligo uso mezzi di protezione personale in dotazione a
ciascuno

00®
@0

E 0BBLIGATORIG S E | MEZZI DI
PROTEZICNE PERSONALE IN DOTAZIBNE A GIASCUND

@@
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Allestimento ponteggio

PIIN}IIIE‘EEIII
ALLESTIMENTO

Evitare di toccarsi il viso

Evitare il contatto

Indossare la mascherina

Distanziarsi di almeno un
metro

Disinfettarsi le mani

@
&
o
©
S
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LAVORAZIONI e loro INTERFERENZE

Individuazione, analisi e valutazione dei rischi concreti
(punto 2.1.2, lettera c, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)
Scelte progettuali ed organizzative, procedure, misure preventive e protettive
(punto 2.1.2, lettera d, punto 3, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

RECINZIONE E APPRESTAMENTI DEL CANTIERE

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Montaggio del ponteggio metallico fisso

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)

Realizzazione della recinzione di cantiere, al fine di impedire I'accesso involontario dei non addetti ai lavori, e degli
accessi al cantiere, per mezzi e lavoratori.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;

SICICUCIC

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:
M.M.C. (sollevamento e
trasporto)

[P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3)  Scala semplice;

4)  Sega circolare;

5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Movimentazione
manuale dei carichi; Elettrocuzione; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni.

Montaggio del ponteggio metallico fisso (fase)

Montaggio e trasformazione del ponteggio metallico fisso.

Rifacimento dell'impermeabilizzazione del lastrico solare della sede Territoriale Automobilistica Arst in piazza Matteotti, Cagliari - Pag. 25



LAVORATORI:
Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso;

SIOIIC)

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Rumore M.M.C. (sollevamento e
A trasporto)
[P1 x E4]= MODERATO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2) Argano a bandiera;
3)  Attrezzi manuali;
4)  Scala semplice;

5) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Punture, tagli, abrasioni; Movimentazione manuale dei carichi; Rumore;
Vibrazioni.

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)

Allestimento di depositi per materiali e attrezzature, zone scoperte per lo stoccaggio dei materiali e zone per
I'installazione di impianti fissi di cantiere.

LAVORATORI:
Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;

@@Wr®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.
RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:

Caduta di materiale
A dall'alto o a livello
[P2 x E3]= MEDIO

MACCHINE E ATTREZZI:
1) Autocarro con gru;

2)  Attrezzi manuali;

3)  Scala semplice;
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4)  Sega circolare;
5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Getti, schizzi; Incendi, esplosioni; Investimento, ribaltamento; Punture,
tagli, abrasioni; Rumore; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei
carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Scivolamenti, cadute a livello; Vibrazioni.

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)

Allestimento di servizi igienico-sanitari in strutture prefabbricate appositamente approntate.

LAVORATORI:
Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;

OICOICHCIC

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:
Caduta di materiale
dall'alto o a livello

[P2 x E3]= MEDIO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2) Autogru;

3)  Attrezzi manuali;

4)  Scala semplice;

5) Sega circolare;

6) Smerigliatrice angolare (flessibile);
7)  Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione;
Punture, tagli, abrasioni; Caduta dall'alto; Movimentazione manuale dei carichi; Rumore; Scivolamenti, cadute a
livello; Vibrazioni.

IMPIANTI DI SERVIZIO DEL CANTIERE

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)

Realizzazione dell'impianto elettrico del cantiere mediante la posa in opera quadri, interruttori di protezione, cavi,
prese e spine.

LAVORATORI:
Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere;

OIOICICO

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Elettrocuzione

[P3 x E3]= RILEVANTE
MACCHINE E ATTREZZI:

1)  Attrezzi manuali;

2)  Ponteggio mobile o trabattello;
3)  Scala doppia;

4)  Scala semplice;

5) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Cesoiamenti, stritolamenti; Movimentazione manuale dei carichi; Elettrocuzione; Inalazione polveri, fibre; Rumore;
Vibrazioni.

SISTEMI ANTICADUTA

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio
Installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio
Montaggio di parapetti provvisori

Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio (fase)

Installazione di sistemi di ancoraggio in copertura (punti di ancoraggio e linee vita), con accesso da ponteggio,
mediante ancoranti chimici o meccanici fissati alla struttura della copertura. Dopo la posa del primo ancoraggio,
I'operatore fissera i successivi ancoraggi mantenendosi sistematicamente collegato all'ancoraggio precedente.

LAVORATORI:
Addetto all'installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio;

SIOICIC)

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Caduta di materiale Chimico
dall'alto o a livello A
[P4 x E4]= ALTO [P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO
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Rumore Scivolamenti, cadute a

é livello

[P3 x E3]= RILEVANTE [P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Argano a bandiera;

2)  Attrezzi manuali;

3) Ponteggio metallico fisso;
4)  Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Punture, tagli, abrasioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

Installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio (fase)

Installazione scala fissa su parete per |'accesso da esterno alla copertura con ponteggio.

LAVORATORI:
Addetto all'installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio;

@) @) W)

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:
Caduta dall'alto Caduta di materiale Chimico
dall'alto o a livello

[P4 x E4]= ALTO [P2 x E3]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO
Rumore Scivolamenti, cadute a

E livello

[P3 x E3]= RILEVANTE [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Argano a bandiera;

2)  Attrezzi manuali;

3) Ponteggio metallico fisso;
4)  Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Punture, tagli, abrasioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

Montaggio di parapetti provvisori (fase)

Montaggio di parapetti provvisori.

LAVORATORI:
Addetto al montaggio di parapetti provvisori
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio di parapetti provvisori;

SIOICIC)

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Rumore M.M.C. (sollevamento e
trasporto)
[P1 x E4]= MODERATO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Piattaforma sviluppabile;
2)  Attrezzi manuali;

3)  Avvitatore elettrico;

4)  Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Incendi,
esplosioni; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

RIMOZIONE DI MANUFATTI CONTENENTI AMIANTO

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:

Rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto

Rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto

Rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti diverse di impianti

Rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto (fase)

Rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto con le seguenti procedure: a)
spruzzatura preliminare di soluzione pellicolare a base vinilica applicata con pompe a bassa pressione per fissaggio
provvisorio delle fibre di amianto; b) smontaggio degli elementi in amianto utilizzando appropriate tecniche che
impediscano la rottura o la fessurazione degli elementi; c) imballo in quota, ove possibile, delle lastre rimosse in
pacchi costituiti da doppio strato di polietilene, etichettati secondo le norme che regolano il trattamento e lo
smaltimento dei rifiuti contenenti amianto; d) calo in basso con adeguati mezzi di sollevamento, carico e trasporto
per lo smaltimento a discarica autorizzata.

LAVORATORI:
Addetto alla rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti
amianto

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto;

@a@@®W@n®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) attrezzatura anticaduta; g) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.
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Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Caduta dall'alto Amianto

[P1 x E1]= BASSO [P4 x E4]= ALTO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2) Argano a bandiera;

3)  Avvitatore elettrico;

4)  Attrezzi manuali;

5) Ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Punture, tagli, abrasioni.

Rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto (fase)

Rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto e la successiva scoibentazione in apposita
zona confinata, con le seguenti procedure: a) se esistono soluzioni di continuita nella coibentazione lo smontaggio o
I'eventuale taglio deve avvenire in corrispondenza di questi punti esenti d'amianto dopo aver provveduto a fasciare e
sigillare accuratamente tutta la superficie coibentata (per impedire che sollecitazioni alla struttura mettano in circolo
fibre nell'aria); b) se la coibentazione non ha punti di interruzione utili, si rimuove, con le procedure della zona
confinata o dei glove-bag, la superficie piu ridotta possibile di coibentazione; si puo quindi procedere al taglio o allo
smontaggio nella zona liberata dall'amianto, dopo sfasciatura e sigillatura della coibentazione rimasta in opera; c) la
movimentazione dei pezzi cosi ottenuti va condotta con la massima attenzione per non danneggiare la protezione
della coibentazione; d) devono essere sempre a disposizione le attrezzature per interventi che si rendessero necessari
in caso di liberazione di fibre nell'aria (aspiratori con filtri ad efficienza HEPA, incapsulanti etc.).

LAVORATORI:
Addetto alla rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto
Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto;

OICICUCNIC)

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

M.M.C. (sollevamento e Amianto
trasporto)
[P1 x E1]= BASSO [P4 x E4]= ALTO

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3)  Avvitatore elettrico;
4)  Scala semplice.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi.
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Rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti diverse di

impianti (fase)

Interventi di rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti diverse di impianti
con la tecnica del glove-bag (celle di polietilene, dotate di guanti interni per I'effettuazione del lavoro). Nel glove-bag
vanno introdotti, prima della sigillatura a tenuta stagna, attorno al tubo o intorno alla zona interessata, tutti gli
attrezzi necessari; ci deve essere un sistema di spruzzatura degli agenti bagnanti (per I'imbibizione del materiale da
rimuovere) o sigillanti (per l'incapsulamento della coibentazione che rimane in opera) e un ugello di aspirazione da
collegare ad aspiratore dotato di filtro di efficienza HEPA per la messa in depressione della cella ove possibile in
continuo e sempre a fine lavoro.

LAVORATORI:
Addetto alla rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti
diverse di impianti

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti
diverse di impianti;

OICICUCNIC)

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Amianto

[P4 x E4]= ALTO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3)  Avvitatore elettrico;
4)  Scala semplice.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Elettrocuzione; Caduta dall'alto;
Movimentazione manuale dei carichi.

DEMOLIZIONE ESEGUITA A MANO

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano

Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano (fase)

Demolizione di cornicioni e degli altri aggetti orizzontali eseguita a mano e sucessivo risanamento,intonaci e
tinteggiature . Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita e |'accatastamento
dei materiali eventualmente recuperabili.

LAVORATORI:

Addetto alla demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano;

@B @R ®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) attrezzature anticaduta; h) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Inalazione polveri, fibre M.M.C. (sollevamento e
@ trasporto)
[P3 x E4]= ALTO [P3 x E2]= MEDIO [P1 x E1]= BASSO
Rumore Vibrazioni
1
[P3 x E3]= RILEVANTE - [P3 x E3]= RILEVANTE

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro con cestello;

2) Argano a bandiera;

3)  Argano a cavalletto;

4)  Attrezzi manuali;

5) Canale per scarico macerie;

6) Centralina idraulica a motore;

7) Cesoie pneumatiche;

8) Compressore con motore endotermico;
9) Martello demolitore pneumatico;
10) Ponteggio metallico fisso;

11) Ponteggio mobile o trabattello;
12) Smerigliatrice angolare (flessibile).

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Incendi,
esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore; Vibrazioni; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Punture, tagli, abrasioni; Inalazione polveri, fibre; Inalazione fumi, gas, vapori; Scoppio; Getti, schizzi;
Rumore; Movimentazione manuale dei carichi; Vibrazioni.

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Rimozione di scossaline e canali di gronda
Rimozione di manto impermeabile

Rimozione di scossaline e canali di gronda (fase)

Rimozione di scossaline e canali di gronda. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la
cernita e I'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

LAVORATORI:
Addetto alla rimozione di scossaline e canali di gronda
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Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di scossaline e canali di gronda;

@& @R ®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza; f)
attrezzature anticaduta; g) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Caduta di materiale M.M.C. (sollevamento e
dall'alto o a livello trasporto)
[P3 x E4]= ALTO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO
Rumore Vibrazioni
3
[P3 x E3]= RILEVANTE - [P3 x E3]= RILEVANTE

MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Argano a bandiera;

3) Argano a cavalletto;

4)  Attrezzi manuali;

5) Ponteggio metallico fisso;

6) Smerigliatrice angolare (flessibile).

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Punture, tagli, abrasioni; Rumore; Vibrazioni.

Rimozione di manto impermeabile (fase)

Rimozione di manto impermeabile. Durante la fase lavorativa si prevede il trasporto del materiale di risulta, la cernita
e l'accatastamento dei materiali eventualmente recuperabili.

LAVORATORI:
Addetto alla rimozione di manto impermeabile

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla rimozione di manto impermeabile;

@OE@®@r®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera con filtro specifico; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) attrezzature anticaduta; h) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui & esposto il lavoratore:

Caduta dall'alto Caduta di materiale Inalazione polveri, fibre
dall'alto o a livello @
[P1 x E4]= MODERATO [P1 x E1]= BASSO [P1 x E1]= BASSO
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Rumore

[P3 x E3]= RILEVANTE
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro;

2)  Attrezzi manuali;

3) Canale per scarico macerie;
4) Cannello a gas;

5) Ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Cesoiamenti, stritolamenti; Getti, schizzi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Incendi, esplosioni; Investimento,
ribaltamento; Urti, colpi, impatti, compressioni; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Caduta di materiale dall'alto o a
livello; Inalazione fumi, gas, vapori; Rumore; Caduta dall'alto; Scivolamenti, cadute a livello.

POSA DI GUAINA IN COPERTURA

La Lavorazione e suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Impermeabilizzazione di coperture

Impermeabilizzazione di coperture (fase)

Realizzazione di impermeabilizzazione di coperture eseguita con guaina bituminosa posata a caldo.

LAVORATORI:
Addetto all'impermeabilizzazione di coperture

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto all'impermeabilizzazione di coperture;

@OE®W@n®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera con filtro specifico; e) guanti; f)
calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:
Caduta dall'alto Caduta di materiale Rumore
dall'alto o a livello

[P3 x E4]= ALTO [P2 x E3]= MEDIO [P3 x E3]= RILEVANTE
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali;

2) Argano a bandiera;

3) Cannello a gas;

4)  Ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni; Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello;
Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Inalazione fumi, gas, vapori; Incendi, esplosioni; Rumore.

OPERE DI LATTONERIA

La Lavorazione é suddivisa nelle seguenti Fasi e Sottofasi:
Montaggio di scossaline e canali di gronda
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Montaggio di pluviali e canne di ventilazione

Montaggio di scossaline e canali di gronda (fase)

Montaggio di scossaline e canali di gronda.

LAVORATORI:
Addetto al montaggio di scossaline e canali di gronda

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio di scossaline e canali di gronda;

OICICHCUCIC)

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) attrezzatura anticaduta;
f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Caduta dall'alto Caduta di materiale
dall'alto o a livello

[P3 x E4]= ALTO [P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Argano a bandiera;
2)  Attrezzi manuali;
3) Ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Punture, tagli, abrasioni.

Montaggio di pluviali e canne di ventilazione (fase)

Montaggio di pluviali e canne di ventilazione.

LAVORATORI:
Addetto al montaggio di pluviali e canne di ventilazione

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto al montaggio di pluviali e canne di ventilazione;

@@W@w®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) attrezzatura anticaduta;
f) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui e esposto il lavoratore:
Caduta dall'alto Caduta di materiale
dall'alto o a livello

[P3 x E4]= ALTO [P1 x E1]= BASSO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Argano a bandiera;
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2)  Attrezzi manuali;
3) Ponteggio metallico fisso.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Elettrocuzione; Scivolamenti, cadute a livello; Urti, colpi,
impatti, compressioni; Punture, tagli, abrasioni.

Smobilizzo del cantiere

Smobilizzo del cantiere realizzato attraverso lo smontaggio delle postazioni di lavoro fisse, di tutti gli impianti di
cantiere, delle opere provvisionali e di protezione e della recinzione posta in opera all'insediamento del cantiere
stesso.

LAVORATORI:
Addetto allo smobilizzo del cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto allo smobilizzo del cantiere;

OICOICHCIC

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:
Caduta di materiale
dall'alto o a livello

[P2 x E3]= MEDIO
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Autocarro con cestello;

2)  Attrezzi manuali;

3)  Scala doppia;

4)  Scala semplice;

5) Smerigliatrice angolare (flessibile);
6) Trapano elettrico.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:

Caduta dall'alto; Caduta di materiale dall'alto o a livello; Cesoiamenti, stritolamenti; Elettrocuzione; Incendi,
esplosioni; Investimento, ribaltamento; Rumore; Vibrazioni; Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti,
compressioni; Movimentazione manuale dei carichi; Inalazione polveri, fibre; Rumore; Vibrazioni.

Pulizia generale dell'area di cantiere

Pulizia generale dell'area di cantiere.

LAVORATORI:

Addetto alla pulizia generale dell'area di cantiere

Misure Preventive e Protettive, aggiuntive a quelle riportate nell'apposito successivo capitolo:

a) DPI: addetto alla pulizia generale dell'area di cantiere;

@a@@®w@n®w

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti; e) calzature di
sicurezza; f) indumenti protettivi; g) indumenti ad alta visibilita.
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RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 75.

Rischi a cui @ esposto il lavoratore:
Investimento,

é 5 ribaltamento

[P3 x E3]= RILEVANTE
MACCHINE E ATTREZZI:

1) Attrezzi manuali.

Rischi generati dall'uso di macchine e attrezzi:
Punture, tagli, abrasioni; Urti, colpi, impatti, compressioni.
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RISCHI individuati nelle Lavorazioni e relative MISURE
PREVENTIVE E PROTETTIVE.

rischi derivanti dalle lavorazioni e dall'uso di macchine ed attrezzi

ATV NL N/

Amianto Caduta dall'alto Caduta di materiale Chimico Elettrocuzione
dall'alto o a livello

B\ A\ /N z

Inalazione polveri, Investimento, M.M.C. (sollevamento Rumore Scivolamenti, cadute
fibre ribaltamento e trasporto) a livello
Vibrazioni

RISCHIO: Amianto

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o
grondaie contenenti amianto; Rimozione di intere strutture costituite da
elementi contenenti amianto; Rimozione di piccole quantita di amianto
coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti diverse di impianti;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Valore limite di esposizione. In tutte le attivita lavorative la concentrazione nell'aria

della polvere proveniente dall'amianto o dai materiali contenenti amianto nei luoghi

di lavoro deve essere ridotta al minimo e, in ogni caso, al di sotto del valore limite di

esposizione.

Scelta del dispositivo di protezione individuale. Devono essere forniti dispositivi di protezione individuale (DPI) delle
vie respiratorie aventi un fattore di protezione operativo adeguato alla concentrazione di amianto nell'aria e tale da
garantire all'utilizzatore che |'aria filtrata presente all'interno del DPI sia non superiore ad un decimo del valore limite
di esposizione.

Misure tecniche, organizzative e procedurali. Al fine di eliminare e/o ridurre i rischi derivanti dall'esposizione dei
lavoratori a fibre d'amianto devono essere adottate le seguenti misure di prevenzione e protezione: a) il numero di
lavoratori esposti, o che possono essere esposti, deve essere quello minimo in funzione della necessita della
lavorazione; b) I'utilizzo dei dispositivi di protezione individuale deve essere intervallato da periodi di riposo adeguati
all'impegno fisico richiesto dal lavoro, in aree di riposo specifiche e previo idonea decontaminazione; c) i metodi di
lavoro devono essere tali da evitare la produzione di polvere di amianto o, se cio non & possibile, da evitare
I'immissione di polveri d'amianto nell'aria; d) i locali, le attrezzature e gli impianti destinati o utilizzati in attivita che
possono comportare esposizione alle fibre di amianto devono essere regolarmente e sistematicamente puliti; e) i
rifiuti devono essere rimossi dai luoghi di lavoro il piu presto possibile e in appropriati imballaggi e devono essere
smaltiti, in conformita alla normativa vigente, come rifiuti pericolosi.

Misurazione delle fibre d'amianto. Le attivita che possono esporre ad amianto o materiali che espongono ad amianto,
devono essere sottoposte a misurazioni della concentrazione di fibre di amianto nell'aria del luogo di lavoro, per la
verifica del rispetto dei valori limite di esposizione a fibre di amianto, con metodi di campionatura e di misurazione
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conformi alle disposizioni legislative.

Piano di lavoro. Prima dell'inizio dei lavori di demolizione o di rimozione dell'amianto o di materiali contenenti
amianto da edifici strutture, apparecchi e impianti, nonché dai mezzi di trasporto, deve essere predisposto un piano di
lavoro da sottoporre all'organo di vigilanza competente per territorio.

Misure igieniche. Devono essere assicurate le seguenti misure igieniche: a) le aree dove sono svolte attivita che
possono esporre ad amianto o materiali che contengono amianto devono essere isolate e rese accessibili soltanto dai
lavoratori che debbano recarvisi per motivi connessi alla loro mansione o con la loro funzione; b) le aree isolate in cui
si svolgono le attivita, che possono esporre ad amianto o materiali che contengono amianto, devono essere indicate
con adeguati segnali di avvertimento e di sicurezza; c) nelle lavorazioni in aree predeterminate, che possono esporre
ad amianto, devono essere indicati, con adeguati segnali di avvertimento e di sicurezza, i divieto di fumo, di
assunzione di bevande o cibi, di utilizzo di pipette a bocca e di applicazione di cosmetici; d) i lavoratori devono
disporre di impianti sanitari adeguati, provvisti di docce, in caso di operazioni in ambienti polverosi e di speciali aree
che consentono di mangiare e bere senza il rischio di contaminazione da polvere di amianto; e) i lavoratori devono
avere in dotazione idonei indumenti protettivi che devono essere riposti in posti separati dagli abiti civili; f) gli
indumenti di lavoro o protettivi devono essere custoditi all'interno dell'azienda e possono essere trasportati
all'esterno, in contenitori chiusi, solo per consentire il lavaggio in lavanderie attrezzate per questo tipo di operazioni;
g) i dispositivi di protezione individuali devono essere custoditi in luoghi ben determinati e devono essere controllati e
ben puliti dopo ogni utilizzazione.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:
Devono essere forniti: a) maschera con filtro specifico; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.

RISCHIO: "Caduta dall'alto"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio del ponteggio metallico fisso; Montaggio di
parapetti provvisori;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Requisiti degli addetti. Il personale addetto al montaggio e smontaggio di ponteggi
metallici fissi deve essere in possesso di formazione adeguata e mirata alle
operazioni previste, fornito di attrezzi appropriati ed in buono stato di
manutenzione.

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Attrezzatura anticaduta. Il personale addetto al montaggio e smontaggio di ponteggi metallici fissi, ogni qual volta
non siano attuabili misure di prevenzione e protezione collettiva, dovra utilizzare idonei sistemi di protezione
anticaduta individuali. In particolare sono da prendere in considerazione specifici sistemi di sicurezza che consentono
una maggior mobilita del lavoratore quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di trattenuta, sistema a guida fissa
e ancoraggio scorrevole, altri sistemi analoghi.

b) Nelle lavorazioni: Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio; Installazione scala
fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio; Montaggio di scossaline e canali di gronda;
Montaggio di pluviali e canne di ventilazione;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Attrezzatura anticaduta. Il personale addetto a lavori in quota, ogni qual volta non siano attuabili misure di
prevenzione e protezione collettiva, dovra utilizzare idonei sistemi di protezione anticaduta individuali. In particolare
sono da prendere in considerazione specifici sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilita del lavoratore
quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di trattenuta, sistema a guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi
analoghi.

c) Nelle lavorazioni: Rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto;
Rimozione di scossaline e canali di gronda; Rimozione di manto impermeabile; Impermeabilizzazione di
coperture;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Resistenza della copertura. Prima di procedere alla esecuzione di lavori su tetti, lucernari, coperture simili, deve
essere accertato che questi abbiano resistenza sufficiente per sostenere il peso degli operai e dei materiali di impiego.
Nel caso in cui sia dubbia tale resistenza, devono essere adottati i necessari apprestamenti atti a garantire la
incolumita delle persone addette, disponendo a seconda dei casi, tavole sopra le orditure, sottopalchi e facendo uso di
cinture di sicurezza.
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PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Attrezzatura anticaduta. Il personale addetto a lavori in copertura, ogni qual volta non siano attuabili misure di
prevenzione e protezione collettiva, dovra utilizzare idonei sistemi di protezione anticaduta individuali. In particolare
sono da prendere in considerazione specifici sistemi di sicurezza che consentono una maggior mobilita del lavoratore
quali: avvolgitori/svolgitori automatici di fune di trattenuta, sistema a guida fissa e ancoraggio scorrevole, altri sistemi
analoghi.

Protezione perimetrale. Prima dell'inizio dei lavori in copertura € necessario verificare la presenza o approntare una
protezione perimetrale lungo tutto il contorno libero della superficie interessata.

d) Nelle lavorazioni: Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Attrezzature anticaduta. L'utilizzo di attrezzature anticaduta per la demolizione di parti di costruzione come i solai
deve essere effettuato determinando accuratamente la collocazione e la tipologia dei punti e/o linee di ancoraggio.
Mezzi meccanici. Le demolizioni con mezzi meccanici sono ammesse solo su parti isolate degli edifici e senza alcun
intervento di manodopera sul manufatto compromesso dalla demolizione meccanizzata stessa.

Ponti di servizio. Le demolizioni effettuate con attrezzi manuali, dei muri aventi altezza superiore a 2 metri, devono
essere effettuate utilizzando ponti di servizio indipendenti dall'opera da demolire.

RISCHIO: "Caduta di materiale dall'alto o a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali
e per gli impianti fissi; Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio;
Installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con
ponteggio; Rimozione di scossaline e canali di gronda; Impermeabilizzazione di
coperture; Montaggio di scossaline e canali di gronda; Montaggio di pluviali e
canne di ventilazione; Smobilizzo del cantiere;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Imbracatura dei carichi. Gli addetti all'imbracatura devono seguire le seguenti

indicazioni: a) verificare che il carico sia stato imbracato correttamente; b) accompagnare inizialmente il carico fuori
dalla zona di interferenza con attrezzature, ostacoli o materiali eventualmente presenti; c¢) allontanarsi dalla
traiettoria del carico durante la fase di sollevamento; d) non sostare in attesa sotto la traiettoria del carico; e)
avvicinarsi al carico in arrivo per pilotarlo fuori dalla zona di interferenza con eventuali ostacoli presenti; f) accertarsi
della stabilita del carico prima di sganciarlo; g) accompagnare il gancio fuori dalla zona impegnata da attrezzature o
materiali durante la manovra di richiamo.

b) Nelle lavorazioni: Rimozione di manto impermeabile;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Convogliamento del materiale di demolizione. Il materiale di demolizione non deve essere gettato dall'alto, ma deve
essere trasportato oppure convogliato in appositi canali, il cui estremo inferiore non deve risultare ad altezza
maggiore di 2 metri dal livello del piano di raccolta.

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 153; D.Lgs. 9 aprile 2008 n.81, Art. 152.
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RISCHIO: Chimico

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso
da ponteggio; Installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla
copertura con ponteggio;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. A seguito di valutazione dei rischi, al fine di eliminare o, comunque

ridurre al minimo, i rischi derivanti da agenti chimici pericolosi, devono essere

adottate adeguate misure generali di protezione e prevenzione: a) la progettazione

e l'organizzazione dei sistemi di lavorazione sul luogo di lavoro deve essere

effettuata nel rispetto delle condizioni di salute e sicurezza dei lavoratori; b) le

attrezzature di lavoro fornite devono essere idonee per |'attivita specifica e mantenute adeguatamente; c) il numero
di lavoratori presenti durante l'attivita specifica deve essere quello minimo in funzione della necessita della
lavorazione; d) la durata e l'intensita dell'esposizione ad agenti chimici pericolosi deve essere ridotta al minimo; e)
devono essere fornite indicazioni in merito alle misure igieniche da rispettare per il mantenimento delle condizioni di
salute e sicurezza dei lavoratori; f) le quantita di agenti presenti sul posto di lavoro, devono essere ridotte al minimo,
in funzione delle necessita di lavorazione; g) devono essere adottati metodi di lavoro appropriati comprese le
disposizioni che garantiscono la sicurezza nella manipolazione, nell'immagazzinamento e nel trasporto sul luogo di
lavoro di agenti chimici pericolosi e dei rifiuti che contengono detti agenti.

RISCHIO: "Elettrocuzione"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Soggetti abilitati. | lavori su impianti o apparecchiature elettriche devono essere
effettuati solo da imprese singole o associate (elettricisti) abilitate che dovranno
rilasciare, prima della messa in esercizio dell'impianto, la "dichiarazione di
conformita".

RIFERIMENTI NORMATIVI:
D.Lgs. 9 aprile 2008 n. 81, Art. 82; D.M. 22 gennaio 2008 n.37.

RISCHIO: "Inalazione polveri, fibre"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali
eseguita a mano; Rimozione di manto impermeabile;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:
Irrorazione delle superfici. Durante i lavori di demolizione si deve provvedere a
ridurre il sollevamento della polvere, irrorando con acqua le murature ed i materiali
di risulta e curando che lo stoccaggio e |'evacuazione dei detriti e delle macerie
avvengano correttamente.
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RISCHIO: "Investimento, ribaltamento"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:
a) Nelle lavorazioni: Pulizia generale dell'area di cantiere;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Precauzioni in presenza di traffico veicolare. Nelle attivita lavorative in presenza di

traffico veicolare devono essere rispettate le seguenti precauzioni: a) le operazioni

di posa e di rimozione dei coni e dei delineatori flessibili, e il tracciamento della

segnaletica orizzontale,le operazioni di installazione della segnaletica, cosi come le

fasi di rimozione, sono precedute e supportate da addetti, muniti di bandierina

arancio fluorescente, preposti a preavvisare all'utenza la presenza di uomini e veicoli

sulla carreggiata; b) la composizione minima delle squadre deve essere determinata

in funzione della tipologia di intervento, della categoria di strada, del sistema segnaletico da realizzare e dalle
condizioni atmosferiche e di visibilita. La squadra dovra essere composta da operatori che abbiano esperienza nel
campo delle attivita che prevedono interventi in presenza di traffico veicolare nella categoria di strada interessata
dagli interventi. Tutti gli operatori devono aver completato il percorso formativo previsto dalla normativa vigente. Nel
caso di squadra composta da due persone, un operatore deve avere esperienza nel campo delle attivita che
prevedono interventi in presenza di traffico veicolare, nella categoria di strada interessata dagli interventi. Tutti gli
operatori impiegati in interventi su strade di categoria A, B, C, e D, devono obbligatoriamente usare indumenti ad alta
visibilita in classe 3; c¢) in caso di nebbia, di precipitazioni nevose o, comunque, condizioni che possano limitare
notevolmente la visibilita o le caratteristiche di aderenza della pavimentazione, non & consentito effettuare operazioni
che comportino I'esposizione al traffico di operatori e di veicoli nonché l'installazione di cantieri stradali e relativa
segnaletica di preavviso e di delimitazione. Nei casi in cui le condizioni negative dovessero sopraggiungere
successivamente all'inizio delle attivita, queste sono immediatamente sospese con conseguente rimozione di ogni e
qualsiasi sbarramento di cantiere e della relativa segnaletica (sempre che lo smantellamento del cantiere e la
rimozione della segnaletica non costituisca un pericolo piu grave per i lavoratori e |'utenza stradale). Nei casi di
interventi di emergenza e di lavori aventi carattere di indifferibilita (incidenti, calamita, attuazione dei piani per la
gestione delle operazioni invernali, ecc.), nonostante le condizioni avverse, vanno comunque effettuate operazioni
che comportino I'esposizione al traffico di operatori, ma con I'obbligo di utilizzo di un moviere; d) la gestione
operativa degli interventi, consistente nella guida e nel controllo dell'esecuzione delle operazioni, deve essere
effettuata da un preposto adeguatamente formato. La gestione operativa pud anche essere effettuata da un
responsabile non presente nella zona di intervento tramite centro radio o sala operativa.

Presegnalazione di inizio intervento. L'inizio dell'intervento deve essere sempre opportunamente presegnalato. In
relazione al tipo di intervento ed alla categoria di strada, deve essere individuata la tipologia di presegnalazione piu
adeguata (ad esempio, sbandieramento con uno o piu operatori, moviere meccanico, pannelli a messaggio variabile,
pittogrammi, strumenti diretti di segnalazione all'utenza tramite tecnologia innovativa oppure una combinazione di
questi), al fine di: preavvisare I'utenza della presenza di lavoratori; indurre una maggiore prudenza; consentire una
regolare manovra di rallentamento della velocita dei veicoli sopraggiungenti. In caso di presegnalazione di inizio
intervento tramite sbandieramento devono essere rispettate le seguenti precauzioni: a) nella scelta del punto di inizio
dell'attivita di sbandieramento devono essere privilegiati i tratti in rettilineo e devono essere evitati stazionamenti in
curva, immediatamente prima e dopo una galleria e all'interno di una galleria quando lo sbandieramento viene
eseguito per presegnalare all'utenza la posa di segnaletica stradale; b) al fine di consentire un graduale rallentamento
e opportuno che la segnalazione avvenga a debita distanza dalla zona dove inizia I'interferenza con il normale transito
veicolare, comunque nel punto che assicura maggiore visibilita e maggiori possibilita di fuga in caso di pericolo; c) nel
caso le attivita si protraggano nel tempo, per evitare pericolosi abbassamenti del livello di attenzione, gli sbandieratori
devono essere avvicendati nei compiti da altri operatori; d) tutte le volte che non é possibile la gestione degli
interventi a vista, gli operatori impegnati nelle operazioni di sbandieramento si tengono in contatto, tra di loro o con il
preposto, mediante l'utilizzo di idonei sistemi di comunicazione di cui devono essere dotati; e) in presenza di
particolari caratteristiche planimetriche della tratta interessata (ad esempio, gallerie, serie di curve, svincoli, ecc.), lo
sbandieramento pud comprendere anche piu di un operatore.

Regolamentazione del traffico. Per la regolamentazione del senso unico alternato, quando non sono utilizzati sistemi
semaforici temporizzati, i movieri devono rispettare le seguenti precauzioni: a) i movieri si devono posizionare in
posizione anticipata rispetto al raccordo obliquo ed in particolare, per le strade tipo "C" ed "F" extraurbane, dopo il
segnale di "strettoia", avendo costantemente cura di esporsi il meno possibile al traffico veicolare; b) nel caso in cui
queste attivita si protraggano nel tempo, per evitare pericolosi abbassamenti del livello di attenzione, i movieri
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devono essere avvicendati nei compiti da altri operatori; c) tutte le volte che non e possibile la gestione degli
interventi a vista, gli operatori impegnati come movieri si tengono in contatto tra di loro o con il preposto, mediante
I'utilizzo di idonei sistemi di comunicazione di cui devono essere dotati; d) le fermate dei veicoli in transito con
movieri, sono comunque effettuate adottando le dovute cautele per evitare i rischi conseguenti al formarsi di code.

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Istruzioni per gli addetti. Per I'esecuzione in sicurezza delle attivita di sbandieramento gli operatori devono: a)
scendere dal veicolo dal lato non esposto al traffico veicolare; b) iniziare subito la segnalazione di sbandieramento
facendo oscillare lentamente la bandiera orizzontalmente, posizionata all'altezza della cintola, senza movimenti
improvvisi, con cadenza regolare, stando sempre rivolti verso il traffico, in modo da permettere all'utente in transito di
percepire |'attivita in corso ed effettuare una regolare e non improvvisa manovra di rallentamento; ¢) camminare
sulla banchina o sulla corsia di emergenza fino a portarsi in posizione sufficientemente anticipata rispetto al punto di
intervento in modo da consentire agli utenti un ottimale rallentamento; d) segnalare con lo sbandieramento fino a
che non siano cessate le esigenze di presegnalazione; e) la presegnalazione deve durare il minor tempo possibile ed i
lavoratori che la eseguono si devono portare, appena possibile, a valle della segnaletica installata o comunque al di
fuori di zone direttamente esposte al traffico veicolare; f) utilizzare dispositivi luminosi o analoghi dispositivi se
I'attivita viene svolta in ore notturne.

RIFERIMENTI NORMATIVI:

D.l. 22 gennaio 2019, Allegato I; D.I. 22 gennaio 2019, Allegato .

RISCHIO: M.M.C. (sollevamento e trasporto)

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere;
Montaggio del ponteggio metallico fisso; Montaggio di parapetti provvisori;
Rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto;
Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano;
Rimozione di scossaline e canali di gronda;

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto
conto delle seguenti indicazioni: a) I'ambiente di lavoro (temperatura, umidita e
ventilazione) deve presentare condizioni microclimatiche adeguate; b) gli spazi
dedicati alla movimentazione devono essere adeguati; c) il sollevamento dei carichi deve essere eseguito sempre con
due mani e da una sola persona; d) il carico da sollevare non deve essere estremamente freddo, caldo o contaminato;
e) le altre attivita di movimentazione manuale devono essere minimali; f) deve esserci adeguata frizione tra piedi e
pavimento; g) i gesti di sollevamento devono essere eseguiti in modo non brusco.

RISCHIO: Rumore

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Montaggio del ponteggio metallico fisso; Montaggio di
parapetti provvisori;

Nelle macchine: Autocarro; Autocarro con gru; Autogru; Autocarro con
cestello;

Fascia di appartenenza. |l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di
azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto

conto delle seguenti indicazioni: a) scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che
emettano il minor rumore possibile; b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore;
c) riduzione del rumore mediante una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e
dell'intensita dell'esposizione e I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione
di opportuni programmi di manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul
posto di lavoro; e) progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al
rumore dei lavoratori; f) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali
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schermature, involucri o rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il
contenimento del rumore strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a
disposizione dei lavoratori con rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di
utilizzo.

b) Nelle lavorazioni: Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio; Installazione scala
fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio; Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti
orizzontali eseguita a mano; Rimozione di scossaline e canali di gronda; Rimozione di manto impermeabile;
Impermeabilizzazione di coperture;

Fascia di appartenenza. Il livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Organizzazione del lavoro. Le attivita lavorative devono essere organizzate tenuto conto delle seguenti indicazioni: a)
scelta di attrezzature di lavoro adeguate, tenuto conto del lavoro da svolgere, che emettano il minor rumore possibile;
b) adozione di metodi di lavoro che implicano una minore esposizione al rumore; c) riduzione del rumore mediante
una migliore organizzazione del lavoro attraverso la limitazione della durata e dell'intensita dell'esposizione e
I'adozione di orari di lavoro appropriati, con sufficienti periodi di riposo; d) adozione di opportuni programmi di
manutenzione delle attrezzature e macchine di lavoro, del luogo di lavoro e dei sistemi sul posto di lavoro; e)
progettazione della struttura dei luoghi e dei posti di lavoro al fine di ridurre I'esposizione al rumore dei lavoratori; f)
adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore trasmesso per via aerea, quali schermature, involucri o
rivestimenti realizzati con materiali fonoassorbenti; g) adozione di misure tecniche per il contenimento del rumore
strutturale, quali sistemi di smorzamento o di isolamento; h) locali di riposo messi a disposizione dei lavoratori con
rumorosita ridotta a un livello compatibile con il loro scopo e le loro condizioni di utilizzo.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:
Devono essere forniti: a) otoprotettori.

RISCHIO: "Scivolamenti, cadute a livello"

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso
da ponteggio; Installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla
copertura con ponteggio;

PRESCRIZIONI ESECUTIVE:

Postazioni di lavoro. L'area circostante il posto di lavoro dovra essere sempre
mantenuta in condizioni di ordine e pulizia ad evitare ogni rischio di inciampi o
cadute.

Percorsi pedonali. | percorsi pedonali devono essere sempre mantenuti sgombri da
attrezzature, materiali, macerie, ecc.

Ostacoli fissi. Gli ostacoli fissi devono essere convenientemente segnalati o protetti.

[F
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RISCHIO: Vibrazioni

MISURE PREVENTIVE e PROTETTIVE:

a) Nelle lavorazioni: Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali
eseguita a mano; Rimozione di scossaline e canali di gronda;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s?"; Corpo

Intero (WBV): "Non presente".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:

Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono

essere eliminati alla fonte o ridotti al minimo.

DISPOSITIVI DI PROTEZIONE INDIVIDUALE:
Devono essere forniti: a) indumenti protettivi; b) guanti antivibrazione; c¢) maniglie antivibrazione.

a
\:"t

b) Nelle macchine: Autocarro; Autocarro con gru; Autogru; Autocarro con cestello;

Fascia di appartenenza. Mano-Braccio (HAV): "Non presente"; Corpo Intero (WBV): "Inferiore a 0,5 m/s?".

MISURE TECNICHE E ORGANIZZATIVE:
Misure generali. | rischi, derivanti dall'esposizione dei lavoratori a vibrazioni, devono essere eliminati alla fonte o
ridotti al minimo.
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ATTREZZATURE utilizzate nelle Lavorazioni

Avvitatore elettrico Canale per scarico
macerie

/
Centralina idraulicaa Cesoie pneumatiche Compressore con Martello demolitore
motore motore endotermico pneumatico

.= -
Iy L)

Ponteggio metallico Ponte;ggio mobile o Scala doppia Scala semplice Sega circolare
fisso trabattello
&

Smerigliatrice Trapano elettrico
angolare (flessibile)

ARGANO A BANDIERA

L'argano e un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri
urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il sollevamento al piano di lavoro
dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3)  Elettrocuzione;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore argano a bandiera;

OIONIOIC

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta; e) indumenti
protettivi.

ARGANO A CAVALLETTO

L'argano e un apparecchio di sollevamento utilizzato prevalentemente nei cantieri
urbani di recupero e piccola ristrutturazione per il sollevamento al piano di lavoro
dei materiali e degli attrezzi.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3)  Elettrocuzione;

4)  Scivolamenti, cadute a livello;

5)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore argano a cavalletto;

OIONIOIC

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta; e) indumenti
protettivi.

ATTREZZI MANUALI

Gli attrezzi manuali, presenti in tutte le fasi lavorative, sono sostanzialmente
costituiti da una parte destinata all'impugnatura ed un'altra, variamente
conformata, alla specifica funzione svolta.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Punture, tagli, abrasioni;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore attrezzi manuali;

SICICUCS

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) occhiali protettivi; c) guanti; d) calzature di sicurezza.
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AVVITATORE ELETTRICO

L'avvitatore elettrico & un utensile elettrico di uso comune nel cantiere edile.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;
2)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore avvitatore elettrico;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza.

CANALE PER SCARICO MACERIE

Il canale per scarico macerie € un attrezzo utilizzato prevalentemente nei cantieri di
recupero e ristrutturazione per il convogliamento di macerie dai piani alti
dell'edificio.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Inalazione polveri, fibre;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore canale per scarico macerie;

@®®®)

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) maschera antipolvere; c) guanti; d) calzature di sicurezza.

CANNELLO A GAS

Il cannello a gas, usato essenzialmente per la posa di membrane bituminose, &
alimentato da gas propano.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Incendi, esplosioni;

3)  Rumore;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;
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Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore cannello a gas;

VEe@®WR®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) occhiali protettivi; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti; e) calzature
di sicurezza; f) indumenti protettivi.

CENTRALINA IDRAULICA A MOTORE

La centralina idraulica a motore € una macchina destinata come presa di forza per
I'azionamento di utensili idraulici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3)  Scoppio;

4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore centralina idraulica a motore;

WICIOICHCS

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) occhiali protettivi; ¢) maschera con filtro specifico; d) guanti; e) calzature
di sicurezza; f) indumenti protettivi.
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CESOIE PNEUMATICHE

Le cesoie pneumatiche sono un'attrezzatura per il taglio di lamiere, tondini di ferro,
ecc.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore cesoie pneumatiche;

@@Ww®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) visiera protettiva; c) guanti; d) calzature di sicurezza; e) attrezzatura anticaduta;
f) indumenti protettivi.

COMPRESSORE CON MOTORE ENDOTERMICO

Il compressore € una macchina destinata alla produzione di aria compressa per
I'alimentazione di attrezzature di lavoro pneumatiche (martelli demolitori
pneumatici, vibratori, avvitatori, intonacatrici, pistole a spruzzo ecc).

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Getti, schizzi;

2) Inalazione fumi, gas, vapori;

3) Incendi, esplosioni;

4)  Rumore;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

) DPI: utilizzatore compressore con motore endotermico;

@R ®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) indumenti protettivi.
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MARTELLO DEMOLITORE PNEUMATICO

Il martello demolitore & un'attrezzatura la cui utilizzazione risulta necessaria ogni
qualvolta si presenti I'esigenza di un elevato numero di colpi ed una battuta potente.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Inalazione fumi, gas, vapori;

2) Inalazione polveri, fibre;

3)  Movimentazione manuale dei carichi;
4)  Rumore;

5)  Scivolamenti, cadute a livello;

6)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

7)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore martello demolitore pneumatico;

@OVE®®®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti
antivibrazioni; f) calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

PONTEGGIO METALLICO FISSO

Il ponteggio metallico fisso & un'opera provvisionale realizzata per eseguire lavori di
ingegneria civile, quali nuove costruzioni o ristrutturazioni e manutenzioni, ad
altezze superiori ai 2 metri.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3)  Scivolamenti, cadute a livello;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore ponteggio metallico fisso;

R D ®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c) attrezzature anticaduta; d) indumenti protettivi.
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PONTEGGIO MOBILE O TRABATTELLO

Il ponteggio mobile su ruote o trabattello € un'opera provvisionale utilizzata per
eseguire lavori di ingegneria civile, quali nuove costruzioni o ristrutturazioni e
manutenzioni, ad altezze superiori ai 2 metri ma che non comportino grande
impegno temporale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:

1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore ponteggio mobile o trabattello;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) guanti; b) calzature di sicurezza; c) indumenti protettivi.

SCALA DOPPIA

La scala doppia (a compasso) € adoperata per superare dislivelli o effettuare
operazioni di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2) Cesoiamenti, stritolamenti;

3)  Movimentazione manuale dei carichi;
4)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Scala doppia: misure preventive e protettive;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale doppie devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3) le scale doppie non devono superare I'altezza di 5 m; 4) le scale doppie devono essere
provviste di catena o dispositivo analogo che impedisca I'apertura della scala oltre il limite prestabilito di sicurezza.

2) DPI: utilizzatore scala doppia;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.
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SCALA SEMPLICE

La scala a mano semplice & adoperata per superare dislivelli o effettuare operazioni
di carattere temporaneo a quote non altrimenti raggiungibili.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Caduta dall'alto;

2)  Movimentazione manuale dei carichi;
3)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) Scala semplice: misure preventive e protettive;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Caratteristiche di sicurezza: 1) le scale a mano devono essere costruite con materiale adatto alle condizioni di
impiego, possono quindi essere in ferro, alluminio o legno, ma devono essere sufficientemente resistenti ed avere
dimensioni appropriate all'uso; 2) le scale in legno devono avere i pioli incastrati nei montanti che devono essere
trattenuti con tiranti in ferro applicati sotto i due pioli estremi; le scale lunghe piu di 4 m devono avere anche un
tirante intermedio; 3) in tutti i casi le scale devono essere provviste di dispositivi antisdrucciolo alle estremita inferiori
dei due montanti e di elementi di trattenuta o di appoggi antisdrucciolevoli alle estremita superiori.

2) DPI: utilizzatore scala semplice;

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza.

SEGA CIRCOLARE

La sega circolare, quasi sempre presente nei cantieri, viene utilizzata per il taglio del
legname da carpenteria e/o per quello usato nelle diverse lavorazioni.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3)  Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5) Scivolamenti, cadute a livello;

6) Urti, colpi, impatti, compressioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore sega circolare;

OIDICOICHCS

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) guanti; e) calzature di sicurezza.

SMERIGLIATRICE ANGOLARE (FLESSIBILE)
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La smerigliatrice angolare, pil conosciuta come mola a disco o flessibile o flex, & un
utensile portatile che reca un disco ruotante la cui funzione e quella di tagliare,
smussare, lisciare superfici.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3)  Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5)  Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore smerigliatrice angolare (flessibile);

@OVE®®®®

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) otoprotettori; c) occhiali protettivi; d) maschera antipolvere; e) guanti
antivibrazioni; f) calzature di sicurezza; g) indumenti protettivi.

TRAPANO ELETTRICO

Il trapano & un utensile di uso comune adoperato per praticare fori sia in strutture
murarie che in qualsiasi materiale.

Rischi generati dall'uso dell'Attrezzo:
1) Elettrocuzione;

2) Inalazione polveri, fibre;

3)  Punture, tagli, abrasioni;

4)  Rumore;

5) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative all'Attrezzo:

1) DPI: utilizzatore trapano elettrico;

WICOICUCS

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) otoprotettori; b) maschera antipolvere; c) guanti; d) calzature di sicurezza.
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MACCHINE utilizzate nelle Lavorazioni

Autocarro Autocarro con Autocarro con gru Autogru Piattaforma
cestello sviluppabile

AUTOCARRO

L'autocarro € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di mezzi, materiali da
costruzione, materiali di risulta ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2)  Getti, schizzi;

3) Inalazione polveri, fibre;

4)  Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Rumore;

7)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

8) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore autocarro;

@® @ ®w

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) maschera antipolvere (in presenza di lavorazioni
polverose); c) guanti (all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta
visibilita (all'esterno della cabina).

AUTOCARRO CON CESTELLO

L'autocarro con cestello € un mezzo d'opera dotato di braccio telescopico con
cestello per lavori in elevazione.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4)  Elettrocuzione;

5) Incendi, esplosioni;

6) Investimento, ribaltamento;

7)  Rumore;

8) Vibrazioni;
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Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

) DPI: operatore autocarro con cestello;

@@®®H®@

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) guanti (all'esterno della cabina); c) calzature di sicurezza;
d) attrezzature anticaduta (utilizzo cestello); e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della
cabina).

2) DPI: operatore autocarro con cestello;

@@ ®®wW

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) guanti (all'esterno della cabina); c) calzature di sicurezza;
d) attrezzature anticaduta (utilizzo cestello); e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno della
cabina).

AUTOCARRO CON GRU

L'autocarro con gru € un mezzo d'opera utilizzato per il trasporto di materiali da
costruzione e il carico e lo scarico degli stessi mediante gru.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Cesoiamenti, stritolamenti;

2) Elettrocuzione;

3)  Getti, schizzi;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Punture, tagli, abrasioni;

7)  Rumore;

8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

9) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore autocarro con gru;

@@ ®w

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (all'esterno della cabina); c¢) guanti
(all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno
della cabina).
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AUTOGRU

L'autogru € un mezzo d'opera dotato di braccio allungabile per la movimentazione, il
sollevamento e il posizionamento di materiali, di componenti di macchine, di
attrezzature, di parti d'opera, ecc.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
2) Elettrocuzione;

3)  Getti, schizzi;

4) Incendi, esplosioni;

5) Investimento, ribaltamento;

6) Punture, tagli, abrasioni;

7)  Rumore;

8)  Urti, colpi, impatti, compressioni;

9) Vibrazioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore autogru;

OIOICACUCON

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:

Devono essere forniti: a) casco (all'esterno della cabina); b) otoprotettori (in caso di cabina aperta); c) guanti
(all'esterno della cabina); d) calzature di sicurezza; e) indumenti protettivi; f) indumenti ad alta visibilita (all'esterno
della cabina).

PIATTAFORMA SVILUPPABILE

La piattaforma sviluppabile a mezzo braccio telescopico o a pantografo & una
macchina operatrice impiegata per lavori in elevazione.

Rischi generati dall'uso della Macchina:
1) Caduta dall'alto;

2) Caduta di materiale dall'alto o a livello;
3) Cesoiamenti, stritolamenti;

4)  Elettrocuzione;

5) Incendi, esplosioni;

Misure Preventive e Protettive relative alla Macchina:

1) DPI: operatore piattaforma sviluppabile;

OIONCIOIC

PRESCRIZIONI ORGANIZZATIVE:
Devono essere forniti: a) casco; b) guanti; c) calzature di sicurezza; d) attrezzatura anticaduta; e) indumenti
protettivi.
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POTENZA SONORA ATTREZZATURE E MACCHINE

(art 190, D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

ATTREZZATURA Lavorazioni Potenza Sonora Scheda
dB(A)
Avvitatore elettrico Montaggio di parapetti provvisori; Rimozione di
canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o
grondaie contenenti amianto; Rimozione di intere
strutture costituite da elementi contenenti
amianto; Rimozione di piccole quantita di amianto
coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti

diverse di impianti. 107.0 943-(IEC-84)-RP0O-01
Martello demolitore Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti
pneumatico orizzontali eseguita a mano. 117.0 918-(IEC-33)-RPO-01
Sega circolare Realizzazione della recinzione e degli accessi al

cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo
stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del

cantiere. 113.0 908-(IEC-19)-RPO-01
Smerigliatrice angolare Realizzazione della recinzione e degli accessi al
(flessibile) cantiere; Allestimento di depositi, zone per lo

stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi;
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere; Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti
orizzontali eseguita a mano; Rimozione di
scossaline e canali di gronda; Smobilizzo del
cantiere. 113.0 931-(IEC-45)-RP0O-01

Trapano elettrico Realizzazione della recinzione e degli accessi al
cantiere; Montaggio del ponteggio metallico fisso;
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi; Allestimento di
servizi igienico-assistenziali del cantiere;
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere;
Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con
accesso da ponteggio; Installazione scala fissa su
parete per accesso da esterno alla copertura con
ponteggio; Montaggio di parapetti provvisori;
Smobilizzo del cantiere. 107.0 943-(I1EC-84)-RPO-01

Potenza Sonora

MACCHINA Lavorazioni dB(A) Scheda
Autocarro con cestello Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti
orizzontali eseguita a mano; Smobilizzo del
cantiere. 103.0 940-(IEC-72)-RP0O-01
Autocarro con gru Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei
materiali e per gli impianti fissi. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
Autocarro Realizzazione della recinzione e degli accessi al

cantiere; Montaggio del ponteggio metallico fisso;
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere; Rimozione di canna di ventilazione o
fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto;
Rimozione di intere strutture costituite da elementi
contenenti amianto; Rimozione di piccole quantita
di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o
parti diverse di impianti; Rimozione di scossaline e
canali di gronda; Rimozione di manto
impermeabile. 103.0 940-(IEC-72)-RPO-01
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i Potenza Sonora
MACCHINA Lavorazioni dB(A) Scheda
Autogru Allestimento di servizi igienico-assistenziali del
cantiere. 103.0 940-(IEC-72)-RP0O-01
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COORDINAMENTO GENERALE DEL PSC

SCANCELLARES

In questo raggruppamento andranno considerate le misure di coordinamento relative al Coordinamento delle
Lavorazioni e Fasi, al Coordinamento dell'utilizzo delle parti comuni, al Coordinamento, ovvero la cooperazione fra le
imprese e il Coordinamento delle situazioni di emergenza.

Coordinamento delle Lavorazioni e Fasi.

Indicare le prescrizioni operative, le misure preventive e protettive ed i dispositivi di protezione individuale, in
riferimento alle interferenze tra le lavorazioni, ai sensi dei punti 2.3.1, 2.3.2 e 2.3.3 dell'Allegato XV del D.Lgs. 81/2008.
[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. e)]

Coordinamento utilizzo parti comuni.

Indicare le misure di coordinamento relative all'uso comune da parte di piti imprese e/o lavoratori autonomi, di
apprestamenti, attrezzature, infrastrutture, mezzi e servizi di protezione collettiva di cui ai punti 2.3.4 e 2.3.5
dell'Allegato XV del D.Lgs. 81/2008.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. f)]

Modalita di cooperazione fra le imprese.

Indicare le modalita organizzative della cooperazione e del coordinamento, nonché della reciproca informazione, fra i
datori di lavoro e tra questi ed i lavoratori autonomi.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. g)]

Organizzazione delle emergenze.

Indicare I'organizzazione prevista per il servizio di primo soccorso, antincendio ed evacuazione dei lavoratori, nel caso
in cui il servizio di gestione delle emergenze é di tipo comune, nonché nel caso di cui all'articolo 104, comma 4, del
D.Lgs. 81/2008.

[D.Lgs. 81/2008, Allegato XV, punto 2.1.2, lett. h)]

Il coordinamento tra le imprese esecutrici ed il personale ARST & di fondamentale importanza al fine di
eliminare situazioni di potenziale interferenza e condizioni di pericolo. Tale finalita si traduce in una serie di
accorgimenti e procedure che mettano tutti nelle migliori condizioni possibili ai fini della sicurezza e di
buona riuscita del lavoro. La cooperazione implica un aiuto reciproco tra le imprese, una collaborazione
tesa ad evitare tutte le possibili fonti di rischio che una visione del cantiere a “compartimenti” potrebbe
provocare. Queste informazioni devono pervenire ai singoli lavoratori dal loro R.L.S. o direttamente dal
datore di lavoro (tramite il Direttore Tecnico di Cantieri e/o i Preposti) a seguito di informazioni ricevute dal
Committente, dal Direttore dei Lavori e/o dal C.S.E.

Ogni impresa esecutrice dovra contribuire al mantenimento in buono stato di utilizzo, avendo cura di
ripristinare le condizioni iniziali ogni qualvolta, per necessita proprie di lavorazione, sara obbligata a
rimuoverne alcune parti, di ogni altra attrezzatura, mezzo, apprestamento o spazio comune o comunque
utilizzato anche dal personale ARST.

Le modalita organizzative saranno stabilite nelle riunioni di coordinamento alle quali tutti i rappresentanti
delle imprese esecutrici (Direttore Tecnico di Cantiere, Capocantiere, Preposti) e i lavoratori autonomi
hanno I'obbligo di partecipare.

Prima dell’inizio dei lavori, il C.S.E. convochera una riunione di coordinamento preliminare nella quale verra
analizzato il P.S.C. e il cronoprogramma al fine di verificarne la congruita/coerenza dei contenuti con i lavori
previsti. Verranno inoltre esaminate le eventuali proposte delle imprese esecutrici atte a migliorare il livello
di sicurezza (che non dovranno comportare modifiche ai costi per la sicurezza) e verra definito il Sistema di
Gestione delle Emergenze organizzato in relazione alla tipologia di lavori da eseguire e all’ambiente in cui di
andra ad operare. Al termine dell’incontro verra redatto un verbale che dovra essere letto e sottoscritto da
tutti i partecipanti.
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COORDINAMENTO DELLE LAVORAZIONI E FASI

1) Interferenza nel periodo dal 1° g al 5° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 5 giorni lavorativi. Fasi:
- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
- Montaggio del ponteggio metallico fisso

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 1° g al 5° g per 5 giorni lavorativi, e dal 1° g al 5° g per 5
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 1° g al 5° g per 5 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita &€ necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
f) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
g) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
h) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
i) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere:

a) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

c) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

d) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

e) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

Montaggio del ponteggio metallico fisso:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

c) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

2) Interferenza nel periodo dal 3° g al 5° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
- Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 1° g al 5° g per 5 giorni lavorativi, e dal 3° g al 5° g per 3
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 3° g al 5° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
f) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
g) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere:

a) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
e) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere: <Nessuno>
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3) Interferenza nel periodo dal 3° g al 5° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 1° g al 5° g per 5 giorni lavorativi, e dal 3° g al 5° g per 3
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 3° g al 5° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
f) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
g) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere:

a) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
e) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi:
a) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
e) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
f) Urti, colpi, impatti, compressioni Prob: IMPROBABILE Ent. danno:
SIGNIFICATIVO

4) Interferenza nel periodo dal 3° g al 5° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
- Realizzazione di impianto elettrico del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 5° g per 3 giorni lavorativi, e dal 3° g al 5° g per 3
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 3° g al 5° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
d) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
e) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi:

a) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
e) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
f) Urti, colpi, impatti, compressioni Prob: IMPROBABILE Ent. danno:
SIGNIFICATIVO

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere: <Nessuno>
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5) Interferenza nel periodo dal 3° g al 5° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Realizzazione di impianto elettrico del cantiere
- Montaggio del ponteggio metallico fisso

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 5° g per 3 giorni lavorativi, e dal 1° g al 5° g per 5
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 3° g al 5° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita &€ necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
f) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
g) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere: <Nessuno>
Montaggio del ponteggio metallico fisso:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
¢) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

6) Interferenza nel periodo dal 3° g al 5° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
- Montaggio del ponteggio metallico fisso

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 5° g per 3 giorni lavorativi, e dal 1° g al 5° g per 5
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 3° g al 5° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
d) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
e) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
f) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
g) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
h) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
i) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi:

a) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
e) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
f) Urti, colpi, impatti, compressioni Prob: IMPROBABILE Ent. danno:
SIGNIFICATIVO

Montaggio del ponteggio metallico fisso:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
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7) Interferenza nel periodo dal 5° g al 5° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
- Montaggio del ponteggio metallico fisso

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 5° g al 5° g per 1 giorno lavorativo, e dal 1° g al 5° g per 5
giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 5° g al 5° g per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
f) Le operazioni di sollevamento e/o di trasporto di carichi devono avvenire evitando il passaggio dei carichi sospesi al di sopra di
postazioni di lavoro.
g) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
h) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
i) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
j) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere:

a) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
e) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
f) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
g) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
h) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
Montaggio del ponteggio metallico fisso:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

8) Interferenza nel periodo dal 5° g al 5° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione di impianto elettrico del cantiere
- Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 5° g per 3 giorni lavorativi, e dal 5° g al 5° g per 1
giorno lavorativo.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 5° g al 5° g per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
f) Le operazioni di sollevamento e/o di trasporto di carichi devono avvenire evitando il passaggio dei carichi sospesi al di sopra di
postazioni di lavoro.
g) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
h) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
i) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
j) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione di impianto elettrico del cantiere: <Nessuno>
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere:
a) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
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b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

c) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
e) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
f) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
g) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
h) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

9) Interferenza nel periodo dal 5° g al 5° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
- Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 3° g al 5° g per 3 giorni lavorativi, e dal 5° g al 5° g per 1
giorno lavorativo.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 5° g al 5° g per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
¢) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
d) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
e) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
f) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
g) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
h) Le operazioni di sollevamento e/o di trasporto di carichi devono avvenire evitando il passaggio dei carichi sospesi al di sopra di
postazioni di lavoro.
i) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
j) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi:

a) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
e) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
f) Urti, colpi, impatti, compressioni Prob: IMPROBABILE Ent. danno:
SIGNIFICATIVO

Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere:
a) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
e) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
f) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
g) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
h) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

10) Interferenza nel periodo dal 5° g al 5° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
- Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 1° g al 5° g per 5 giorni lavorativi, e dal 5° g al 5° g per 1
giorno lavorativo.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 5° g al 5° g per 1 giorno lavorativo.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.

b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.

Rifacimento dell'impermeabilizzazione del lastrico solare della sede Territoriale Automobilistica Arst in piazza Matteotti, Cagliari - Pag. 66



c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
f) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
g) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
h) Le operazioni di sollevamento e/o di trasporto di carichi devono avvenire evitando il passaggio dei carichi sospesi al di sopra di
postazioni di lavoro.
i) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
j) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere:

a) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
e) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere:
a) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
e) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
f) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
g) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
h) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

11) Interferenza nel periodo dal 10° g al 12° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio
- Installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 8° g al 12° g per 5 giorni lavorativi, e dal 10° g al 12° g per
3 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 10° g al 12° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
b) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

b) Rumore per "Operaio comune (assistenza murature)" Prob: PROBABILE Ent. danno: GRAVE
Installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

b) Rumore per "Operaio comune (assistenza murature)" Prob: PROBABILE Ent. danno: GRAVE

12) Interferenza nel periodo dal 10° g al 12° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio
- Montaggio di parapetti provvisori

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 8° g al 12° g per 5 giorni lavorativi, e dal 10° g al 12° g per
3 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 10° g al 12° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
b) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
¢) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
d) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.

Rischi Trasmissibili:

Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio:
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a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

b) Rumore per "Operaio comune (assistenza murature)" Prob: PROBABILE Ent. danno: GRAVE
Montaggio di parapetti provvisori:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

13) Interferenza nel periodo dal 10° g al 12° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio
- Montaggio di parapetti provvisori

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 10° g al 12° g per 3 giorni lavorativi, e dal 10° g al 12° g
per 3 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 10° g al 12° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
b) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
¢) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
d) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.

Rischi Trasmissibili:

Installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

b) Rumore per "Operaio comune (assistenza murature)" Prob: PROBABILE Ent. danno: GRAVE
Montaggio di parapetti provvisori:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

14) Interferenza nel periodo dal 15° g al 17° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto
- Rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti diverse di impianti

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 15° g al 17° g per 3 giorni lavorativi, e dal 15° g al 17° g
per 3 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 15° g al 17° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
f) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
g) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
b) Amianto Prob: MOLTO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
c) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

d) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

Rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti diverse di impianti:

a) Amianto Prob: MOLTO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

c) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

15) Interferenza nel periodo dal 15° g al 17° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto
- Rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti diverse di impianti
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Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 15° g al 17° g per 3 giorni lavorativi, e dal 15° g al 17° g
per 3 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 15° g al 17° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)

Rischi Trasmissibili:

Rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto:

a) Amianto Prob: MOLTO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

c) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
Rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti diverse di impianti:

a) Amianto Prob: MOLTO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

c) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

16) Interferenza nel periodo dal 15° g al 17° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto
- Rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 15° g al 17° g per 3 giorni lavorativi, e dal 15° g al 17° g
per 3 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 15° g al 17° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
f) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
g) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
b) Amianto Prob: MOLTO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
c) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

d) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

Rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto:

a) Amianto Prob: MOLTO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

c) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

17) Interferenza nel periodo dal 22° g al 24° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 3 giorni lavorativi. Fasi:
- Rimozione di scossaline e canali di gronda
- Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 22° g al 24° g per 3 giorni lavorativi, e dal 18° g al 24° g
per 5 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 22° g al 24° g per 3 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
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d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita &€ necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
f) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
g) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
h) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
i) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
j) L'area sottostante la zona operativa del cestello deve essere opportunamente delimitata.
k) L'area sottostante il canalei deve essere opportunamente delimitata.
1) Nelle attivita di demolizione la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici da
demolire.
m) Nelle attivita di demolizione quando la quantita di polveri e fibre presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed
utilizzati indumenti di lavoro e dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
Rischi Trasmissibili:

Rimozione di scossaline e canali di gronda:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

c) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

d) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

e) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

f) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" Prob: PROBABILE Ent. danno: GRAVE

g) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

h) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

c) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

d) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

e) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

f) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

g) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

h) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

i) Inalazione polveri, fibre Prob: PROBABILE Ent. danno:

SIGNIFICATIVO

j) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" Prob: PROBABILE Ent. danno: GRAVE

k) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

I) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

18) Interferenza nel periodo dal 23° g al 24° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 2 giorni lavorativi. Fasi:
- Rimozione di manto impermeabile
- Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 23° g al 26° g per 4 giorni lavorativi, e dal 18° g al 24° g
per 5 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 23° g al 24° g per 2 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.

b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.

c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita &€ necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.

d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)

e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)

f) L'area sottostante il canalei deve essere opportunamente delimitata.

g) Nelle attivita di demolizione la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici da
demolire.

h) Utilizzo di casco (DPI da adottare)

i) In prossimita della zona d'intervento & necessario allontanare preventivamente tutti i materiali facilmente infiammabili; qualora i
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suddetti materiali non possono essere allontanati & necessario proteggerli con teli protettivi.
j) In prossimita della zona d'intervento deve essere tenuto a disposizione un estintore portatile.
k) L'area sottostante la zona operativa del cestello deve essere opportunamente delimitata.
I) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
m) Nelle attivita di demolizione quando la quantita di polveri e fibre presenti superi i limiti tollerati devono essere forniti ed
utilizzati indumenti di lavoro e dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
n) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
o) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Rimozione di manto impermeabile:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

¢) Inalazione fumi, gas, vapori Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

d) Incendi, esplosioni Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

e) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

f) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

b) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

c) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

d) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

e) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

f) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

g) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

h) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

i) Inalazione polveri, fibre Prob: PROBABILE Ent. danno:

SIGNIFICATIVO

j) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" Prob: PROBABILE Ent. danno: GRAVE

k) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

1) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

19) Interferenza nel periodo dal 23° g al 24° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 2 giorni lavorativi. Fasi:
- Rimozione di scossaline e canali di gronda
- Rimozione di manto impermeabile

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 22° g al 24° g per 3 giorni lavorativi, e dal 23° g al 26° g
per 4 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 23° g al 24° g per 2 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.
d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)
f) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
g) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
h) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
i) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
j) L'area sottostante il canalei deve essere opportunamente delimitata.
k) Nelle attivita di demolizione la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici da
demolire.
I) In prossimita della zona d'intervento & necessario allontanare preventivamente tutti i materiali facilmente infiammabili; qualora i
suddetti materiali non possono essere allontanati & necessario proteggerli con teli protettivi.
m) In prossimita della zona d'intervento deve essere tenuto a disposizione un estintore portatile.
Rischi Trasmissibili:

Rimozione di scossaline e canali di gronda:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
b) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
c) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
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e) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

f) Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" Prob: PROBABILE Ent. danno: GRAVE
g) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
h) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
Rimozione di manto impermeabile:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Inalazione fumi, gas, vapori Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
d) Incendi, esplosioni Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
e) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
f) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

20) Interferenza nel periodo dal 25° g al 26° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 2 giorni lavorativi. Fasi:
- Rimozione di manto impermeabile
- Montaggio di scossaline e canali di gronda

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 23° g al 26° g per 4 giorni lavorativi, e dal 25° g al 26° g
per 2 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 25° g al 26° g per 2 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.

b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.

c) Durante il trasporto di materiale sfuso ad elevata polverosita & necessario provvedere ad inumidire i materiali stessi per limitare
la formazione di polveri.

d) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)

e) Utilizzo di maschera antipolvere (DPI da adottare)

f) L'area sottostante il canalei deve essere opportunamente delimitata.

g) Nelle attivita di demolizione la diffusione di polveri e fibre deve essere ridotta al minimo irrorando periodicamente le superfici da
demolire.

h) Utilizzo di casco (DPI da adottare)

i) In prossimita della zona d'intervento e necessario allontanare preventivamente tutti i materiali facilmente inflammabili; qualora i
suddetti materiali non possono essere allontanati & necessario proteggerli con teli protettivi.

j) In prossimita della zona d'intervento deve essere tenuto a disposizione un estintore portatile.

k) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.

Rischi Trasmissibili:

Rimozione di manto impermeabile:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

b) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

c) Inalazione fumi, gas, vapori Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

d) Incendi, esplosioni Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

e) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

f) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

Montaggio di scossaline e canali di gronda:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO

21) Interferenza nel periodo dal 44° g al 47° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 4 giorni lavorativi. Fasi:
- Smobilizzo del cantiere
- Pulizia generale dell'area di cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 44° g al 47° g per 4 giorni lavorativi, e dal 44° g al 47° g
per 4 giorni lavorativi.
Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 44° g al 47° g per 4 giorni lavorativi.

Coordinamento:

a) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.

b) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.

c) L'area sottostante la zona operativa del cestello deve essere opportunamente delimitata.

d) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
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e) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
f) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
g) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Smobilizzo del cantiere:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
b) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE
c) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE
d) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
e) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

Pulizia generale dell'area di cantiere: <Nessuno>

22) Interferenza nel periodo dal 44° g al 44° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Montaggio di pluviali e canne di ventilazione
- Pulizia generale dell'area di cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 43° g al 44° g per 2 giorni lavorativi, e dal 44° g al 47° g

per 4 giorni lavorativi.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 44° g al 44° g per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
b) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Montaggio di pluviali e canne di ventilazione:
a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
Pulizia generale dell'area di cantiere: <Nessuno>

23) Interferenza nel periodo dal 44° g al 44° g dall'inizio dei lavori, per un totale di 1 giorno lavorativo. Fasi:
- Montaggio di pluviali e canne di ventilazione
- Smobilizzo del cantiere

Le lavorazioni su elencate sono eseguite rispettivamente dal 43° g al 44° g per 2 giorni lavorativi, e dal 44° g al 47° g

per 4 giorni lavorativi.

Dette lavorazioni interferiscono fra loro per i seguenti periodi: dal 44° g al 44° g per 1 giorno lavorativo.
Coordinamento:

a) L'area sottostante la traiettoria di passaggio dei carichi deve essere opportunamente delimitata.
b) Utilizzo di casco (DPI da adottare)
c) La circolazione delle macchine operatrici deve avvenire utilizzando percorsi ben definiti e la velocita deve risultare ridotta a passo
d'uomo.
d) Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovra allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno
adottare, se del caso, i dispositivi di protezione individuale idonei alle attivita.
e) L'area sottostante la zona operativa del cestello deve essere opportunamente delimitata.
f) Utilizzo di indumenti ad alta visibilita (DPI da adottare)
g) Delimitare e segnalare la zona di intervento a livello di rumorosita elevato.
h) Utilizzo di otoprotettori (DPI da adottare)
Rischi Trasmissibili:

Montaggio di pluviali e canne di ventilazione:

a) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVISSIMO
Smobilizzo del cantiere:

a) Inalazione polveri, fibre Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

b) Rumore Prob: IMPROBABILE Ent. danno: LIEVE

c) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: POCO PROBABILE Ent. danno: GRAVE

d) Caduta di materiale dall'alto o a livello Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE

e) Investimento, ribaltamento Prob: IMPROBABILE Ent. danno: GRAVE
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COORDINAMENTO PER USO COMUNE DI APPRESTAMENTI,
ATTREZZATURE, INFRASTRUTTURE, MEZZI E SERVIZI DI
PROTEZIONE COLLETTIVA

(punto 2.1.2, lettera f, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Gli operai dell'impresa esecutrice avranno accesso al cantiere dal portone, avente apertura a combinazione
su tastierino numerico, ubicato sul fronte di Piazza Matteotti. Superato il portone di ingresso si accede
direttamente al vano scala in uso dai dipendenti Arst per I'accesso agli uffici del piano primo. Gli operai
dell'impresa esecutrice dovranno percorrere due rampe di scale fino alla porta di accesso ai locali ad uso
esclusivo messi a disposizione della stazione appaltante.

L'utilizzo promiscuo del vano scala dovra essere coordinato per evitare al massimo interferenze con i
dipendenti ARST e saranno concordate con I’'/RSPP aziendale prima dell’avvio dei lavori.

La regolamentazione dell’'uso comune di attrezzature, apprestamenti, infrastrutture, mezzi logistici e/o di
protezione collettiva che saranno presenti in cantiere dovra essere effettuata in modo da:

Individuare chi li deve allestire, mettere in atto e garantire la loro manutenzione; Stabilire chi li deve
utilizzare e quando;

Definire le modalita e le procedure di utilizzo;

Evitare la duplicazione degli allestimenti.
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MODALITA' ORGANIZZATIVE DELLA COOPERAZIONE, DEL
COORDINAMENTO E DELLA RECIPROCA INFORMAZIONE TRA
LE IMPRESE/LAVORATORI AUTONOMI

(punto 2.1.2, lettera g, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Nel caso in cui fosse prevista la presenza anche non contemporanea di pit imprese in cantiere, o anche nel semplice
caso di esecuzione dei lavori da parte di un unica impresa, & necessario convocare in tempo utile prima dell'inizio dei
lavori, la riunione di coordinamento della sicurezza, presieduta dal Coordinatore della Sicurezza in Fase di Esecuzione
(CSE), ed a cui devono partecipare almeno:

e referente per la sicurezza impresa/e esecutrice/i,

e CSE,

* Responsabile del Procedimento (RP),

» Rappresentante/i dei Lavoratori per la Sicurezza (RLS),

e altre figure interessate;

A seguito della riunione verra elaborato un verbale di coordinamento, contenente altre misure mitigative necessarie a
ridurre o ove possibile eliminare, situazioni di rischio. Il verbale rappresenta parte integrante del Piano di Sicurezza e
di Coordinamento, deve essere sottoscritto dai partecipanti, ed allegato ai documenti della sicurezza del cantiere.

Per rendere reale ed effettivo lo scambio di informazioni in merito alla sicurezza & centrale la figura del coordinatore
(con le azioni di coordinamento e le riunioni specifiche) e il ruolo del PSC e dei POS, secondo la seguente procedura:

e Elaborazione del PSC e trasmissione dello stesso all'impresa affidataria;

e Elaborazione del POS da parte dell'impresa affidataria ed eventuale formulazione di lavorazioni alternative a quelle
del PSC;

e Adeguamento del PSC in base alle proposte dell'impresa e definitiva accettazione del POS dell'impresa affidataria da
parte del coordinatore;

e Comunicazione al coordinatore delle fasi che I'impresa capofila intende affidare ad imprese subappaltatrici ed
eventualmente dei riferimenti delle stesse;

¢ Riunione di coordinamento per le lavorazioni da effettuare da parte dell'impresa capofila;

¢ Inizio dei lavori;

e Comunicazione, entro dieci giorni prima dell’ingresso in cantiere, del nominativo dell'impresa subappaltatrice e delle
lavorazioni che si intende affidare;

e Comunicazione da parte del coordinatore delle procedure di sicurezza da adottare all'impresa subappaltatrice e
trasmissione del PSC alla stessa;

e Trasmissione dal POS dell'impresa affidataria all'impresa subappaltatrice;

e Elaborazione del POS da parte dell'impresa affidataria ed eventuale formulazione di lavorazioni alternative a quelle
del PSC;

e Adeguamento del PSC in base alle proposte dell'impresa e definitiva accettazione del POS dell'impresa
subappaltatrice da parte del coordinatore (soltanto dopo comunicazione all'impresa affidataria delle modifiche
apportate);

¢ Riunione di coordinamento per le lavorazioni da effettuare da parte dell'impresa affidataria;

e Azione di coordinamento in cantiere per definire procedure di sicurezza sull'impiego comune di mezzi e di
attrezzature provvisionali.

Alcune fasi di lavoro potranno essere ripetute per la presenza in tempi differenti di pit imprese subappaltatrici.

ORGANIZZAZIONE DELLA RIUNIONE DI COORDINAMENTO

La riunione viene organizzata prima dell’inizio dei lavori e comunque una volta definite tutte le imprese appaltatrici
partecipanti. Tale riunione deve essere convocata dal Coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione e vi
dovranno partecipare obbligatoriamente:

e Coordinatore per la sicurezza per |'esecuzione dei lavori;

e Imprese appaltatrici;

e Direttore dei lavori;

e Committente o figura da esso delegata

Analoghe riunioni verranno convocate dal Coordinatore della Sicurezza in fase di esecuzione ogni qual volta vengano a
mutare per una qualsivoglia ragione, le condizioni di sicurezza analizzate in sede di riunione preliminare (variazioni
consistenti nella programmazione lavori, intervento in cantiere di nuove imprese, etc.).
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DISPOSIZIONI PER LA CONSULTAZIONE DEGLI RLS

In base all'art.102 del D.Lgs. 81/2008 il datore di lavoro delle imprese esecutrici, prima dell'accettazione del P.S.C. e delle
modifiche significative apportate allo stesso, consulta il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza e gli fornisce
eventuali chiarimenti sul contenuto del piano. Il rappresentante dei lavoratori per la sicurezza ha facolta di formulare
proposte al riguardo.

Si considera accettato, da parte del coordinatore, il P.O.S. delle imprese soltanto dopo che il RLS dell'impresa specifica
avrasottoscritto anche la copia del P.S.C.
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ORGANIZZAZIONE SERVIZIO DI PRONTO SOCCORSO,
ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE DEI LAVORATORI

(punto 2.1.2, lettera h, Allegato XV del D.Lgs. 81/2008 e s.m.i.)

Il corpo umano al passaggio della corrente si riscalda fortemente: ne risultano scottature esterne o interne, talvolta
gravi o addirittura mortali. L'elettricita altresi produce frequentemente altri effetti sul cuore (fibrillazioni); sui muscoli
(crampi la cui intensita puo essere tanto elevata da provocare slogature di articolazioni e rotture di ossa); sul sistema
nervoso (paralisi). Gli effetti sono diversi a seconda della qualita e della quantita dell' energia elettrica trasmessa nel
caso in cui l'infortunato resti in contatto con un conduttore a bassa tensione non disattivabile. E necessario che
I'infortunato venga allontanato dalla parte in tensione con un supporto in materiale isolante (non con le mani!), ad
esempio con una tavola di legno ben asciutta, eseguendo un movimento rapido e preciso. Se il suolo e bagnato
occorre che il soccorritore si isoli anche da terra ad es. mettendo sotto i piedi una tavola di legno asciutta.

Se non e possibile rimuovere il conduttore & necessario spostare I'infortunato.

In questo caso il soccorritore deve: o controllare che il suo corpo (piedi compresi) siano isolati da tuta (suolo o parti di
costruzioni o di impalcature o di macchinari bagnati o metallici);

o isolare bene le mani anche con mezzi di fortuna (ad es. maniche della giacca);

o prendere |'infortunato per gli abiti evitando il contatto con parti umide (es.: sotto le ascelle), possibilmente con una
mano sola; o allontanare l'infortunato con una manovra rapida e precisa; o dopo aver provveduto ad isolare
I'infortunato & indispensabile ricorrere d'urgenza al pronto soccorso piu vicino.

Situazione Di Emergenza: LAVORI CON L'USO DI FIAMME LIBERE

a. Procedura Di Emergenza

Nelle lavorazioni che richiedono I'impiego di fiamme libere & opportuno tenere a portata di mano un estintore.
Saranno previsti idonei sistemi di comunicazione con il piu vicino centro di Pronto Soccorso e la possibilita di
contattare, in caso di urgenza, direttamente i Centri di trasporto di emergenza (es. Elisoccorso) e i Vigili del Fuoco.

Situazione Di Emergenza: PRIMO SOCCORSO

b. Procedura Di Emergenza

Se si presenta la necessita di prestare soccorso ad una persona infortunata ricordare di:

e agire con prudenza, non impulsivamente, né sconsideratamente;

¢ valutare immediatamente se la situazione necessita di altro aiuto oltre al proprio;

e se attorno all'infortunato sussistono situazioni di pericolo (rischi elettrici, chimici,ecc.), prima di intervenire adottare
tutte le misure di prevenzione e protezione necessarie.

Eliminare, se possibile, il fattore che ha causato I'infortunio;

e spostare |'infortunato dal luogo dell’incidente solo se & necessario o se sussistono situazioni di pericolo imminente o
continuato ed evitare di esporsi agli stessi rischi che hanno causato l'incidente;

e accertarsi del danno subito dall'infortunato: tipo di danno (grave, superficiale, ecc.), regione corporea colpita,
probabili conseguenze immediate (svenimento, insufficienza cardiorespiratoria, ecc.);

e accertarsi delle cause: causa singola o multipla (caduta, folgorazione e caduta,ecc.); agente fisico o chimico
(scheggia, intossicazione, ecc.);

e posizionare |'infortunato nella posizione piu opportuna (di sopravvivenza) ed apprestare le prime cure;

e rassicurare l'infortunato e spiegargli cosa sta succedendo cercando di instaurare un clima di reciproca fiducia;

e conservare stabilita emotiva per superare gli aspetti spiacevoli della situazione di urgenza e Controllare le sensazioni
di sconforto e/o disagio che possono derivarne;

* non sottoporre l'infortunato a movimenti inutili;

* non muovere assolutamente i traumatizzati al cranio o alla colonna vertebrale e i sospetti di frattura;

* non premere e/o massaggiare quando I'infortunio puo avere causato lesioni profonde;

® non somministrare bevande o altre sostanze;

e slacciare gli indumenti che possono costituire ostacolo alla respirazione;

e se |'infortunato non respira, chi e in grado puo effettuare la respirazione artificiale;

e attivarsi ai fini dell’intervento di persone e/o mezzi per le prestazioni piu urgenti e per il trasporto dell’'infortunato al
piu vicino posto di pronto soccorso.

MODALITA’ DI CHIAMATA DEL PRONTO INTERVENTO
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Si riportano nel presente documento i numeri utili e le modalita di chiamata da poter eseguire in
caso di situazioni estreme di pericolo:

EVENTO CHIAMARE Telefono
o Emergenza Incendio Vigili del fuoco 115
o Emergenza Sanitaria Pronto Soccorso 118
o Carabinieri 112
o Forze dell'ordine Polizia di stato 113

Modalita di Chiamata dei Vigili Del Fuoco
In caso di richiesta di intervento dei Vigili del Fuoco, il Responsabile dell’emergenza deve comunicare al 115 i seguenti
dati:

o Nome della ditta

o Indirizzo preciso del cantiere

o Indicazioni del percorso e punti di riferimento per una rapida localizzazione dell’edificio
o Telefono della ditta

o Tipo di incendio (piccolo, medio, grande)

o Materiale che brucia

o Presenza di persone in pericolo

o Nome di chi sta chiamando.

Modalita di Chiamata dell’Emergenza Sanitaria
In caso di richiesta di intervento, il Responsabile dell’emergenza deve comunicare al 118 i seguenti dati:
o Nome della ditta

o Indirizzo preciso del cantiere

o Indicazioni del percorso e punti di riferimento per una rapida localizzazione del cantiere

o Telefono della ditta

o Patologia presentata dalla persona colpita (ustione, emorragia, frattura, arresto respiratorio, arresto
cardiaco, shock, ecc.)

o Stato della persona colpita (cosciente, incosciente)

o Nome di chi sta chiamando.

Presidi sanitari

Presidi sanitari

In cantiere devono essere tenuti i presidi sanitari indispensabili e previsti per legge (cassette di pronto soccorso e
pacchetto di medicazione) per prestare le prime immediate cure ai lavoratori feriti o colpiti da malore improwvviso.

Il corrispondente presidio sanitario che dovra essere presente in cantiere deve essere messo in correlazione al
numero massimo di persone che possono essere presenti in cantiere, al grado di rischio del cantiere ed alla sua
ubicazione geografica, in relazione alla particolare organizzazione imprenditoriale I'impresa rimane obbligata a
scegliere il presidio ad essa pertinente, nel piano operativo I'impresa e tenuta ad indicare il tipo di presidio che sara
tenuto in cantiere.

La cassetta di medicazione e i pacchetti saranno custoditi nell’ufficio dell’'lmpresa e segnalati da apposito cartello.

Gli addetti al pronto soccorso dovranno sempre tenere in perfetta efficienza le cassette e i pacchetti.

Numeri utili
Presso il cantiere base, nonché su ciascuna macchina operatrice, dovra essere esposta una tabella riportante i
seguenti numeri telefonici da contattare in caso di necessita:

Polizia 113
Carabinieri 112
Polizia Stradale (*)
Comando Polizia Municipale (*)
Soccorso pubblico di emergenza 118
Guardia medica di .................. (*)

Pronto soccorso Ospedale di .......... (*)
Pronto Soccorso Ospedale (*)
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Vigili del Fuoco VV. FF. 115
ASL territoriale

ISPESL territoriale

Ispettorato del Lavoro
Acquedotto (segnalazione guasti)
Elettricita (segnalazione guasti)

(*)
(*)
(*)
(*)
(*)
Gas (segnalazione guasti) (*)
(*)
(*)
(*)
(*)
(*)

Direttore dei lavori

Responsabile di cantiere

Capo cantiere

Responsabile servizio di prevenzione
Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione

(*) da compilare
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CONCLUSIONI GENERALI

Al presente Piano di Sicurezza e Coordinamento sono allegati i seguenti elaborati, da considerarsi parte integrante del
Piano stesso:

- Allegato "A" - Diagramma di Gantt (Cronoprogramma dei lavori);
- Allegato "B" - Analisi e valutazione dei rischi;

- Allegato "C" - Stima dei costi della sicurezza;
si allegano, altresi:

- Tavole esplicative di progetto;

- Fascicolo con le caratteristiche dell'opera (per la prevenzione e protezione dei rischi);
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ALLEGATO "A"

Comune di Cagliari
Provincia di CA

DIAGRAMMA DI GANTT

cronoprogramma dei lavori
(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Rifacimento dell'impermeabilizzazione del lastrico solare della sede Territoriale
Automobilistica Arst in piazza Matteotti, Cagliari
COMMITTENTE: ARST S.p.A. Trasporti Regionali della Sardegna.

CANTIERE: Piazza Matteotti, Cagliari (CA)

Cagliari, 04/10/2021

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(ingegnere Mei ing.Maurizio )
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Amministratore Unico Neroni Roberto )

ingegnere Mei ing.Maurizio
Via Posada 8/10

09122 Cagliari (CA)

Tel.: 0702657511 - Fax:

E-Mail: m.mei@arst.sardegna.it
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Nome attivita Durata Settimana -1 Settimana 1 Settimana 2
-2 -1 1 6 7 8
Recinzione e apprestamenti del cantiere 5¢g A 4
Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere 59 Z1
Montaggio del ponteggio metallico fisso 59 Z1
Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e 39
Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere 19
Impianti di servizio del cantiere 39
Realizzazione di impianto elettrico del cantiere 39
Sistemi anticaduta 59 v—‘
Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso d 59 Z1
Installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla 34
Montaggio di parapetti provvisori 39
Rimozione di manufatti contenenti amianto 39
Rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o gror 39
Rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti 39
Rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni 39
Demolizione eseguita a mano 59
Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita 5¢g
Rimozioni 59
Rimozione di scossaline e canali di gronda 39
Rimozione di manto impermeabile 49
Posa di guaina in copertura 9¢
Impermeabilizzazione di coperture 99
Opere di lattoneria 139
Montaggio di scossaline e canali di gronda 29
Montaggio di pluviali e canne di ventilazione 29
Smobilizzo del cantiere 49
Pulizia generale dell'area di cantiere 449

LEGENDA Zona:

Z1 =ZONA UNICA
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Settimana 3 Settimana 4

9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
v
Z1
Z1

Z1

Z1
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Settimana 5

Settimana 6

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

1 | o
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ALLEGATO "B"

Comune di Cagliari
Provincia di CA

ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

(Allegato XV e art. 100 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i.)
(D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106)

OGGETTO: Rifacimento dell'impermeabilizzazione del lastrico solare della sede Territoriale
Automobilistica Arst in piazza Matteotti, Cagliari
COMMITTENTE: ARST S.p.A. Trasporti Regionali della Sardegna.

CANTIERE: Piazza Matteotti, Cagliari (CA)

Cagliari, 05/10/2021

IL COORDINATORE DELLA SICUREZZA

(ingegnere Mei ing.Maurizio )
per presa visione

IL COMMITTENTE

(Amministratore Unico Neroni Roberto )

ingegnere Mei ing.Maurizio
Via Posada 8/10

09122 Cagliari (CA)

Tel.: 0702657511 -

E-Mail: m.mei@arst.sardegna.it

CerTus by Guido Cianciulli - Copyright ACCA software S.p.A.
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ANALISI E VALUTAZIONE
DEI RISCHI

La valutazione dei rischi ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana vigente:

- D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, "Attuazione dell'art. 1 della legge 3 agosto 2007, n. 123, in materia di tutela della salute e della

sicurezza nei luoghi di lavoro".

Testo coordinato con:

- D.L. 3 giugno 2008, n. 97, convertito con modificazioni dalla L. 2 agosto 2008, n. 129;

- D.L. 25 giugno 2008, n. 112, convertito con modificazioni dalla L. 6 agosto 2008, n. 133;

- D.L. 30 dicembre 2008, n. 207, convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2009, n. 14;
- L. 18 giugno 2009, n. 69;

- L. 7 luglio 2009, n. 88;

- D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106;

- D.L. 30 dicembre 2009, n. 194, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2010, n. 25;
- D.L. 31 maggio 2010, n. 78, convertito con modificazioni dalla L. 30 luglio 2010, n. 122;

- L. 4 giugno 2010, n. 96;

- L. 13 agosto 2010, n. 136;

- Sentenza della Corte costituzionale 2 novembre 2010, n. 310;

- D.L. 29 dicembre 2010, n. 225, convertito con modificazioni dalla L. 26 febbraio 2011, n. 10;
- D.L. 12 maggio 2012, n. 57, convertito con modificazioni dalla L. 12 luglio 2012, n. 101;

- L. 1 ottobre 2012, n. 177,

- L. 24 dicembre 2012, n. 228;

- D.Lgs. 13 marzo 2013, n. 32;

- D.P.R. 28 marzo 2013, n. 44;

- D.L. 21 giugno 2013, n. 69, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 98;

- D.L. 28 giugno 2013, n. 76, convertito con modificazioni dalla L. 9 agosto 2013, n. 99;

- D.L. 14 agosto 2013, n. 93, convertito con modificazioni dalla L. 15 ottobre 2013, n. 119;

- D.L. 31 agosto 2013, n. 101, convertito con modificazioni dalla L. 30 ottobre 2013, n. 125;

- D.L. 23 dicembre 2013, n. 145, convertito con modificazioni dalla L. 21 febbraio 2014, n. 9;
- D.Lgs. 19 febbraio 2014, n. 19;

- D.Lgs. 15 giugno 2015, n. 81;

- L. 29 luglio 2015, n. 115;

- D.Lgs. 14 settembre 2015, n. 151;

- D.L. 30 dicembre 2015, n. 210 convertito con modificazioni dalla L. 25 febbraio 2016, n. 21;
- D.Lgs. 15 febbraio 2016, n. 39;

- D.Lgs. 1 agosto 2016, n. 159;

- D.L. 30 dicembre 2016, n. 244 convertito con modificazioni dalla L. 27 febbraio 2017, n. 19;
- D.L. 4 ottobre 2018, n. 113 convertito con modificazioni dalla L. 1 dicembre 2018, n. 132;

- D.Lgs. 19 febbraio 2019, n. 17;

- D.I. 02 maggio 2020;

- D.Lgs. 1 giugno 2020, n. 44;

- D.Lgs. 31 luglio 2020, n. 101;

- D.L. 7 ottobre 2020, n. 125 convertito con modificazioni dalla L. 27 novembre 2020, n. 159;
- L. 18 dicembre 2020, n. 176.

Individuazione del criterio generale seguito per la valutazione dei rischi

La valutazione del rischio [R], necessaria per definire le priorita degli interventi di miglioramento della sicurezza aziendale, ¢ stata
effettuata tenendo conto dell'entita del danno [E] (funzione delle conseguenze sulle persone in base ad eventuali conoscenze statistiche
o in base al registro degli infortuni o a previsioni ipotizzabili) e della probabilita di accadimento dello stesso [P] (funzione di valutazioni
di carattere tecnico e organizzativo, quali le misure di prevenzione e protezione adottate -collettive e individuali-, e funzione
dell'esperienza lavorativa degli addetti e del grado di formazione, informazione e addestramento ricevuto).

La metodologia per la valutazione "semi-quantitativa" dei rischi occupazionali generalmente utilizzata ¢ basata sul metodo "a matrice"
di seguito esposto.

La Probabilita di accadimento [P] ¢ la quantificazione (stima) della probabilita che il danno, derivante da un fattore di rischio dato,
effettivamente si verifichi. Essa puo assumere un valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di probabilita di
accadimento:

Soglia Descrizione della probabilita di accadimento Valore

1) Sono noti episodi in cui il pericolo ha causato danno,

. N . . P4
2) 11 pericolo puo trasformarsi in danno con una correlazione, [P4]

Molto probabile
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Probabile

Poco probabile

Improbabile

3) Il verificarsi del danno non susciterebbe sorpresa.
1) E' noto qualche episodio in cui il pericolo ha causato danno,

2) Il pericolo puo trasformarsi in danno anche se non in modo automatico, [P3]
3) Il verificarsi del danno susciterebbe scarsa sorpresa.

1) Sono noti rari episodi gia verificati,

2) Il danno puo verificarsi solo in circostanze particolari, [P2]

3) 1l verificarsi del danno susciterebbe sorpresa.

1) Non sono noti episodi gia verificati,

2) Il danno si puo verificare solo per una concatenazione di eventi improbabili e tra loro indipendenti,
3) Il verificarsi del danno susciterebbe incredulita.

(P1]

L'Entita del danno [E] ¢ la quantificazione (stima) del potenziale danno derivante da un fattore di rischio dato. Essa puo assumere un
valore sintetico tra 1 e 4, secondo la seguente gamma di soglie di danno:

Soglia

Gravissimo
Grave
Significativo

Lieve

Descrizione dell'entita del danno Valore
1) Infortunio con lesioni molto gravi irreversibili e invalidita totale o conseguenze letali, [E4]
2) Esposizione cronica con effetti letali o totalmente invalidanti.

1) Infortunio o inabilita temporanea con lesioni significative irreversibili o invalidita parziale. [E3]
2) Esposizione cronica con effetti irreversibili o parzialmente invalidanti.

1) Infortunio o inabilita temporanea con disturbi o lesioni significative reversibili a medio termine. [E2]
2) Esposizione cronica con effetti reversibili.

1) Infortunio o inabilitd temporanea con effetti rapidamente reversibili. [E1]

2) Esposizione cronica con effetti rapidamente reversibili.

Individuato uno specifico pericolo o fattore di rischio, il valore numerico del rischio [R] & stimato quale prodotto dell'Entita del danno
[E] per la Probabilita di accadimento [P] dello stesso.

[R] =[P] x [E]

I1 Rischio [R], quindi, ¢ la quantificazione (stima) del rischio. Esso puo assumere un valore sintetico compreso tra 1 e 16, come si pud
evincere dalla matrice del rischio di seguito riportata.

Rischio

Probabile

[R]

Danno lieve
[E1]

Danno significativo
[E2]

Danno grave
[E3]

Danno gravissimo
[E4]

Improbabile
[P1]

Rischio basso
[P1]X[El]=1

Rischio basso
[P11X[E2]=2

Rischio moderato
[P11X[E3]=3

Rischio moderato
[P11X[E4]=4

Poco probabile
[P2]

Rischio basso
[P2]X[E1]=2

Rischio moderato
[P2]X[E2]=4

Rischio medio
[P2]X[E3]=6

Rischio rilevante
[P2]X[E4]=8

[P3]

Rischio moderato
[P3]X[E1]=3

Rischio medio
[P3]1X[E2]=6

Rischio rilevante
[P3]1X[E3]=9

Rischio alto
[P31X[E4]=12

Molto probabile
[P4]

Rischio moderato
[P41X[El]=4

Rischio rilevante
[P4]1X[E2]=8

Rischio alto
[P4]1X[E3]=12

Rischio alto
[P4]1X[E4]=16

ESITO DELLA VALUTAZIONE
DEI RISCHI

Entita del Danno
Sigla Attivita
Probabilita
- AREA DEL CANTIERE -

FATTORI ESTERNI CHE COMPORTANO RISCHI PER IL CANTIERE
FE | Strade
RS Investimento E4*P1 =14

- ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE -

OR | Accesso dei mezzi di fornitura materiali
RS Investimento E4*P1 =4
OR | Viabilita principale di cantiere
RS Investimento E3*P1=3
OR | Zone di deposito attrezzature
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Zone di stoccaggio materiali
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Entita del Danno

Sigla Attivita
Probabilita
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
OR | Andatoie e passerelle
RS Caduta dall'alto E4* Pl =4
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
OR | Parapetti
RS Caduta dall'alto E4* Pl =4
OR | Ponteggi
RS Caduta dall'alto E4*P1 =4
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
SA Scariche atmosferiche [Struttura autoprotetta.] El1*P1=1
OR | Autogru
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Elettrocuzione E4*P1 =4
OR | Impianto elettrico di cantiere
RS Elettrocuzione E4* Pl =4
- LAVORAZIONI E FASI -
LF | Recinzione e apprestamenti del cantiere
LF Realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere (fase)
Lv Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1 *P1 =
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore El1*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore Ei1*P1=1
RS Vibrazioni El1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione Ei1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1l*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore El1*Pl1=1
RS Vibrazioni El1*P1=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 * P1 = 1
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pPl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF Montaggio del ponteggio metallico fisso (fase)
LV Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4* Pl =4
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1 *P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
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Entita del Danno

Sigla Attivita
Probabilita
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore Ei1*P1=1
RS Vibrazioni El1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4* Pl =4
Rumore per "Ponteggiatore" [1I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) _
At e 135 dB(C)".] R
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 * P1 = 1
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Getti, schizzi E2 *P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF Allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi (fase)
Lv Addetto all'allestimento di depositi, zone per lo stoccaggio dei materiali e per gli impianti fissi
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi Ei1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione Ei1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione Ei1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore El1*Pl1=1
RS Vibrazioni Ei1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore Ei1*P1=1
RS Vibrazioni Ei1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro con gru
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Elettrocuzione E4*P1 =4
RS Getti, schizzi El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
LF Allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere (fase)
LV Addetto all'allestimento di servizi igienico-assistenziali del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto E1*Pl1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi E1*P1=1
AT Sega circolare
RS Elettrocuzione El1*P1=1
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Entita del Danno

Sigla Attivita
Probabilita
RS Inalazione polveri, fibre E1 *P1 =
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore El1*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni El1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione Ei1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore El1*Pl1=1
RS Vibrazioni El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
MA Autogru
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Getti, schizzi E1*P2=2
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autogru" [1I livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*pPl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autogru" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1=2
LF | Impianti di servizio del cantiere
LF Realizzazione di impianto elettrico del cantiere (fase)
LV Addetto alla realizzazione di impianto elettrico di cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello Ei1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto Ei1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione Ei1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Rumore El1*Pl1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Elettrocuzione E3*P3=9
LF | Sistemi anticaduta
LF Installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio (fase)
LV Addetto all'installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4* Pl =4
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Entita del Danno
Sigla Attivita
Probabilita

RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore Ei1*P1=1
RS Vibrazioni Ei1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P4 = 16
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] El1*P1=1
RM Rumore per "Operaio comune (assistenza murature)" [1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori E3*P3=9

superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
LF :psta)llazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio

ase
Lv Addetto all'installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4* Pl =4
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto Ei1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello Ei1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione Ei1*Pl=1
RS Inalazione polveri, fibre E1l*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore E1*Pl1=1
RS Vibrazioni Ei1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P4 = 16
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
CH Chimico [Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".] El1*Pl1=1
RM Rumore per "Operaio comune (assistenza murature)" [1I livello di esposizione & "Maggiore dei valori E3*P3=9

superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
LF Montaggio di parapetti provvisori (fase)
LV Addetto al montaggio di parapetti provvisori
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1 *P1 =
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione Ei1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*Pl1=1
RS Punture, tagli, abrasioni E1l*P1=1
RS Rumore El1*Pl1=1
RS Vibrazioni E1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4* Pl =4

Rumore per "Ponteggiatore" [1I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) _
At e 135 dB(C)".] R
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 * P1 = 1
MA Piattaforma sviluppabile
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =
RS Elettrocuzione E3*P1=3

Rifacimento dellimpermeabilizzazione del lastrico solare della sede Territoriale Automobilistica Arst in piazza Matteott;, Cagliari - Pag. 7



Entita del Danno

Sigla Attivita
Probabilita

RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
LF | Rimozione di manufatti contenenti amianto
LF ?fimo)zione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto

ase
Lv Addetto alla rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4*P1 =4
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto E1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Caduta dall'alto Ei1*P1=1
AM Amianto [Livello di esposizione ad amianto alto.] E4 * P4 = 16
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF Rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto (fase)
LV Addetto alla rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione Ei1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto Ei1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*Pl1=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 * P1 = 1
AM Amianto [Livello di esposizione ad amianto alto.] E4 * P4 = 16
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
LF Rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti

diverse di impianti (fase)
LV Addetto alla rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti
diverse di impianti

AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Avvitatore elettrico
RS Elettrocuzione Ei1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto Ei1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*Pl1=1
AM Amianto [Livello di esposizione ad amianto alto.] E4 * P4 = 16
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Entita del Danno
Sigla Attivita
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MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1=2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF | Demolizione eseguita a mano
LF Demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano (fase)
Lv Addetto alla demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4* Pl =4
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1=2
AT Argano a cavalletto
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Elettrocuzione E4* Pl =4
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Canale per scarico macerie
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
AT Centralina idraulica @ motore
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1=1
RS Scoppio El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Cesoie pneumatiche
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1l*P1=1
AT Compressore con motore endotermico
RS Getti, schizzi El1*P1=1
RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni E1l*P1=1
RS Rumore El1*Pl1=1
AT Martello demolitore pneumatico
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi Ei1*P1=1
RS Rumore El1*Pl1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
RS Vibrazioni Ei1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello Ei1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
AT Ponteggio mobile o trabattello
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello Ei1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore Ei1*P1=1
RS Vibrazioni El1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 = 12
RS Inalazione polveri, fibre E2*P3 =6
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 * P1 = 1
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori E3*P3=9
superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
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Entita del Danno
Sigla Attivita
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VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV E3*P3=9
"Non presente"] -
MA Autocarro con cestello
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF | Rimozioni
LF Rimozione di scossaline e canali di gronda (fase)
LV Addetto alla rimozione di scossaline e canali di gronda
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4*P1 =4
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
AT Argano a cavalletto
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 * P1 =
RS Scivolamenti, cadute a livello E1 *P1 =
RS Elettrocuzione E4*P1 =4
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto Ei1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione Ei1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore Ei1*P1=1
RS Vibrazioni Ei1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 = 12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*Pl=1
MC1 M.M.C. (sollevamento e trasporto) [Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.] |E1 * P1 = 1
RM Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [1I livello di esposizione & "Maggiore dei valori E3*P3=9
superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)" [HAV "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2", WBV E3*P3=9
"Non presente"]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2*P1=2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2 *P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2*P1 =2
LF Rimozione di manto impermeabile (fase)
LV Addetto alla rimozione di manto impermeabile
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E1*P1=1
AT Canale per scarico macerie
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
AT Cannello a gas
RS Inalazione fumi, gas, vapori E1*Pl1=1
RS Incendi, esplosioni E1*P1=1
RS Rumore Ei1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
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RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * Pl =4
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RM Rumore per "Impermeabilizzatore" [1I livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*P3 =9

85 dB(A) e 137 dB(C)".]
MA Autocarro
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2 *P1 =2
RS Getti, schizzi E2*P1 =2
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RM Rumore per "Operatore autocarro” [1I livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1

dB(A) e 135 dB(C)".]
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3*P1=3
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =2
LF | Posa di guaina in copertura
LF Impermeabilizzazione di coperture (fase)
LV Addetto all'impermeabilizzazione di coperture
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4*P1 =4
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
AT Cannello a gas
RS Inalazione fumi, gas, vapori El1*P1=1
RS Incendi, esplosioni El1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1*Pl=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 = 12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
RM Rumore per "Impermeabilizzatore" [II livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: E3*P3 =9

85 dB(A) e 137 dB(C)".]
LF | Opere di lattoneria
LF Montaggio di scossaline e canali di gronda (fase)
LV Addetto al montaggio di scossaline e canali di gronda
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4*P1 =14
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1 *P1 =
AT Ponteggio metallico fisso
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E1l*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 = 12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*Pl1=1
LF Montaggio di pluviali e canne di ventilazione (fase)
LV Addetto al montaggio di pluviali e canne di ventilazione
AT Argano a bandiera
RS Caduta dall'alto E4*P2 =8
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E4*P2 =8
RS Elettrocuzione E4*P1 =14
RS Scivolamenti, cadute a livello E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni E2*P1 =2
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni E1*P1 =
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El *P1 =
AT Ponteggio metallico fisso
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RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
RS Scivolamenti, cadute a livello El1*P1=1
RS Caduta dall'alto E4 * P3 = 12
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello El1*P1=1
LF | Smobilizzo del cantiere
Lv Addetto allo smobilizzo del cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
AT Scala doppia
RS Caduta dall'alto El1*Pl1=1
RS Cesoiamenti, stritolamenti E1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P1=1
AT Scala semplice
RS Caduta dall'alto El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
RS Movimentazione manuale dei carichi El1*P1=1
AT Smerigliatrice angolare (flessibile)
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre El1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore E1*P1=1
RS Vibrazioni El1*P1=1
AT Trapano elettrico
RS Elettrocuzione El1*P1=1
RS Inalazione polveri, fibre E1*P1=1
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Rumore El1*P1=1
RS Vibrazioni El1*P1=1
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P2=6
MA Autocarro con cestello
RS Caduta dall'alto E3*P1=3
RS Caduta di materiale dall'alto o a livello E3*P1=3
RS Cesoiamenti, stritolamenti E2*P1 =2
RS Elettrocuzione E3*P1=3
RS Incendi, esplosioni E3*P1=3
RS Investimento, ribaltamento E3 *P1 =
RM Rumore per "Operatore autocarro” [II livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 E1*Pl=1
dB(A) e 135 dB(C)".]
VB Vibrazioni per "Operatore autocarro" [HAV "Non presente", WBV "Inferiore a 0,5 m/s2"] E2 *P1 =
LF | Pulizia generale dell'area di cantiere
LV Addetto alla pulizia generale dell'area di cantiere
AT Attrezzi manuali
RS Punture, tagli, abrasioni El1*P1=1
RS Urti, colpi, impatti, compressioni El1*P1=1
RS Investimento, ribaltamento E3*P3 =9
LEGENDA:

[CA] = Caratteristiche area del Cantiere; [FE] = Fattori esterni che comportano rischi per il Cantiere; [RT] = Rischi che le lavorazioni di
cantiere comportano per |'area circostante; [OR] = Organizzazione del Cantiere; [LF] = Lavorazione; [MA] = Macchina; [LV] = Lavoratore;
[AT] = Attrezzo; [RS] = Rischio; [RM] = Rischio rumore; [VB] = Rischio vibrazioni; [CH] = Rischio chimico; [CHS] = Rischio chimico
(sicurezza); [MC1] = Rischio M.M.C.(sollevamento e trasporto); [MC2] = Rischio M.M.C.(spinta e traino); [MC3] = Rischio M.M.C.(elevata
frequenza); [ROA] = Rischio R.O.A.(operazioni di saldatura); [CM] = Rischio cancerogeno e mutageno; [BIO] = Rischio biologico; [RL] =
Rischio R.O.A. (laser); [RNC] = Rischio R.O.A. (non coerenti); [CEM] = Rischio campi elettromagnetici; [AM] = Rischio amianto; [RON] =
Rischio radiazioni ottiche naturali; [MCS] = Rischio microclima (caldo severo); [MFS] = Rischio microclima (freddo severo); [SA] = Rischio
scariche atmosferiche; [IN] = Rischio incendio; [PR] = Prevenzione; [IC] = Coordinamento; [SG] = Segnaletica; [CG] = Coordinamento
delle Lavorazioni e Fasi; [UO] = Ulteriori osservazioni;

[E1] = Danno lieve; [E2] = Danno significativo; [E3] = Danno grave; [E4] = Danno gravissimo;

[P1] = Improbabile; [P2] = Poco probabile; [P3] = Probabile; [P4] = Molto probabile.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo 1, 11, 111, IV
e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni operative".

In particolare, per il calcolo del livello di esposizione giornaliera o settimanale e per il calcolo dell'attenuazione offerta dai dispositivi di

protezione individuale dell'udito, si & tenuto conto della specifica normativa tecnica di riferimento:

- UNI EN ISO 9612:2011, "Acustica - Determinazione dell'esposizione al rumore negli ambienti di lavoro - Metodo tecnico
progettuale".

- UNI 9432:2011, "Acustica - Determinazione del livello di esposizione personale al rumore nell'ambiente di lavoro".

- UNI EN 458, "Protettori dell'udito - Raccomandazioni per la selezione, l'uso, la cura e la manutenzione - Documento guida".

Premessa

La valutazione dell'esposizione dei lavoratori al rumore durante il lavoro ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a rumore impulsivo;

- i valori limite di esposizione e i valori di azione di cui all'art. 189 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n.81;

- tutti gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rumore, con particolare riferimento alle
donne in gravidanza e i minori;

- per quanto possibile a livello tecnico, tutti gli effetti sulla salute e sicurezza dei lavoratori derivanti da interazioni fra rumore e
sostanze ototossiche connesse con I’attivita svolta e fra rumore e vibrazioni;

- tutti gli effetti indiretti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori risultanti da interazioni fra rumore e segnali di avvertimento o
altri suoni che vanno osservati al fine di ridurre il rischio di infortuni;

- le informazioni sull'emissione di rumore fornite dai costruttori dell'attrezzatura di lavoro in conformita alle vigenti disposizioni in
materia;

- I’esistenza di attrezzature di lavoro alternative progettate per ridurre 1’emissione di rumore;

- il prolungamento del periodo di esposizione al rumore oltre 1’orario di lavoro normale;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura scientifica;

- la disponibilita di dispositivi di protezione dell'udito con adeguate caratteristiche di attenuazione.

Qualora i dati indicati nelle schede di valutazione, riportate nella relazione, hanno origine da Banca Dati [B], la valutazione
relativa a quella scheda ha carattere preventivo, cosi come previsto dall'art. 190 del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81.

Calcolo dei livelli di esposizione

I modelli di calcolo adottati per stimare i livelli di esposizione giornaliera o settimanale di ciascun lavoratore, l'attenuazione e
adeguatezza dei dispositivi sono i modelli riportati nella normativa tecnica. In particolare ai fini del calcolo dell'esposizione personale
al rumore ¢ stata utilizzata la seguente espressione che impiega le percentuali di tempo dedicato alle attivita, anziché il tempo espresso
in ore/minuti:

Il
Lex =10log » LL1gPilient
=l

100
dove:
Lex ¢ il livello di esposizione personale in dB(A);
Laeq.i  ¢il livello di esposizione media equivalente Leq in dB(A) prodotto dall'i-esima attivita comprensivo delle incertezze;
pi ¢ la percentuale di tempo dedicata all'attivita i-esima

Al fini della verifica del rispetto del valore limite 87 dB(A) per il calcolo dell'esposizione personale effettiva al rumore 1’espressione
utilizzata ¢ analoga alla precedente dove, pero, si ¢ utilizzato al posto di livello di esposizione media equivalente il livello di esposizione
media equivalente effettivo che tiene conto dell'attenuazione del DPI scelto.

I metodi utilizzati per il calcolo del Laeq,i effettivo e del ppeak effettivo a livello dell'orecchio quando si indossa il protettore auricolare,
a seconda dei dati disponibili sono quelli previsti dalla norma UNI EN 458:

- Metodo in Banda d'Ottava

- Metodo HML

- Metodo di controllo HML

- Metodo SNR

- Metodo per rumori impulsivi

La verifica di efficacia dei dispositivi di protezione individuale dell'udito, applicando sempre le indicazioni fornite dalla UNI EN 458,
¢ stata fatta confrontando Laeq, i effettivo e del ppeak effettivo con quelli desumibili dalle seguenti tabella.

Rumori non impulsivi
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Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione

Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 5 Accettabile

Tra Lact- 5 e Lact - 10 Buona

Tra Lact - 10 e Lact - 15 Accettabile

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori non impulsivi "Controllo HML" ()

Livello effettivo all'orecchio Laeq Stima della protezione
Maggiore di Lact Insufficiente

Tra Lact e Lact - 15 Accettabile/Buona

Minore di Lact - 15 Troppo alta (iperprotezione)

Rumori impulsivi
Livello effettivo all'orecchio Laeq € Ppeak Stima della protezione
LAeq o ppeak maggiore di Lact DPI-u non adeguato
LAeq e ppeak minori di Lact DPI-u adeguato

Il livello di azione Lact, secondo le indicazioni della UNI EN 458, corrisponde al valore d’azione oltre il quale c’¢ 1’obbligo di utilizzo
dei DPI dell'udito.

(9 Nel caso il valore di attenuazione del DPI usato per la verifica & quello relativo al rumore ad alta frequenza (Valore H) la stima della

protezione vuol verificare se questa ¢ "insufficiente" (Laeq maggiore di Lact) o se la protezione "pud essere accettabile" (Laeq minore di
Lact) a condizione di maggiori informazioni sul rumore che si sta valutando.

Banca dati RUMORE del CPT di Torino

Banca dati realizzata dal C.P.T.-Torino e co-finanziata da INAIL-Regione Piemonte, in applicazione del comma 5-bis, art.190 del
D.Lgs. 81/2008 al fine di garantire disponibilita di valori di emissione acustica per quei casi nei quali risulti impossibile disporre di
valori misurati sul campo. Banca dati approvata dalla Commissione Consultiva Permanente in data 20 aprile 2011. La banca dati ¢
realizzata secondo la metodologia seguente:

- Procedure di rilievo della potenza sonora, secondo la norma UNI EN 1SO 3746 — 2009.
- Procedure di rilievo della pressione sonora, secondo la norma UNI 9432 - 2008.

Schede macchina/attrezzatura complete di:

- dati per la precisa identificazione (tipologia, marca, modello);
- caratteristiche di lavorazione (fase, materiali);

- analisi in frequenza;

Per le misure di potenza sonora si & utilizzata questa strumentazione:

- Fonometro: B&K tipo 2250.

- Calibratore: B&K tipo 4231.

- Nel 2008 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4189 da 1/2".

- Nel 20009 si ¢ utilizzato un microfono B&K tipo 4155 da 1/2".

Per le misurazioni di pressione sonora si utilizza un analizzatore SVANTEK modello "SVAN 948" per misure di Rumore, conforme

alle norme EN 60651/1994, EN 60804/1 994 classe 1, ISO 8041, ISO 108161 IEC 651, IEC 804 e IEC 61672-1

La strumentazione & costituita da:

- Fonometro integratore mod. 948, di classe I, digitale, conforme a: IEC 651, IEC 804 e IEC 61 672-1 . Velocita di acquisizione da
10ms a1 hcon step da 1 sec. e 1 min.

- Ponderazioni: A, B, Lin.

- Analizzatore: Real-Time 1/1 e 1/3 d’ottava, FFT, RT60.

- Campo di misura: da 22 dBA a 140 dBA.

- Gamma dinamica: 100 dB, A/D convertitore 4 x 20 bits.

- Gamma di frequenza: da 10 Hz a 20 kHz.

- Rettificatore RMS digitale con rivelatore di Picco, risoluzione 0,1 dB.

- Microfono: SV 22 (tipo 1), 50 mV/Pa, a condensatore polarizzato 1/2” con preamplificatore IEPE modello SV 12L.

- Calibratore: B&K (tipo 4230), 94 dB, 1000 Hz.

Per cio che concerne i protocolli di misura si rimanda all'allegato alla lettera Circolare del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali
del 30 giugno 2011.

N.B. La dove non ¢ stato possibile reperire i valori di emissione sonora di alcune attrezzature in quanto non presenti nella nuova banca

dati del C.P.T.-Torino si ¢ fatto riferimento ai valori riportati ne precedente banca dati anche questa approvata dalla Commissione
Consultiva Permanente.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
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RISCHIO RUMORE

Di seguito sono riportati i lavoratori impiegati in lavorazioni e attivita comportanti esposizione al rumore. Per ogni mansione ¢ indicata
la fascia di appartenenza al rischio rumore.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
2) Addetto al montaggio di parapetti provvisori "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
3) Addetto alla demolizione di balconi, cornicioni, aggetti "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
orizzontali eseguita a mano
4) Addetto alla rimozione di manto impermeabile "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
5) Addetto alla rimozione di scossaline e canali di gronda "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
6) Addetto all'impermeabilizzazione di coperture "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
7) Addetto all'installazione scala fissa su parete per accesso "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
da esterno alla copertura con ponteggio
8) Addetto all'installazione sistemi di ancoraggio in copertura "Maggiore dei valori: 85 dB(A) e 137 dB(C)"
con accesso da ponteggio
9) Autocarro "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
10) Autocarro con cestello "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
11) Autocarro con gru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"
12) Autogru "Minore dei valori: 80 dB(A) e 135 dB(C)"

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO RUMORE

Le schede di rischio che seguono riportano l'esito della valutazione per ogni mansione e, cosi come disposto dalla normativa tecnica, i

seguenti dati:

- i tempi di esposizione per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore, come forniti dal datore di lavoro previa
consultazione con i lavoratori o con i loro rappresentanti per la sicurezza;

- i livelli sonori continui equivalenti ponderati A per ciascuna attivita (attrezzatura) compresivi di incertezze;

- i livelli sonori di picco ponderati C per ciascuna attivita (attrezzatura);

- i rumori impulsivi;

- la fonte dei dati (se misurati [A] o da Banca Dati [B];

- il tipo di DPI-u da utilizzare.

- livelli sonori continui equivalenti ponderati A effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- livelli sonori di picco ponderati C effettivi per ciascuna attivita (attrezzatura) svolta da ciascun lavoratore;

- efficacia dei dispositivi di protezione auricolare;

- livello di esposizione giornaliera o settimanale o livello di esposizione a attivita con esposizione al rumore molto variabile (art.
191);

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione

individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso SCHEDA N.1 - Rumore per "Ponteggiatore"
Addetto al montaggio di parapetti provvisori SCHEDA N.1 - Rumore per "Ponteggiatore"

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

Addetto alla rimozione di manto impermeabile SCHEDA N.3 - Rumore per "Impermeabilizzatore"

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

Addetto alla demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano

Addetto alla rimozione di scossaline e canali di gronda

Addetto all'impermeabilizzazione di coperture SCHEDA N.3 - Rumore per "Impermeabilizzatore"
Addetto all'installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura | SCHEDA N.4 - Rumore per "Operaio comune

con ponteggio (assistenza murature)"

Addetto all'installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da SCHEDA N.4 - Rumore per "Operaio comune
ponteggio (assistenza murature)"

Autocarro con cestello SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore autocarro"
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Autocarro con gru SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore autocarro"
Autocarro SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore autocarro"
Autogru SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore autogru"

SCHEDA N.1 - Rumore per "Ponteggiatore”
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 31 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili
in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeg il La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B ‘ott APV
T[O/o] o ( ) - (ef);f Efficacia DPI-u anda d'ottava ) . y R
peak . peak .
. 12 2 1k 2k 4k k

dB(O) Orig dB(O) 5 50 500 8

1) GRU (B289)
25.0 77.0 NO 77.0 -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -

Lex 71.0
LEx(effettivo) 71.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso; Addetto al montaggio di parapetti provvisori.

SCHEDA N.2 - Rumore per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino (Demolizioni -
Demolizioni manuali).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq - Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ’ dB(A Banda d'ott: APV
o6y B ; (eif Efficacia DPL-u e T ol wlw e
peak . peak .
. 12 2 1k 2k 4k k
dB(O) Orig dB(O) 5 50 500 8
1) MARTELLO - SCLAVERANO - SGD 90 [Scheda: 918-TO-1253-1-RPR-11]
104. N 78.4 i ffi i i). [Beta: 0.7
30.0 04.6 0 8 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
1258  [B] 125.8 - - - - - - - 350 - - -
Lex 100.0
Lex(effettivo) 74.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano; Addetto alla rimozione di scossaline e canali di gronda.

SCHEDA N.3 - Rumore per "Impermeabilizzatore”

Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 289 del C.P.T. Torino
(Impermeabilizzazioni - Impermeabilizzazioni (Guaine)).
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore

Laeq i La,eq eff. Dispositivo di protezione

dB(A) dB(A) . Banda d'ottava APV
T[%] - - Poos eff Efficacia DPI-u L M H  SNR

dB(C) Orig. dB(C) 125 250 500 1k 2k | 4k 8k
1) CANNELLO PER GUAINE (B176)

95.0 87.0 NO 72.0 Accettabile/Buona Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]

100.0 [B] 100.0 - - - - - - - 20.0 - - -
Lex 87.0
LEX(effettivo) 72.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto alla rimozione di manto impermeabile; Addetto all'impermeabilizzazione di coperture.

SCHEDA N.4 - Rumore per "Operaio comune (assistenza murature)"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 100 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Ristrutturazioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq i Laeq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A Banda d'ott APV
T[%] P( ) ; (eif Efficacia DPI-u e Clw | w e
peak . peak .
. 125 2 ik | 2k @ 4k k
dB(O) Orig dB(O) 5 50 500 8
1) BETONIERA - OFF. BRAGAGNOLO - STD 300 [Scheda: 916-TO-1289-1-RPR-11]
80.7 NO 65.7 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
20.0 Accettabile/Buona
103.9 [B] 103.9 - - - - - - - 200 - - -
2) TAGLIALATERIZI - MAKER - TPS 90 [Scheda: 900-TO-1214-1-RPR-11]
102.6 NO 76.4 . Generico (cuffie o inserti). [Beta: 0.75]
5.0 Accettabile/Buona
121.0 [B] 121.0 - - - - - - - 350 - - -
Lex 90.0
LEx(effettivo) 65.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Maggiore dei valori superiori di azione: 85 dB(A) e 137 dB(C)".

Mansioni:
Addetto all'installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio; Addetto all'installazione sistemi di
ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio.

SCHEDA N.5 - Rumore per "Operatore autocarro”
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili
in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dBA) ™ dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] P off Efficacia DPI-u L M H SNR
peak . peak .
Orig. 125 250 500 1k 2k 4k 8k
dBC) 9 dB(C)
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Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq Im La,eq eff. Dispositivo di protezione
dBA) P dB(A) - Banda d'ottava APV
T[%] Efficacia DPI-u
Possk | (g, | Preesk €T 125 250 500 1k 2k 4k s - M H SN
dB) 9 dB(o)
1) AUTOCARRO (B36)
78.0 NO 78.0 -
85.0 _
100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -
Lex 78.0
Lex(effettivo) 78.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione & "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autocarro; Autocarro con cestello; Autocarro con gru.

SCHEDA N.6 - Rumore per "Operatore autogru"
Analisi dei livelli di esposizione al rumore con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino (Costruzioni edili
in genere - Nuove costruzioni).

Tipo di esposizione: Settimanale

Rumore
Laeq i La,eq eff. Dispositivo di protezione
dB(A ' dB(A B ‘ott APV
T[O/o] o ( ) - (ef);f Efficacia DPI-u anda d'ottava ) . y R
peak . peak .
. 12 2 1k 2k 4k k

dB(O) Orig dB(O) 5 50 500 8

1) AUTOGRU' (B90)
250 81.0 NO 81.0 -
' 100.0 [B] 100.0 - - - - - - - - - - -

Lex 80.0
LEx(effettivo) 80.0

Fascia di appartenenza:
1l livello di esposizione € "Minore dei valori inferiori di azione: 80 dB(A) e 135 dB(C)".

Mansioni:
Autogru.
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente agli indirizzi operativi del

Coordinamento Tecnico Interregionale della Prevenzione nei Luoghi di Lavoro:

- Indicazioni Operative del CTIPLL (Rev. 3 del 13 febbraio 2014), "Decreto legislativo 81/2008, Titolo VIII, Capo 1, 11, 111, IV
e V sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuti all'esposizione ad agenti fisici nei luoghi di lavoro - indicazioni operative.

Premessa

La valutazione e, quando necessario, la misura dei livelli di vibrazioni ¢ stata effettuata in base alle disposizioni di cui all'allegato

XXXV, parte A, del D.Lgs. 81/2008, per vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio (HAV), e in base alle disposizioni di cui

all'allegato XXXV, parte B, del D.Lgs. 81/2008, per le vibrazioni trasmesse al corpo intero (WBV).

La valutazione ¢ stata effettuata prendendo in considerazione in particolare:

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione, ivi inclusa ogni esposizione a vibrazioni intermittenti o a urti ripetuti;

- i valori limite di esposizione e i valori d’azione;

- gli eventuali effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori particolarmente sensibili al rischio con particolare riferimento alle
donne in gravidanza e ai minori;

- gli eventuali effetti indiretti sulla sicurezza e salute dei lavoratori risultanti da interazioni tra le vibrazioni meccaniche, il rumore
e I’ambiente di lavoro o altre attrezzature;

- le informazioni fornite dal costruttore dell'attrezzatura di lavoro;

- I’esistenza di attrezzature alternative progettate per ridurre i livelli di esposizione alle vibrazioni meccaniche;

- il prolungamento del periodo di esposizione a vibrazioni trasmesse al corpo intero al di la delle ore lavorative in locali di cui ¢
responsabile il datore di lavoro;

- le condizioni di lavoro particolari, come le basse temperature, il bagnato, I’elevata umidita o il sovraccarico biomeccanico degli
arti superiori e del rachide;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria, comprese, per quanto possibile, quelle reperibili nella letteratura scientifica.

Individuazione dei criteri seguiti per la valutazione

La valutazione dell'esposizione al rischio vibrazioni & stata effettuata tenendo in considerazione le caratteristiche delle attivita
lavorative svolte, coerentemente a quanto indicato nelle "Linee guida per la valutazione del rischio vibrazioni negli ambienti di lavoro"
elaborate dall'ISPESL (ora INAIL - Settore Tecnico-Scientifico e Ricerca).

1l procedimento seguito puo essere sintetizzato come segue:

- individuazione dei lavoratori esposti al rischio;

- individuazione dei tempi di esposizione;

- individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate;

- individuazione, in relazione alle macchine ed attrezzature utilizzate, del livello di esposizione;

- determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di 8 ore.

Individuazione dei lavoratori esposti al rischio

L’individuazione dei lavoratori esposti al rischio vibrazioni discende dalla conoscenza delle mansioni espletate dal singolo lavoratore,
o meglio dall'individuazione degli utensili manuali, di macchinari condotti a mano o da macchinari mobili utilizzati nelle attivita
lavorative. E’ noto che lavorazioni in cui si impugnino utensili vibranti o materiali sottoposti a vibrazioni o impatti possono indurre un
insieme di disturbi neurologici e circolatori digitali e lesioni osteoarticolari a carico degli arti superiori, cosi come attivita lavorative
svolte a bordi di mezzi di trasporto o di movimentazione espongono il corpo a vibrazioni o impatti, che possono risultare nocivi per i
soggetti esposti.

Individuazione dei tempi di esposizione

11 tempo di esposizione al rischio vibrazioni dipende, per ciascun lavoratore, dalle effettive situazioni di lavoro. Ovviamente il tempo di
effettiva esposizione alle vibrazioni dannose ¢ inferiore a quello dedicato alla lavorazione e ci0 per effetto dei periodi di funzionamento
a vuoto o a carico ridotto o per altri motivi tecnici, tra cui anche l'adozione di dispositivi di protezione individuale. Si & stimato, in
relazione alle metodologie di lavoro adottate e all'utilizzo dei dispositivi di protezione individuali, il coefficiente di riduzione specifico.

Individuazione delle singole macchine o attrezzature utilizzate

La "Direttiva Macchine" obbliga i costruttori a progettare e costruire le attrezzature di lavoro in modo tale che i rischi dovuti alle
vibrazioni trasmesse dalla macchina siano ridotti al livello minimo, tenuto conto del progresso tecnico e della disponibilita di mezzi atti
aridurre le vibrazioni, in particolare alla fonte. Inoltre, prescrive che le istruzioni per 1'uso contengano anche le seguenti indicazioni: a)
il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui sono esposte le membra superiori quando superi 2,5 m/s%; se
tale livello & inferiore o pari a 2,5 m/s?, occorre indicarlo; b) il valore quadratico medio ponderato, in frequenza, dell'accelerazione cui
¢ esposto il corpo (piedi o parte seduta) quando superi 0,5 m/s?; se tale livello € inferiore o pari a 0,5 m/s?, occorre indicarlo; c)
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l'incertezza della misurazione; d) i coefficienti moltiplicativi che consentono di stimare i dati in campo a partire dai dati di
certificazione.

Individuazione del livello di esposizione durante ['utilizzo

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, conformemente alle disposizioni dell'art. 202,
comma 2, del D.Lgs. del 9 aprile 2008, n. 81 e s.m.i., si ¢ fatto riferimento alla Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL (ora INAIL - Settore
Tecnico-Scientifico e Ricerca consultabile sul sito www.portaleagentifisici.it) e/o alle informazioni fornite dai produttori, utilizzando i
dati secondo le modalita nel seguito descritte.

[A] - Valore misurato attrezzatura in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato sono disponibili, in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, i valori di vibrazione misurati, in
condizioni d'uso rapportabili a quelle operative, comprensivi delle informazioni sull'incertezza della misurazione.

Si assume quale valore di riferimento quello misurato, riportato in Banca Dati Vibrazioni dell' ISPESL, comprensivo dell'incertezza
estesa della misurazione.

[B] - Valore del fabbricante opportunamente corretto

Per la macchina o 1'utensile considerato sono disponibili i valori di vibrazione dichiarati dal fabbricante.

Se 1 valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento a normative tecniche di non recente emanazione, salva la
programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante,
maggiorato del fattore di correzione definito in Banca Dati Vibrazione dellISPESL o forniti dal rapporto tecnico UNI CEN/TR
15350:2014.

Qualora i valori di vibrazioni dichiarati dal fabbricante fanno riferimento alle piu recenti normative tecniche in conformita alla nuova
direttiva macchine (Direttiva 2006/42/CE, recepita in Italia con D.Lgs. 17/2010), salva la programmazione di successive misure di
controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello indicato dal fabbricante comprensivo del valore di incertezza
esteso.

[C] - Valore misurato di attrezzatura similare in BDV ISPESL

Per la macchina o l'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati di
attrezzature similari (stessa categoria, stessa potenza).

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, di una attrezzatura similare (stessa categoria, stessa potenza) comprensivo
dell'incertezza estesa della misurazione.

[D] - Valore misurato di attrezzatura peggiore in BDV ISPESL

Per la macchina o I'utensile considerato, non sono disponibili dati specifici ne dati per attrezzature similari (stessa categoria, stessa
potenza), ma sono disponibili i valori di vibrazioni misurati per attrezzature della stessa tipologia.

Salva la programmazione di successive misure di controllo in opera, ¢ stato assunto quale valore di riferimento quello misurato,
riportato in Banca Dati Vibrazioni dell'ISPESL, dell'attrezzatura peggiore comprensivo dell'incertezza estesa della misurazione.

[E] - Valore tipico dell'attrezzatura (solo PSC)

Nella redazione del Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC) vige l'obbligo di valutare i rischi specifici delle lavorazioni, anche se
non sono ancora noti le macchine e gli utensili utilizzati dall’impresa esecutrice e, quindi, i relativi valori di vibrazioni.

In questo caso viene assunto, come valore base di vibrazione, quello pitt comune per la tipologia di attrezzatura utilizzata in fase di
esecuzione.

Per determinare il valore di accelerazione necessario per la valutazione del rischio, in assenza di valori di riferimento certi, si ¢
proceduto come segue:

Determinazione del livello di esposizione giornaliero normalizzato al periodo di riferimento di otto ore

Vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio

La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al sistema mano-braccio si basa principalmente sulla determinazione
del valore di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s?), calcolato sulla base della radice quadrata della
somma dei quadrati (A(w)sum) dei valori quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali
X, Y, Z, in accordo con quanto prescritto dallo standard ISO 5349-1: 2001.

L'espressione matematica per il calcolo di A(8) ¢ di seguito riportata.

AIE) = Al wog (T2
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dove:

B0 o, = e F 2 +aEG

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e awx, awy e awz i valori r.m.s.
dell'accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 5349-1: 2001).

Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di piu utensili vibranti nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante I’espressione:

5 12
AfE) = LZMS:I?I
fml

dove:

A(8)i ¢ il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
A8l = AW a3 (T%s)

in cui i valori di T%i e A(w)sum,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)sum relativi alla
operazione i-esima.

Vibrazioni trasmesse al corpo intero
La valutazione del livello di esposizione alle vibrazioni trasmesse al corpo intero si basa principalmente sulla determinazione del valore

di esposizione giornaliera normalizzato ad 8 ore di lavoro, A(8) (m/s2), calcolato sulla base del maggiore dei valori numerici dei valori
quadratici medi delle accelerazioni ponderate in frequenza, determinati sui tre assi ortogonali:

Al = max (140 ag, (140 ap agy )
secondo la formula di seguito riportata:
Ai8) = AW (T

in cui T% la durata percentuale giornaliera di esposizione a vibrazioni espresso in percentuale e A(w)max il valore massimo tra
1,40awx, 1,40awy e awz i valori r.m.s. dell’accelerazione ponderata in frequenza (in m/s2) lungo gli assi x, y e z (ISO 2631-1: 1997).
Nel caso in cui il lavoratore sia esposto a differenti valori di vibrazioni, come nel caso di impiego di pitt macchinari nell’arco della
giornata lavorativa, o nel caso dell’impiego di uno stesso macchinario in differenti condizioni operative, 1’esposizione quotidiana a
vibrazioni A(8), in m/s2, sara ottenuta mediante 1’ espressione:

3 12
AiE) = LZA{S}E]I
|

dove:

A(8)i ¢ il parziale relativo all'operazione i-esima, ovvero:
s we 4102
Pil:gjll = Pil:W:lmiI:Tr”oi:l

in cui i valori di T%i a A(w)max,i sono rispettivamente il tempo di esposizione percentuale e il valore di A(w)max relativi alla
operazione i-esima.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO VIBRAZIONI

Di seguito ¢ riportato l'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono a vibrazioni e il relativo esito della
valutazione del rischio suddiviso in relazione al corpo intero (WBV) e al sistema mano braccio (HAV).
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Lavoratori e Macchine
ESITO DELLA VALUTAZIONE

Mansione ; -
Mano-braccio (HAV) Corpo intero (WBV)

1) Addetto alla demolizione di balconi, cornicioni, aggetti "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"

orizzontali eseguita @ mano "Non presente"
2) Addetto alla rimozione di scossaline e canali di gronda "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2" "Non presente"
3) Autocarro "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
4) Autocarro con cestello "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
5) Autocarro con gru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"
6) Autogru "Non presente" "Inferiore a 0,5 m/s2"

SCHEDE DI VALUTAZIONE

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente & un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione
SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune
polivalente (demolizioni)"

Addetto alla demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano

Addetto alla rimozione di scossaline e canali di gronda

Autocarro con cestello SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Autocarro con gru SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Autocarro SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro"
Autogru SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autogru"

SCHEDA N.1 - Vibrazioni per "Operaio comune polivalente (demolizioni)"

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 279 del C.P.T. Torino
(Demolizioni - Demolizioni manuali): a) demolizioni con martello demolitore pneumatico per 10%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tem[_)o Coefficie_nte di Tempq di LiveI_Io_ di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Martello demolitore pneumatico (generico)
10.0 0.8 8.0 17.7 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) HAV
HAV - Esposizione A(8) 8.00 4.998

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Compreso tra 2,5 e 5,0 m/s2"
Corpo Intero (WBV) = "Non presente"

Mansioni:
Addetto alla demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano; Addetto alla rimozione di scossaline e canali di gronda.

SCHEDA N.2 - Vibrazioni per "Operatore autocarro”

Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 24 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni): a) utilizzo autocarro per 60%.
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Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefﬁcie_nte di Tempq di LiveI_Iq di Origine dato Tipo
lavorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Autocarro (generico)
60.0 0.8 48.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV
WBYV - Esposizione A(8) 48.00 0.374

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autocarro; Autocarro con cestello; Autocarro con gru.

SCHEDA N.3 - Vibrazioni per "Operatore autogru”
Analisi delle attivita e dei tempi di esposizione con riferimento alla Scheda di Gruppo Omogeneo n. 26 del C.P.T. Torino (Costruzioni
edili in genere - Nuove costruzioni): a) movimentazione carichi per 50%; b) spostamenti per 25%.

Macchina o Utensile utilizzato

Tempo Coefficiente di Tempo di Livello di

| - i g . Origine dato Tipo
avorazione correzione esposizione esposizione
[%] [%] [m/s?]
1) Autogru (generica)
75.0 0.8 60.0 0.5 [E] - Valore tipico attrezzatura (solo PSC) WBV

WBYV - Esposizione A(8) 60.00 0.372

Fascia di appartenenza:
Mano-Braccio (HAV) = "Non presente"
Corpo Intero (WBV) = "Inferiore a 0,5 m/s2"

Mansioni:
Autogru.
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ANALISI E VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica
applicabile:
- ISO 11228-1:2003, "Ergonomics - Manual handling - Lifting and carryng"

Premessa

La valutazione dei rischi derivanti da azioni di sollevamento e trasporto riportata di seguito ¢ stata eseguita secondo le disposizioni del

D. Lgs del 9 aprile 2008, n.81 e la normativa tecnica ISO 11228-1, ed in particolare considerando:
la fascia di eta e sesso di gruppi omogenei lavoratori;

- le condizioni di movimentazione;

- il carico sollevato, la frequenza di sollevamento, la posizione delle mani, la distanza di sollevamento, la presa, la distanza di
trasporto;

- i valori del carico, raccomandati per il sollevamento e il trasporto;

- gli effetti sulla salute e sulla sicurezza dei lavoratori;

- le informazioni raccolte dalla sorveglianza sanitaria e dalla letteratura scientifica disponibile;

- I'informazione e formazione dei lavoratori.

Valutazione del rischio

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori per

la sicurezza sono stati individuati i gruppi omogenei di lavoratori corrispondenti ai gruppi di lavoratori che svolgono la medesima

attivita nell'ambito del processo produttivo dall'azienda. Quindi si & proceduto, a secondo del gruppo, alla valutazione del rischio. La

valutazione delle azioni del sollevamento e del trasporto, ovvero la movimentazione di un oggetto dalla sua posizione iniziale verso

I’alto, senza ausilio meccanico, e il trasporto orizzontale di un oggetto tenuto sollevato dalla sola forza dell’'uomo si basa su un modello

costituito da cinque step successivi:

-Step 1  valutazione del peso effettivamente sollevato rispetto alla massa di riferimento;

-Step2  valutazione dell’azione in relazione alla frequenza raccomandata in funzione della massa sollevata;

-Step3  valutazione dell’azione in relazione ai fattori ergonomici (per esempio, la distanza orizzontale, 1’altezza di sollevamento,
I’angolo di asimmetria ecc.);

- Step4  valutazione dell’azione in relazione alla massa cumulativa giornaliera (ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la
frequenza del trasporto);

-Step5  valutazione concernente la massa cumulativa e la distanza del trasporto in piano.

I cinque passaggi sono illustrati con lo schema di flusso rappresentato nello schema 1. In ogni step sono desunti o calcolati valori limite
di riferimento (per esempio, il peso limite). Se le valutazione concernente il singolo step porta ha una conclusione positiva, ovvero il
valore limite di riferimento ¢ rispettato, si passa a quello successivo. Qualora, invece, la valutazione porti a una conclusione negativa, &
necessario adottare azioni di miglioramento per riportare il rischio a condizioni accettabili.
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STEP 1

m < Myif (genere) NO

Punto 4.3.1  ISO 111228-1
| SI
STEP 2
NO
m < My )
Punto 4.3.1.1 1SO 111228-1

\J/sx

I1 sollevamento manuale &

accettabile nelle condizioni Condizioni ideali
ideali
J,No
STEP 3
m < my, NO

Punto 4.3.1.2 1SO 111228-1
| SI

Meum (gior) < Miim (gior.)

STEP 4.
Le condizioni sono ideali
ma il carico viene
trasportato

NO

Punto 4.3.2.1 ISO 111228-1

| S1
Il sollevamento manuale & -
accettabile nelle specifiche he < Im

condizioni
I NO

Meum, he (gior) < Miim, se (gior.)

TJUSLIB}IEPE 1[33P LILSSA0AU 0UOS IGRIA00E Q UOU IGILIL) 9P AUOIZBJUIIAOW B

STEP 5

Meum, re (ore) < Miim, /e (ore) NO

Meum, e (min) < Miim, se (min.)
Punto 4.3.2.2 1ISO 111228-1

\l/sn

Il sollevamento e trasporto
manuale sono accettabili
nelle specifiche condizioni

Valutazione della massa di riferimento in base al genere, myit

Nel primo step si confronta il peso effettivo dell’oggetto sollevato con la massa di riferimento mrir, che ¢ desunta dalla tabella presente
nell’ Allegato C alla norma ISO 11228-1. La massa di riferimento si differenzia a seconda del genere (maschio o femmina), in linea con
quanto previsto dall’art. 28, D.Lgs. n. 81/2008, il quale ha stabilito che la valutazione dei rischi deve comprendere anche i rischi
particolari, tra i quali quelli connessi alle differenze di genere.

La massa di riferimento ¢ individuata, a seconda del genere che caratterizza il gruppo omogeneo, al fine di garantire la protezione di
almeno il 90% della popolazione lavorativa.

La massa di riferimento costituisce il peso limite in condizioni ergonomiche ideali e che, qualora le azioni di sollevamento non siano
occasionali.

Valutazione della massa di riferimento in base alla frequenza, mrir

Nel secondo step si procede a confrontare il peso effettivamente sollevato con la frequenza di movimentazione f (atti/minuto); in base
alla durata giornaliera della movimentazione, solo breve e media durata, si ricava il peso limite raccomandato, in funzione della
frequenza, in base al grafico di cui alla figura 2 della norma ISO 11228-1.

Valutazione della massa in relazione ai fattori ergonomici, miim

Nel terzo step si confronta la massa movimentata, m, con il peso limite raccomandato che deve essere calcolato tenendo in

considerazione i parametri che caratterizzano la tipologia di sollevamento e, in particolare:

- la massa dell’oggetto m;

- la distanza orizzontale di presa del carico, h, misurata dalla linea congiungente i malleoli interni al punto di mezzo tra la presa
delle mani proiettata a terra;

- il fattore altezza, v, ovvero I’altezza da terra del punto di presa del carico;

- la distanza verticale di sollevamento, d;

- la frequenza delle azioni di sollevamento, f;

- la durata delle azioni di sollevamento, t;

- I’angolo di asimmetria (torsione del busto), a;

- la qualita della presa dell’oggetto, c.

Il peso limite raccomandato & calcolato, sia all'origine che alla della movimentazione sulla base di una formula proposta nell’ Allegato
A.7 allaISO 11228-1:

My, =My by dp v fpp s otpe cpg 1)

dove:
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myif € la massa di riferimento in base al genere.

hwm ¢ il fattore riduttivo che tiene conto della distanza orizzontale di presa del carico, h;

dwm ¢ il fattore riduttivo che tiene conto della distanza verticale di sollevamento, d;

vwm ¢ il fattore riduttivo che tiene conto dell’altezza da terra del punto di presa del carico;
fm ¢ 1l fattore riduttivo che tiene della frequenza delle azioni di sollevamento, f;

om ¢ il fattore riduttivo che tiene conto dell’ I’angolo di asimmetria (torsione del busto), a;
cm ¢ il fattore riduttivo che tiene della qualita della presa dell’oggetto, c.

Valutazione della massa cumulativa su lungo periodo, Miim. ( giornaliera)

Nel quarto step si confronta la massa cumulativa meum giornaliera, ovvero il prodotto tra il peso trasportato e la frequenza di trasporto
per le otto ore lavorativa, con la massa raccomandata miim. giornaliera che & pari a 10000 kg in caso di solo sollevamento o trasporto
inferiore ai 20 m, o 6000 kg in caso di trasporto superiore o uguale ai 20 m.

Valutazione della massa cumulativa trasportata su lungo, medio e breve periodo, Mim. ( giornaliera), Miim. (orario) €
Miim. (minuto)

In caso di trasporto su distanza hc uguale o maggiore di 1 m, nel quinto step si confronta la di massa cumulativa meum sul breve, medio
e lungo periodo (giornaliera, oraria e al minuto) con la massa raccomandata miim. desunta dalla la tabella 1 della norma ISO 11228-1.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Sulla base di considerazioni legate alla mansione svolta, previa consultazione del datore di lavoro e dei rappresentanti dei lavoratori per
la sicurezza sono stati individuati gruppi omogenei di lavoratori, univocamente identificati attraverso le SCHEDE DI
VALUTAZIONE riportate nel successivo capitolo. Di seguito ¢ riportato I'elenco delle mansioni e il relativo esito della valutazione al
rischio dovuto alle azioni di sollevamento e trasporto.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE

1) Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

2) Addetto al montaggio di parapetti provvisori Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

3) Addetto alla demolizione di balconi, cornicioni, aggetti Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
orizzontali eseguita @ mano

4) Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
al cantiere

5) Addetto alla rimozione di intere strutture costituite da Forze di sollevamento e trasporto accettabili.
elementi contenenti amianto

6) Addetto alla rimozione di scossaline e canali di gronda Forze di sollevamento e trasporto accettabili.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
MOVIMENTAZIONE MANUALE DEI CARICHI
SOLLEVAMENTO E TRASPORTO

Le schede di rischio che seguono, ognuna di esse rappresentativa di un gruppo omogeneo, riportano l'esito della valutazione per ogni
mansione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, allinformazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso SCHEDA N.1
Addetto al montaggio di parapetti provvisori SCHEDA N.1
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Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione

Scheda di valutazione

Addetto alla demolizione di balconi, cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano | SCHEDA N.1

Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere
Addetto alla rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti
amianto

Addetto alla rimozione di scossaline e canali di gronda

SCHEDA N.1

SCHEDA N.1
SCHEDA N.1
SCHEDA N.1

Lesioni relative all'apparato scheletrico e/o muscolare durante la movimentaz
sostegno comprese le azioni di sollevare e deporre i carichi.

ione manuale dei carichi con operazioni di trasporto o

Esito della valutazione dei compiti giornalieri

Carico movimentato

Carico movimentato

Carico movimentato Carico movimentato

(giornaliero) (orario) (minuto)
Condizioni m Miim Mcum Miim Mcum Miim Mcum Miim
[ka] [ka] [kg/giorno] [kg/giorno] [kg/ora] [kg/ora] [kg/minuto] | [kg/minuto]
1) Compito
Specifiche 10.00 13.74 1200.00 10000.00 300.00 7200.00 5.00 120.00

Fascia di appartenenza:
Le azioni di sollevamento e trasporto dei carichi sono accettabili.

Mansioni:

Addetto al montaggio del ponteggio metallico fisso; Addetto al montaggio di parapetti provvisori; Addetto alla demolizione di balconi,
cornicioni, aggetti orizzontali eseguita a mano; Addetto alla realizzazione della recinzione e degli accessi al cantiere; Addetto alla
rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti amianto; Addetto alla rimozione di scossaline e canali di gronda.

Descrizione del genere del gruppo di lavoratori

Fascia di eta Adulta Sesso Maschio miit [kg] 25.00
Compito giornaliero
Distanza Durata e
Posizion = Carico = Posizione delle mani  verticale e di frequenza Presa Fattori riduttivi
e del trasporto q
carico
m n v Angf d iz t f - Fwm Hm Vm Dm Ang.m  Cu
[kg] [(m] | [m] | [gradi] | [m] [m] | [%] | [n/min]
1) Compito
Inizio 10.00 0.25 0.50 30 100 <=1 50 0.5 buona 0.81 1.00 0.93 0.87 090 1.00
Fine 0.25 1.50 0 0.81 1.00 0.78 0.87 1.00 1.00
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ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

La valutazione del rischio specifico & stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata e in particolare si ¢ fatto riferimento al:

- Regolamento CE n. 1272 del 16 dicembre 2008 (CLP) relativo alla classificazione, all'etichettatura e all'imballaggio delle
sostanze e delle miscele che modifica e abroga le direttive 67/548/CEE e 1999/45/CE e che reca modifica al regolamento (CE) n.
1907/2006;

- Regolamento CE n. 790 del 10 agosto 2009 (ATPO01) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

- Regolamento CE n. 286 del 10 marzo 2011 (ATP02) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

- Regolamento CE n. 618 del 10 luglio 2012 (ATP03) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

- Regolamento CE n. 487 del 8 maggio 2013 (ATP04) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

- Regolamento CE n. 944 del 2 ottobre 2013 (ATP05) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

- Regolamento CE n. 605 del 5 giugno 2014 (ATP06) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

- Regolamento CE n. 1221 del 24 luglio 2015 (ATP07) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

- Regolamento CE n. 918 del 19 maggio 2016 (ATP08) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

- Regolamento CE n. 1179 del 19 luglio 2016 (ATP09) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

- Regolamento CE n. 776 del 4 maggio 2017 (ATP10) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

- Regolamento CE n. 1480 del S ottobre 2018 (ATP13) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele;

- Regolamento CE n. 217 del 18 febbraio 2020 (ATP14) recante modifica, ai fini dell'adeguamento al progresso tecnico e
scientifico, del regolamento (CE) n. 1272/2008 del Parlamento europeo e del Consiglio relativo alla classificazione,
all'etichettatura e all'imballaggio delle sostanze e delle miscele.

Premessa

In alternativa alla misurazione dell'agente chimico ¢ possibile, e largamente praticato, I'uso di sistemi di valutazione del rischio basati

su relazioni matematiche denominati algoritmi di valutazione "semplificata".

In particolare, il modello di valutazione del rischio adottato ¢ una procedura di analisi che consente di effettuare la valutazione del

rischio tramite una assegnazione di un punteggio (peso) ai vari fattori che intervengono nella determinazione del rischio (pericolosita,

quantita, durata dell'esposizione presenza di misure preventive) ne determinano l'importanza assoluta o reciproca sul risultato

valutativo finale.

Il Rischio R, individuato secondo il modello, quindi, ¢ in accordo con l'art. 223, comma 1 del D.Lgs. 81/2008, che prevede la

valutazione dei rischi considerando in particolare i seguenti elementi degli agenti chimici:

- le loro proprieta pericolose;

- le informazioni sulla salute e sicurezza comunicate dal responsabile dell'immissione sul mercato tramite la relativa scheda di
sicurezza predisposta ai sensi dei decreti legislativi 3 febbraio 1997, n. 52, e 14 marzo 2003, n. 65, e successive modifiche;

- il livello, il tipo e la durata dell'esposizione;

- le circostanze in cui viene svolto il lavoro in presenza di tali agenti, compresa la quantita degli stessi;

- i valori limite di esposizione professionale o i valori limite biologici;

- gli effetti delle misure preventive e protettive adottate o da adottare;

- se disponibili, le conclusioni tratte da eventuali azioni di sorveglianza sanitaria gia intraprese.

Si precisa, che i modelli di valutazione semplificata, come l'algoritmo di seguito proposto, sono da considerarsi strumenti di particolare

utilita nella valutazione del rischio -in quanto rende affrontabile il percorso di valutazione ai Datori di Lavoro- per la classificazione

delle proprie aziende al di sopra o al di sotto della soglia di: "Rischio irrilevante per la salute". Se, perd, a seguito della valutazione ¢
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superata la soglia predetta si rende necessaria 1'adozione delle misure degli artt. 225, 226, 229 e 230 del D.Lgs. 81/2008 tra cui la
misurazione degli agenti chimici.

Valutazione del rischio (Rchim)

Il Rischio (Rehim) per le valutazioni del Fattore di rischio derivante dall'esposizione ad agenti chimici pericolosi ¢ determinato dal
prodotto del Pericolo (Pchim) € I'Esposizione (E), come si evince dalla seguente formula:

Fehim = Fehim E 1

11 valore dell'indice di Pericolosita (Pchim) ¢ determinato principalmente dall'analisi delle informazioni sulla salute e sicurezza fornite
dal produttore della sostanza o preparato chimico, e nello specifico dall'analisi delle Frasi H e/o Frasi EUH in esse contenute.
L'esposizione (E) che rappresenta il livello di esposizione dei soggetti nella specifica attivita lavorativa ¢ calcolato separatamente per
Esposizioni inalatoria (Ein) 0 per via cutanea (Ecu) e dipende principalmente dalla quantita in uso e dagli effetti delle misure di
prevenzione e protezione gia adottate.
Inoltre, il modello di valutazione proposto si specializza in funzione della sorgente del rischio di esposizione ad agenti chimici
pericolosi, ovvero a seconda se l'esposizione ¢ dovuta dalla lavorazione o presenza di sostanze o preparati pericolosi, ovvero,
dall'esposizione ad agenti chimici che si sviluppano da un'attivita lavorativa (ad esempio: saldatura, stampaggio di materiali plastici,
ecc.).
Nel modello il Rischio (Rehim) & calcolato separatamente per esposizioni inalatorie e per esposizioni cutanee:

Rthimiu = Lehim * Eiu (1a)

Rl:himl:u = Penim *Ecu (1b)

E nel caso di presenza contemporanea, il Rischio (Rchim) ¢ determinato mediante la seguente formula:

172

Rehim = |(Reimin) * (Renimeu) | 2)
Gli intervalli di variazione di Renhim per esposizioni inalatorie e cutanee sono i seguenti:

0.1 = Bopjmip = 100 (3)
1 = Rohimen = 100 (@)

Ne consegue che il valore di rischio chimico Rehim puo essere il seguente:
1 = Repim = 141 5
Ne consegue la seguente gamma di esposizioni:

Fascia di esposizione

Rischio Esito della valutazione
0,1 < Rehim < 15 Rischio sicuramente "Irrilevante per la salute"
15 < Renim < 21 Rischio "Irrilevante per la salute"
21 < Rehim < 40 Rischio superiore a "Irrilevante per la salute"
40 < Renim < 80 Rischio rilevante per la salute
Rechim > 80 Rischio alto per la salute

Pericolosita (Pchim)

Indipendentemente dalla sorgente di rischio, sia essa una sostanza o preparato chimico impiegato o una attivita lavorativa, l'indice di
Pericolosita di un agente chimico (Pchim) € attribuito in funzione della classificazione delle sostanze e dei preparati pericolosi stabilita
dalla normativa italiana vigente.

I fattori di rischio di un agente chimico, o pill in generale di una sostanza o preparato chimico, sono segnalati in frasi tipo, denominate
Frasi H e/o Frasi EUH riportate nell'etichettatura di pericolo e nella scheda informativa in materia di sicurezza fornita dal produttore
stesso.

L'indice di pericolosita (Pchim) € naturalmente assegnato solo per le Frasi H e/o Frasi EUH che comportano un rischio per la
salute dei lavoratori in caso di esposizione ad agenti chimici pericolosi.

La metodologia NON ¢ applicabile alle sostanze o ai preparati chimici pericolosi classificati o classificabili come pericolosi per
la sicurezza, pericolosi per I'ambiente o per le sostanze o preparati chimici classificabili o classificati come cancerogeni o
mutageni.

Pertanto, nel caso di presenza congiunta di Frasi H e/o Frasi EUH che comportano un rischio per la salute e Frasi H e/o Frasi EUH che
comportano rischi per la sicurezza o per I'ambiente o in presenza di sostanze cancerogene o mutagene si integra la presente valutazione
specifica per "la salute” con una o piu valutazioni specifiche per i pertinenti pericoli.

Inoltre, ¢ attribuito un punteggio anche per le sostanze e i preparati non classificati come pericolosi, ma che nel processo di lavorazione
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si trasformano o si decompongono emettendo tipicamente agenti chimici pericolosi (ad esempio nelle operazioni di saldatura, ecc.).
Il massimo punteggio attribuibile ad una agente chimico & pari a 10 (sostanza o preparato sicuramente pericoloso) ed il minimo ¢ pari a
1 (sostanza o preparato non classificato o non classificabile come pericoloso).

Esposizione per via inalatoria (Einsost) da sostanza o preparato

L'indice di Esposizione per via inalatoria di una sostanza o preparato chimico (Einsost) € determinato come prodotto tra 1'indice di
esposizione potenziale (Ep), agli agenti chimici contenuti nelle sostanze o preparati chimici impiegati, e il fattore di distanza (fa),
indicativo della distanza dei lavoratori dalla sorgente di rischio.

E‘jn,s-:-st = Ep By (6)

L'Esposizione potenziale (E;) ¢ una funzione a cinque variabili, risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice risultante
puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione potenziale (Ep)
A. Basso 1

B Moderato 3

C. Rilevante 7

D Alto 10

Il Fattore di distanza (Fa) ¢ un coefficiente riduttore dell'indice di esposizione potenziale (Ep) che tiene conto della distanza del
lavoratore dalla sorgente di rischio. I valori che puo assumere sono compresi tra fa = 1,00 (distanza inferiore ad un metro) a fa = 0,10
(distanza maggiore o uguale a 10 metri).

Distanza dalla sorgente di rischio chimico Fattore di distanza (Fa)
A. Inferioread 1 m 1,00
B. Da 1 m a inferiore a 3 m 0,75
C. Da 3 m ainferiorea 5 m 0,50
D. Da 5 m a inferiore @ 10 m 0,25
E. Maggiore o uguale a 10 m 0,10

Determinazione dell'indice di Esposizione potenziale (Ep)

L'indice di Esposizione potenziale (Ep) ¢ determinato risolvendo un sistema di quattro matrici progressive che utilizzano come dati di
ingresso le seguenti cinque variabili:

- Proprieta chimico fisiche

- Quantitativi presenti

- Tipologia d'uso

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Le prime due variabili, "Proprieta chimico fisiche" delle sostanze e dei preparati chimici impiegati (stato solido, nebbia, polvere fine,
liquido a diversa volatilita o stato gassoso) e dei "Quantitativi presenti" nei luoghi di lavoro, sono degli indicatori di "propensione" dei
prodotti impiegati a rilasciare agenti chimici aerodispersi.

Le ultime tre variabili, "Tipologia d'uso" (sistema chiuso, inclusione in matrice, uso controllato o uso dispersivo), "Tipologia di
controllo" (contenimento completo, aspirazione localizzata, segregazione, separazione, ventilazione generale, manipolazione diretta) e
"Tempo d'esposizione", sono invece degli indicatori di "compensazione", ovvero, che limitano la presenza di agenti aerodispersi.

Matrice di presenza potenziale

La prima matrice ¢ una funzione delle variabili "Proprieta chimico-fisiche" e "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici impiegati e
restituisce un indicatore (crescente) della presenza potenziale di agenti chimici aerodispersi su quattro livelli.
1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4.  Alta

I valori della variabile "Proprieta chimico fisiche" sono ordinati in ordine crescente relativamente alla possibilita della sostanza di
rendersi disponibile nell'aria, in funzione della volatilita del liquido e della ipotizzabile o conosciuta granulometria delle polveri.

La variabile "Quantita presente" ¢ una stima della quantita di prodotto chimico presente e destinato, con qualunque modalita, all'uso
nell'ambiente di lavoro.

Matrice di presenza potenziale

Quantitativi presenti A. B. C. D. E.
Proprieta chimico fisiche Infemofeidi . Da_ ! k_g a . D_a L kg a ) D_a 10 _kg a Maggi_ore 0
0,1 kg inferiore di 1 kg | inferiore di 10 kg | inferiore di 100 kg = uguale di 100 kg
A. Stato solido 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
B. Nebbia 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata
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C. Liquido a bassa volatilita 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta
D. Polvere fine 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta
E* Liquido a media volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta
F. Liquido ad alta volatilita 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta
G. Stato gassoso 2.Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Matrice di presenza effettiva

La seconda matrice & una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza potenziale", e della variabile "Tipologia
d'uso" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su tre
livelli.

1. Bassa
2.  Media
3.  Alta

I valori della variabile "Tipologia d'uso" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in aria di
agenti chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza effettiva

Tipologia d'uso A. B. C. D.
Livello di . . . . . . .
. Sistema chiuso Inclusione in matrice Uso controllato Uso dispersivo
Presenza potenziale
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Moderata 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Rilevante 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta
4. Alta 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di presenza controllata

La terza matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza effettiva", e della variabile "Tipologia di
controllo" dei prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su tre livelli della presenza controllata, ovvero, della
presenza di agenti chimici aerodispersi a valle del processo di controllo della lavorazione.

1. Bassa
2. Media
3. Alta

I valori della variabile "Tipologia di controllo" sono ordinati in maniera decrescente relativamente alla possibilita di dispersione in aria
di agenti chimici durante la lavorazione.

Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. C. D. E.
Livello di Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione Manipolazione
Presenza effettiva completo localizzata Separazione generale diretta

1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media 2. Media

2. Media 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta 3. Alta

3. Alta 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione potenziale

La quarta ¢ ultima matrice ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata", e della variabile
"Tempo di esposizione" ai prodotti chimici impiegati e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione
potenziale dei lavoratori, ovvero, di intensita di esposizione indipendente dalla distanza dalla sorgente di rischio chimico.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4.  Alta

La variabile "Tempo di esposizione" € una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera, indipendentemente dalla frequenza d'uso del prodotto su basi temporali piu ampie.

Matrice di esposizione potenziale

Tempo d'esposizione A. B. C. D. EX
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 ore a Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore @ 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via inalatoria (Einjav) da attivita lavorativa

L'indice di Esposizione per via inalatoria di un agente chimico derivante da un'attivita lavorativa (Einav) € una funzione di tre variabili,
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risolta mediante un sistema a matrici di progressive. L'indice risultante pud assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di
esposizione determinato mediante la matrice predetta.

Livello di esposizione Esposizione (Ein,jav)
A. Basso

B Moderato 3

C. Rilevante 7

D Alto 10

Il sistema di matrici adottato ¢ una versione modificata del sistema precedentemente analizzato al fine di tener conto della peculiarita
dell'esposizione ad agenti chimici durante le lavorazioni e i dati di ingresso sono le seguenti tre variabili:

- Quantitativi presenti

- Tipologia di controllo

- Tempo d'esposizione

Matrice di presenza controllata
La matrice di presenza controllata tiene conto della variabile "Quantitativi presenti" dei prodotti chimici e impiegati e della variabile

"Tipologia di controllo" degli stessi e restituisce un indicatore (crescente) della presenza effettiva di agenti chimici aerodispersi su tre
livelli.

1. Bassa
2.  Media
3. Alta
Matrice di presenza controllata

Tipologia di controllo A. B. C. D.

e . Contenimento Aspirazione Segregazione Ventilazione
LRI T [FEEETE completo controllata Separazione generale
1. Inferiore a 10 kg 1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Media
2. Da 10 kg a inferiore a 100 kg 1. Bassa 2. Media 2. Media 3. Alta
3. Maggiore o uguale a 100 kg 1. Bassa 2. Media 3. Alta 3. Alta

Matrice di esposizione inalatoria

La matrice di esposizione ¢ una funzione dell'indicatore precedentemente determinato, "Presenza controllata", e della variabile
"Tempo di esposizione" ai fumi prodotti dalla lavorazione e restituisce un indicatore (crescente) su quattro livelli della esposizione per
inalazione.

1. Bassa

2. Moderata
3. Rilevante
4.  Alta

La variabile "Tempo di esposizione" € una stima della massima esposizione temporale del lavoratore alla sorgente di rischio su base
giornaliera.

Matrice di esposizione inalatoria

Tempo d'esposizione A. B. C. D. E*
Livello di Inferiore a Da 15 min a Da 2 orea Da 4 ore a Maggiore o
Presenza controllata 15 min inferiore @ 2 ore | inferiore di 4 ore inferiore a 6 ore uguale a 6 ore
1. Bassa 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
2. Media 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

3. Alta 2. Moderata 3. Rilevante 4. Alta 4. Alta 4. Alta

Esposizione per via cutanea (Ec)

L'indice di Esposizione per via cutanea di un agente chimico (Ecu) € una funzione di due variabili, "Tipologia d'uso" e "Livello di
contatto", ed ¢ determinato mediante la seguente matrice di esposizione.

Matrice di esposizione cutanea

Livello di contatto A. B. C. D.
Tipologia d'uso Nessun contatto Contatto accidentale | Contatto discontinuo Contatto esteso
1. Sistema chiuso 1. Bassa 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante
2. Inclusione in matrice 1. Bassa 2. Moderata 2. Moderata 3. Rilevante
3. Uso controllato 1. Bassa 2. Moderata 3. Rilevante 4, Alta

3. Uso dispersivo 1. Bassa 3. Rilevante 3. Rilevante 4. Alta

L'indice risultante puo assumere valori compresi tra 1 e 10, a seconda del livello di esposizione determinato mediante la matrice
predetta.

Livello di esposizione Esposizione cutanea (Ec.)
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A. | Basso 1
B. | Moderato 3
C. Rilevante 7
D. Alto 10

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Di seguito ¢ riportato 1'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad agenti chimici e il relativo esito della
valutazione del rischio.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto all'installazione scala fissa su parete per accesso Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".
da esterno alla copertura con ponteggio
2) Addetto all'installazione sistemi di ancoraggio in copertura Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

con accesso da ponteggio

SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO CHIMICO

Le seguenti schede di valutazione del rischio chimico riportano l'esito della valutazione eseguita per singola attivita lavorativa con
I'individuazione delle mansioni addette, delle sorgenti di rischio e la relativa fascia di esposizione.

Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all'informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione

Mansione Scheda di valutazione
Addetto all |n_staIIa2|one scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura SCHEDA N.1
con ponteggio
Addetto _aII installazione sistemi di ancoraggio in copertura con accesso da SCHEDA N.1
ponteggio
SCHEDA N.1

Rischi per la salute dei lavoratori per impiego di agenti chimici in ogni tipo di procedimento, compresi la produzione, la manipolazione,
I'immagazzinamento, il trasporto o l'eliminazione e il trattamento dei rifiuti, o che risultino da tale attivita lavorativa.

Sorgente di rischio
Pericolosita della

sorgente Esposizione inalatoria | Rischio inalatorio Esposizione cutanea Rischio cutaneo Rischio chimico
[Pchim] [Echim,in] [Rchim,in] [Echim,cu] [Rchim,cu] [Rchim]
1) Sostanza utilizzata
1.00 3.00 3.00 3.00 3.00 4.24

Fascia di appartenenza:
Rischio sicuramente: "Irrilevante per la salute".

Mansioni:

Addetto all'installazione scala fissa su parete per accesso da esterno alla copertura con ponteggio; Addetto all'installazione sistemi di
ancoraggio in copertura con accesso da ponteggio.

Dettaglio delle sorgenti di rischio:
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1) Sostanza utilizzata
Pericolosita(Pchim):
---. Sostanze e preparati non classificati pericolosi e non contenenti nessuna sostanza pericolosa = 1.00.

Esposizione per via inalatoria(Echim,in):

- Proprieta chimico fisiche: Polvere fine;

- Quantitativi presenti: Da 1 Kg a inferiore di 10 Kg;
- Tipologia d'uso: Uso controllato;

- Tipologia di controllo: Ventilazione generale;

- Tempo d'esposizione: Inferiore di 15 min;

- Distanza dalla sorgente: Inferiore ad 1 m.

Esposizione per via cutanea(Echim,cu):
- Livello di contatto: Contatto accidentale;
- Tipologia d'uso: Uso controllato.

Rifacimento dellimpermeabilizzazione del lastrico solare della sede Territoriale Automobilistica Arst in piazza Matteott;, Cagliari - Pag. 34



ANALISI E VALUTAZIONE
RISCHIO AMIANTO

La valutazione del rischio specifico ¢ stata effettuata ai sensi della normativa italiana succitata, tenuto conto del:
- D.M. 6 settembre 1994, "Normative e metodologie tecniche di applicazione dell'art. 6, comma 3, e dell'art. 12, comma 2, della
legge 27 marzo 1992, n. 257, relativa alla cessazione dell'impiego dell'amianto".

e conformemente agli orientamenti pratici della Commissione consultiva permanente per la salute e la sicurezza sul lavoro:

- Circolare MLPS del 25 gennaio 2011, "Lettera circolare in ordine all'approvazione degli Orientamenti pratici per la
determinazione delle esposizioni sporadiche e di debole intensita (ESEDI) all'amianto nell'ambito delle attivita previste dall'art.
249, commi 2 e 4, del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 come modificato e integrato dal D.Lgs. 3 agosto 2009, n. 106" (Prot.
15/SEGR/0001940).

Premessa

La valutazione del rischio di esposizione alla polvere proveniente dall'amianto e dai materiali contenenti amianto (MCA), come
previsto all'art. 249, comma 1, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, ¢ effettuata al fine di stabilire la natura e il grado dell'esposizione e le misure
preventive e protettive da attuare.

Per le attivita lavorative di cui all'art. 246, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 che comportano, ovvero che possono comportare, per i lavoratori,

esposizione ad amianto ¢ fatto obbligo al Datore di Lavoro di applicare le seguenti disposizioni:

- Notifica delle attivita che possono comportare esposizione ad amianto (Art. 250, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Adozione di misure di prevenzione e protezione per ridurre la concentrazione di polvere d'amianto nell'aria (Art. 251, D.Lgs. 9
aprile 2008, n. 81)

- Adozione di misure igieniche (Art. 252, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Controllo dell'esposizione mediante periodica misurazione della concentrazione delle fibre di amianto nei luoghi di lavoro (Art.
253, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Verifica del non superamento dei valori limite di esposizione (Art. 254, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Misure di prevenzione e protezione specifiche per operazioni lavorative particolari (Art. 255, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Piano di lavoro per lavori di demolizione o rimozione dell'amianto (Art. 256, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Fornire adeguata informazione dei lavoratori (Art. 256, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Formazione sufficiente e adeguata dei lavoratori ad intervalli regolari (Art. 258, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Sorveglianza sanitaria (Art. 259, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

- Registro degli esposti nel caso di superamento dei valori limite (Art. 260, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

Per talune attivita, definite all'art. 249, comma 2, del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, di seguito denominate Attivita "ESEDI" (Attivita ad
"Esposizione sporadica e di debole intensita" all'amianto), ¢ possibile prescindere ad alcuni obblighi previsti dagli artt. 250 (Notifica
all'organo di vigilanza), 251, comma 1 (Misure di prevenzione e protezione), 259 (Sorveglianza sanitaria) e 260 , comma 1 (Registro di
esposizione) del succitato decreto.

Si sottolinea che, in ogni caso, durante 1'effettuazione delle attivita "ESEDI", & assicurato il rispetto delle misure igieniche previste
dall'art. 252 del decreto legislativo succitato con particolare riguardo ai Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) delle vie
respiratorie, che avranno un fattore di protezione operativo non inferiore a 30.

Attivita che possono comportare, per i lavoratori, esposizione ad amianto (Art. 246, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)
Le attivita che possono comportare, per i lavoratori, esposizione ad amianto, di cui all'art. 246 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81, sono le
attivita di manutenzione, rimozione dell'amianto o dei materiali contenenti amianto, smaltimento e trattamento dei relativi rifiuti,
nonché bonifica delle aree interessate.

Elenco attivita art. 246, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81
Identificativo Descrizione

1) Attivita di manutenzione di materiali contenenti amianto (MCA)

2) Attivita di rimozione dell'amianto o dei materiali contenenti amianto (MCA)

3) Attivita di smaltimento e trattamento dei rifiuti contenenti amianto o materiali contenenti amianto (MCA)
4) Attivita di bonifica delle aree interessate da attivita con amianto o materiali contenenti amianto (MCA)

Attivita "ESEDI" che possono comportare, per i lavoratori, esposizione sporadica e di debole intensita ad
amianto (Art. 249, comma 2, D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

Le attivita "ESEDI", di cui all'art. 249, comma 2 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81, vengono identificate (dalla Commissione consultiva
permanente per la Salute e la Sicurezza sul lavoro) nelle attivita che vengono effettuate per un massimo di 60 ore 1'anno, per non piu di
4 ore per singolo intervento e per non piu di due interventi al mese, e che corrispondono ad un livello massimo di esposizione a fibre di
amianto pari a 10 F/L calcolate rispetto ad un periodo di riferimento di otto ore. La durata dell'intervento si intende comprensiva del
tempo per la pulizia del sito, la messa in sicurezza dei rifiuti e la decontaminazione dell'operatore. All'intervento non devono essere
adibiti in modo diretto piu di 3 addetti contemporaneamente e, laddove cid non sia possibile, il numero dei lavoratori esposti durante
l'intervento deve essere limitato al numero pill basso possibile.
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Da quanto su esposto le Attivita "ESEDI" possono essere svolte anche da meccanici, idraulici, lattonieri, elettricisti, muratori e
operatori, che si trovino nella condizione di svolgere attivita con materiali contenenti amianto (MCA) e che abbiano ricevuto una
formazione sufficiente ed adeguata, a intervalli regolari secondo le indicazione dell'art. 258 del succitato decreto.

Di seguito ¢ riportato un primo elenco di attivita che, sulla base delle attuali conoscenze e nel rispetto delle limitazioni temporali ed
espositive suddette, possono rientrare nelle attivita "ESEDI":

Elenco Attivita "ESEDI" - Allegato 1, Circolare MLPS del 25 gennaio 2011

Identificativo Descrizione

a)
a.1)
a.2)
a.3)
a.4)
a.5)

a.6)
a.7)
a.8)

a.9)
b)

b.1)

b.2)

b.3)

9]
c.1)

c.2)

d)

d.1)

Brevi attivita non continuative di manutenzione durante le quali il lavoro viene effettuato solo su
materiali non friabili

Interventi di manutenzione riguardanti il fissaggio di lastre in materiali contenenti amianto (MCA) compatto in buono
stato di conservazione senza intervento traumatico sulle stesse.

Riparazione di una superficie ridotta (massimo 10 m?) di lastre o mattonelle in vinil-amianto mediante applicazione di
collanti, impregnanti, sigillanti o con limitati riporti di guaine ricoprenti, o prodotti simili.

Applicazione di prodotti inertizzanti in elementi di impianto contenenti amianto (MCA) non friabile in buone condizioni
(ad es. rivestimenti di tubature).

Spostamento no traumatico di lastre in MCA compatto non degradate abbandonate a terra, previo trattamento
incapsulante.

Interventi conseguenti alla necessita di ripristinare la funzionalita, limitatamente a superfici ridotte (massimo 10 m?), di
coperture o pannellature in materiali contenenti amianto (MCA) non friabile mediante lastre non contenenti amianto.
Interventi di manutenzione a parti di impianto (ad eccezione degli impianti frenanti), attrezzature, macchine, motori,
ecc., contenenti amianto (MCA) non friabile, senza azione diretta su materiali contenenti amianto (MCA).

Attivita di conservazione dell'incapsulamento con ripristino del ricoprente

Inserimento, all'interno di canne fumarie in materiale contenete amianto (MCA) non friabile, di tratti a sezione inferiore
senza usura o rimozione del materiale.

Interventi di emergenza per rottura, su condotte idriche solo finalizzate al ripristino del flusso e che non necessitano
I'impiego di attrezzature da taglio con asportazione di truciolo

Rimozione senza deterioramento di materiali non degradati in cui le fibre di amianto sono fermamente
legate ad una matrice

Rimozione di vasche o cassoni per acqua, qualora questi manufatti possano essere rimossi dalla loro sede senza dover
ricorrere a rottura degli stessi.

Rimozione di superficie limitata (massimo 10 m?) di mattonelle in vinil-amianto, lastre poste internamente ad edificio o
manufatti contenenti amianto (MCA) non friabile, qualora questi manufatti possano essere rimossi dalla loro sede senza
dover ricorrere a rotture degli stessi.

Raccolta di piccoli pezzi (in quantita non superiore all'equivalente di 10 m?) di mattonelle in vinil-amianto, lastre poste
internamente ad edificio o manufatti simili in materiali contenenti amianto (MCA) non friabile, qualora questi manufatti
possano essere rimossi senza dover ricorrere a rotture degli stessi.

Incapsulamento e confinamento di materiali contenenti amianto che si trovano in buono stato
Interventi su MCA non friabile in buono stato di conservazione volti alla conservazione stessa del manufatto e/o del
materiale ed attuati senza trattamento preliminare.

Messa in sicurezza di materiale frammentato (in quantita non superiore all'equivalente di 10 m?), con posa di telo in
materiale plastico (ad es. polietilene) sullo stesso e delimitazione dell'area, senza alcun intervento o movimentazione
del materiale stesso.

Sorveglianza e controllo dell'aria e prelievo dei campioni ai fini dell'individuazione della presenza di
amianto in un determinato materiale

Campionamento ed analisi di campioni aerei o massivi ed attivita di sopralluogo per accertare lo stato di conservazione
dei manufatti installati.

Materiali Contenenti Amianto (MCA)

Tipo di materiale
Di seguito ¢ riportato un elenco dei principali tipi di materiali contenenti amianto (MCA) e il loro approssimativo potenziale di rilascio
di fibre cosi come definito nella tabella 1 del D.M. 9 settembre 1994.

Ricoprimenti a spruzzo e rivestimenti

isolanti

Rivestimenti isolanti di tubazioni o caldaie

Principali tipi di materiale contenente amianto - Tabella 1, D.M. 9 settembre 1994

Tipo di materiale Composizione Friabilita

Fino all'85% circa di amianto. Spesso
anfiboli (amosite, crocidolite)
prevalentemente amosite spruzzata su Elevata
strutture portanti di acciaio o su altre
superfici come isolanti termo-acustico

Per rivestimenti di tubazioni tutti i tipi di
amianto, talvolta in miscela al 6-10% con
silicati di calcio. In tele, feltri, imbottiture in
genera al 100%

Elevato potenziale di rilascio di fibre se i
rivestimenti non sono ricoperti con starto
sigillante uniforme e intatto

Sciolti e maneggiati, carte e cartoni non

Cartoni, carte e prodotti affini Generalmente solo crisotilo al 100% avendo una struttura molto compatta, sono

Funi, corde, tessuti

soggetti a facili abrasioni ed a usura
In passato sono stati usati tutti i tipi di Possibilita di rilascio di fibre quando grandi
amianto. In seguito solo crisotilo al 100% | quantita di materiali vengono immagazzinati

Prodotti in amianto-cemento Attualmente il 10-15% di amianto in genere = Possono rilasciare fibre se abrasi, perforati,
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crisotilo. Crocidolite e amosite si ritrovano in = segati o spazzolati, oppure se deteriorati
alcuni tipi di tubi e di lastre.
Prodotti bituminosi, mattonelle di vinile con

intercapedini di carta di amianto, mattonelle Dallo 0,5 al 2% per mastici, sigillanti, Improbabile rilascio di fibre durante I'uso
e pavimenti vinilici, PVC e plastiche adesivi, al 10-25% per pavimenti e normale. Possibilita di rilascio di fibre se
rinforzate ricoprimenti e vernici, mastici, mattonelle vinilici tagliati, abrasi o perforati

sigillanti, stucchi adesivi contenenti amianto

La terminologia utilizzata nel paragrafo ¢ quella definita nel D.M. 9 settembre 1994, e in particolare:

- Friabile: materiale che puo essere facilmente ridotto in polvere con la semplice pressione manuale;

- Compatto: materiale duro che puo essere ridotto in polvere solo con I'impiego di attrezzi meccanici (dischi abrasivi, frese, trapani
ecc).

Il termine amianto designa i seguenti silicati fibrosi, cosi come definito all'art. 247 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81:
- l'actinolite d'amianto, n. CAS 77536-66-4;

- la grunerite d'amianto (amosite), n. CAS 12172-73-5;

- l'antofillite d'amianto, n. CAS 77536-67-5;

- il crisotilo, n. CAS 12001-29-5;

- la crocidolite, n. CAS 12001-28-4;

- la tremolite d'amianto, n. CAS 77536-68-6.

Condizioni

Lo stato di degrado ¢ un alterazione dello stato iniziale della superficie del materiale contenente amianto (MCA) dovuto principalmente
a corrosione della matrice a causa dei fattori atmosferici, che consentono in varia misura la liberazione delle fibre d'amianto.

Per la valutazione della potenziale esposizione a fibre di amianto dei lavoratori e possibile procedere ad un esame delle condizioni
dell'installazione, al fine di stimare il pericolo di un rilascio di fibre dal materiale. Si precisa che una stima qualitativa non pud mai
sostituire, se non per le attivita definite come ESEDI le necessarie misurazioni della concentrazione delle fibre di amianto aerodisperse
(monitoraggio ambientale).

In fase di ispezione visiva dell'installazione, al fine di addivenire ad un giudizio di degrado delle superfici dei materiali contenenti
amianto (MCA), sono state attentamente valutate il tipo (prodotti in amianto cemento, isolamenti a spruzzo, ecc), la natura (friabile o
compatta) e le condizioni dei materiali come segue:

Il materiale contenete amianto (MCA) puo essere classificato mediante la seguente scala decrescente dello stato di conservazione dello
stesso:

- Ottimo

- Buono

- Scadente

- Pessimo

Misura della concentrazione, valore limite di esposizione e verifica dei DPI delle vie respiratorie.

Misura della concentrazione

La misura della concentrazione nell'aria della polvere proveniente dall'amianto o dai materiali contenenti amianto deve essere effettuata
cosi come previsto all'art. 253 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 per tutte le attivita che espongono o possono esporre ad amianto con la
sola esclusione delle attivita definite quali "ESEDI".

Il prelievo dei campioni deve essere effettuato da personale in possesso di idonee qualifiche nell’ambito del servizio di prevenzione e
protezione e i campioni prelevati sono successivamente analizzati da laboratori qualificati ai sensi del Decreto del Ministro della sanita
in data 14 maggio 1996.

Il conteggio delle fibre di amianto ¢ effettuato di preferenza tramite microscopia a contrasto di fase, applicando il metodo raccomandato
dall'Organizzazione mondiale della sanita (OMS) nel 1997 o qualsiasi altro metodo che offra risultati equivalenti. Ai fini della
misurazione dell'amianto nell'aria si prendono in considerazione unicamente le fibre che abbiano una lunghezza superiore a cinque
micrometri e una larghezza inferiore a tre micrometri e il cui rapporto lunghezza/larghezza sia superiore a 3:1.

Valore limite di esposizione nell'aria
11 valore di esposizione per 'amianto nell'aria, cosi come definito all'art. 254 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, ¢ fissato a 0,1 fibre per
centimetro cubo di aria (0,10 fibre/cm3 = 100 fibre/litro) misurato come media ponderata nel tempo di riferimento di otto ore.

Valore limite di esposizione nell'aria filtrata (DPI)

I lavoratori esposti devono sempre utilizzare dispositivi di protezione individuale (DPI) delle vie respiratorie con fattore di protezione
operativo adeguato alla concentrazione di amianto nell'aria.

La protezione deve garantire all'utilizzatore in ogni caso che la stima della concentrazione di amianto nell'aria filtrata, ottenuta
dividendo la concentrazione misurata nell'aria ambiente per il fattore di protezione operativo, sia non superiore ad un decimo del valore
limite succitato (0,01 fibre /cm3 = 10 fibre/litro) cosi come previsto all'art. 251, comma 1, lettera b) del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81.

Il valore di 0,01 fibre/cm3 (10 fibre/litro), cosi come specificato dalla Circolare MLPS del 25 gennaio 2011, rappresenta una
condizione espositiva in cui il livello medio di rischio ¢ dello stesso ordine di grandezza di quello medio definito accettabile per la
popolazione generale, come stabilito dall'Organizzazione Mondiale della Sanita (WHO, 2000).

Fattore di protezione operativo (FPO)
La norma UNI 10720, definisce un valore realistico del fattore di protezione associato a ciascun dispositivo denominato fattore di
protezione operativo FPO. Nella scelta del respiratore ¢ quindi il fattore di protezione operativo FPO, e non quello nominale che si
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dovra prendere in considerazione.
I FPO per i respiratori a filtro antipolvere sono riportati nella seguente tabella:

Fattori di protezione operativi (FPO) definiti dalla norma UNI 10720 (D.M. 2 maggio 2001)

Respiratore a filtro antipolvere FPO
RESPIRATORI NON ASSISTITI

- Facciale filtrante P1 (FFP1) 4

- Facciale filtrante P2 (FFP2) 12
- Facciale filtrante P3 (FFP3) 50
- Semimaschera con filtro P1 4

- Semimaschera con filtro P2 12
- Semimaschera con filtro P3 50
- Maschera intera con filtro P1 4

- Maschera intera con filtro P2 15
- Maschera intera con filtro P3 400
RESPIRATORI ASSISTITI

- Elettrorespiratore con cappuccio e filtro P1 (THP1) 5

- Elettrorespiratore con cappuccio e filtro P2 (THP2) 20
- Elettrorespiratore con cappuccio e filtro P3 (THP3) 100
- Elettrorespiratore con maschera e filtro P1 (TMP1) 10
- Elettrorespiratore con maschera e filtro P2 (TMP2) 100
- Elettrorespiratore con maschera e filtro P3 (TMP3) 400

La Circolare MLPS del 25 gennaio 2011 dispone che per le attivita "ESEDI" si garantito un FPO non inferiore a 30.

Esito della valutazione

La valutazione del rischio di esposizione ad amianto, cosi come previsto all'art. 249 del D.Lgs 9 aprile 2008, n. 81, ¢ effettuata al fine di
stabilire la natura e il grado di esposizione, nonché nell'addivenire alle misure di prevenzione e protezione da attuare.

Fatto salvi gli obblighi previsti dalla normativa a seconda delle tipologia della stessa (attivita art. 246 o attivita "ESEDI") ¢ possibile
valutare il rischio di esposizione ad amianto in funzione del tipo di materiale presente, la natura dello stesso, il grado di degrado della
superficie e il tipo di intervento che si andra a svolgere.

Pertanto ¢ possibile definire due livelli di esposizione ad amianto di seguito riportati:

Livello di esposizione ad amianto alto. Si intendono a rischio di esposizione ad amianto alto le attivita lavorative che si svolgono in
luoghi di lavoro, in cui sono presenti materiali contenenti amianto (MCA) di natura friabile e/o in condizioni scadenti/pessime e/o gli
interventi da effettuarsi siano di tipo traumatico.

Livello di esposizione ad amianto basso. Si intendono a rischio di esposizione ad amianto basso le attivita che si svolgono in luoghi di

lavoro, in cui sono presenti materiali contenenti amianto (MCA) di natura compatta e in ottime/buone condizioni e gli interventi da
effettuarsi non siano traumatici.

ESITO DELLA VALUTAZIONE
RISCHIO AMIANTO

Di seguito ¢ riportato 1'elenco delle mansioni addette ad attivita lavorative che espongono ad amianto e il relativo esito della valutazione
del rischio suddiviso per tipologia di attivita.

Lavoratori e Macchine

Mansione ESITO DELLA VALUTAZIONE
1) Addetto alla rimozione di canna di ventilazione o fumaria, Livello di esposizione ad amianto alto.
tubazioni o grondaie contenenti amianto
2) Addetto alla rimozione di intere strutture costituite da Livello di esposizione ad amianto alto.
elementi contenenti amianto
3) Addetto alla rimozione di piccole quantita di amianto Livello di esposizione ad amianto alto.
coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti diverse di

impianti
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SCHEDE DI VALUTAZIONE
RISCHIO AMIANTO

Le schede di rischio che seguono riportano 1'esito della valutazione eseguita.
Le eventuali disposizioni relative alla sorveglianza sanitaria, all’informazione e formazione, all'utilizzo di dispositivi di protezione
individuale e alle misure tecniche e organizzative sono riportate nel documento della sicurezza di cui il presente ¢ un allegato.

Tabella di correlazione Mansione - Scheda di valutazione
Mansione Scheda di valutazione

Addetto aI_Ia rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie SCHEDA N.1
contenenti amianto

Adgetto alla rimozione di intere strutture costituite da elementi contenenti SCHEDA N.1
amianto
Addetto alla rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o SCHEDA N.2

canalizzazioni o parti diverse di impianti

SCHEDA N.1

Rischi per la salute dei lavoratori durante le lavorazioni che comportano o, che possono comportare, un esposizione dei lavoratori alla
polvere proveniente dall'amianto e dai materiali contenenti amianto (MCA).

Attivita
Tipologia di attivita VE(8) - Aria VLE(8) - Aria
Atti_v_it\éi art. 246: Attivita di rimozione dell'amianto o dei materiali contenenti amianto (MCA) 100.00 100.00
(Attivita art. 246, D.Lgs. 81/2008).
DPI
Dispositivo di protezione individuale (DPI) delle vie respiratorie FPO - DPI VE(8) - DPI VLE(8) - DPI
Facciale filtrante P1 (FFP1) 50 2.00 10.00
Materiali
Materiali contenenti amianto Natura Condizioni Intervento Rischio [R]
Prodotti in amianto-cemento compatto buono traumatico alto

Fascia di appartenenza:
Livello di esposizione ad amianto alto.

Mansioni:
Addetto alla rimozione di canna di ventilazione o fumaria, tubazioni o grondaie contenenti amianto; Addetto alla rimozione di intere
strutture costituite da elementi contenenti amianto.

SCHEDA N.2

Rischi per la salute dei lavoratori durante le lavorazioni che comportano o, che possono comportare, un esposizione dei lavoratori alla
polvere proveniente dall'amianto e dai materiali contenenti amianto (MCA).

Attivita

Tipologia di attivita VE(8) - Aria VLE(8) - Aria
Attivita art. 246: Attivita di rimozione dell'amianto o dei materiali contenenti amianto (MCA) 100.00 100.00

(Attivita art. 246, D.Lgs. 81/2008). ’ ’
DPI

Dispositivo di protezione individuale (DPI) delle vie respiratorie FPO - DPI VE(8) - DPI VLE(8) - DPI
Facciale filtrante P1 (FFP1) 50 2.00 10.00
Materiali

Materiali contenenti amianto Natura Condizioni Intervento Rischio [R]
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Materiali

Materiali contenenti amianto Natura Condizioni Intervento Rischio [R]
Rivestimenti isolanti di tubazioni friabile scadente traumatico alto

Fascia di appartenenza:
Livello di esposizione ad amianto alto.

Mansioni:
Addetto alla rimozione di piccole quantita di amianto coibente di tubazioni o canalizzazioni o parti diverse di impianti.
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ANALISI E VALUTAZIONE
SCARICHE ATMOSFERICHE

La valutazione del rischio di fulminazione ¢ stata effettuata ai sensi della normativa succitata e conformemente alla normativa tecnica
applicabile:
- CEI EN 62305-2:2013, "Protezione dei fulmini. Valutazione del rischio".

Premessa

L'obbligo di valutazione del "Rischio di fulminazione" si puo evincere da una lettura congiunta dei disposti normativi di cui agli artt.
17, 28, 29 e 84 del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81 "Attuazione dell’articolo 1 della Legge 3 agosto 2007, n. 123 in materia di tutela della
salute e della sicurezza nei luoghi di lavoro".

Dall'analisi degli artt. 17, comma 1, lettera a), 28, comma 1 e 29, comma 1, del succitato decreto si evince come principio generale che
la "Valutazione del rischio di fulminazione" potendosi configurare come un rischio per la sicurezza dei lavoratori [Art. 28, comma 1] ¢
un obbligo non delegabile in capo al Datore di Lavoro [Art. 17, comma 1, lettera a)] che si avvale della collaborazione del Responsabile
del Servizio di Prevenzione e Protezione [Art. 29, comma 1].

L'art. 84 del succitato decreto, inoltre, specifica sia il campo di applicazione sia la normativa tecnica di riferimento, infatti: "Il datore di

lavoro provvede affinché gli edifici, gli impianti, le strutture, le attrezzature, siano protetti dagli effetti dei fulmini secondo le norme
tecniche", ovvero, secondo la normativa applicabile della serie CEI EN 62305 "Protezione dai fulmini".

Metodo di valutazione del rischio fulminazione (CEI EN 62305-2:2013)

La normativa CEI EN 62305-2 "Protezione dai fulmini. Valutazione del rischio" specifica una procedura per la valutazione del rischio
dovuto a fulmini a terra in una struttura. Una volta stabilito il limite superiore per il "Rischio tollerabile" la procedura permette la scelta
delle appropriate misure di protezione da adottare per ridurre il "Rischio" al minimo tollerabile o a valori inferiori.

Sorgente di rischio, S

La corrente di fulmine ¢ la principale sorgente di danno. Le sorgenti sono distinte in base al punto d'impatto del fulmine.
-S1 Fulmine sulla struttura;

-S2 Fulmine in prossimita della struttura;
-S3 Fulmine su una linea;
-S4 Fulmine in prossimita di una linea.

Tipo di danno, D

Un fulmine pud causare danni in funzione delle caratteristiche dell'oggetto da proteggere. Nelle pratiche applicazioni della
determinazione del rischio ¢ utile distinguere tra i tre tipi principali di danno che possono manifestarsi come conseguenza di una
fulminazione. Essi sono le seguenti:

-Dl1 Danno ad esseri viventi per elettrocuzione;
-D2 Danno materiale;
-D3 Guasto di impianti elettrici ed elettronici.

Tipo di perdita, L

Ciascun tipo di danno, solo o in combinazione con altri, pud produrre diverse perdite conseguenti nell'oggetto da proteggere. Il tipo di
perdita che puo verificarsi dipende dalle caratteristiche dell'oggetto stesso ed al suo contenuto.

-L1 Perdita di vite umane (compreso danno permanente);

-L2 Perdita di servizio pubblico

-L3 Perdita di patrimonio culturale insostituibile

-14 Perdita economica (struttura, contenuto e perdita di attivita).
Rischio, R

Il rischio R ¢ la misura della probabile perdita media annua. Per ciascun tipo di perdita che puo verificarsi in una struttura puo essere
valutato il relativo rischio.

-Ri Rischio di perdita di vite umane (inclusi danni permanenti);

-Ro Rischio di perdita di servizio pubblico

-R3 Rischio di perdita di patrimonio culturale insostituibile

-Ra Rischio di perdita economica (struttura, contenuto e perdita di attivita).

Rischio tollerabile, Rt
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La definizione dei valori di rischio tollerabili Rt riguardanti le perdite di valore sociale sono stabiliti dalla norma CEI EN 62305-2 e di
seguito riportati.

- Rischio tollerabile per perdita di vite umane o danni permanenti (Rt = 10~ anni!);

- Rischio tollerabile per perdita di servizio pubblico (Rt = 10 anni-!);

- Rischio tollerabile per perdita di patrimonio culturale insostituibile (Rt = 10 anni').

Valutazione del rischio del rischio fulminazione

Nella valutazione della necessita della protezione contro il fulmine di un oggetto devono essere considerati i seguenti rischi:
- rischi Ri, Rz e R3 per una struttura;
Per ciascun rischio considerato devono essere effettuati i seguenti passi:

- identificazione delle componenti Rx che contribuiscono al rischio;
- calcolo della componente di rischio identificata Rx;

- calcolo del rischio totale R;

- identificazione del rischio tollerabile Rr;

- confronto del rischio R con quello tollerabile Rr.

Se R < Rr la protezione contro il fulmine non & necessaria.

Se R > Rr devono essere adottate misure di protezione al fine di rendere R < Rt per tutti i rischi a cui ¢ interessato 1'oggetto.

Oltre alla necessita della protezione contro il fulmine di una struttura, puo essere utile valutare i benefici economici conseguenti alla
messa in opera di misure di protezione atte a ridurre la perdita economica L4. La valutazione della componente di rischio R4 per una
struttura permette di comparare i costi della perdita economica con e senza le misure di protezione.

Identificare la struttura da proteggers

-

Identificare i tipi di perdita relativi alla struttura o ol servizio da proteggere

Per clascun tipo di perdita:
- dentificare il ischeo tollerabile Ry
- identificare & calcolare tutte le relative component! di rischio Ry

Calcala
R=ZRy
NO Struttura o servizio
proletto per quesio tipo
di perdta
b |
Installare adeguate misure di protezione atte a ridure R

Figura 1 - Procedura per la valutazione della necessita o meno della protezione

Metodo di valutazione del rischio di perdita di vite umane (D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

L'art. 17, comma 1, lettera a) del D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81, inquadrando la "Valutazione del rischio di fulminazione" nell'ambito della
sicurezza dei lavoratori, obbliga di fatto il datore di lavoro alla sola valutazione della rischio "R1" - "Rischio di perdita di vite umane"
causati dalle tipologie di danno possibili: "D1" - "Danno ad esseri viventi", "D2" - "Danno materiale" e "D3" - "Guasto di impianti
elettrici ed elettronici”" come si evince nella tabella successiva.

Tabella 1 - Valutazione del rischio di perdita di vite umane (D.Lgs. 9 aprile 2008, n. 81)

Comp. di Perdite
rischio L1 L2 L3 L4

s1 ﬁé? D1 '* Ra SI NO NO NO

Sorgente Danno
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D2 m Rs SI NO NO NO
o
-

D3 Rc SI® NO NO NO

S2 ﬁ\ é/ D3 Rm SI® NO NO NO

D1 ** Ru SI NO NO NO

S3 - \{7]7_;1\ D2 m Rv SI NO NO NO

D3 I Rw S1® NO NO NO

s4 1-14% o3 | Rz SI® NO NO NO

(1) Nel caso di strutture con rischio di esplosione, di ospedali o di altre Ri1 R> R3 R4

strutture, in cui guasti di impianti interni provocano immediato L
pericolo per la vita umana. Rischio
Pertanto, ai fini della valutazione del rischio di perdita di vite umane si deve provvedere a:
- determinare le componenti Ra, Rg, Rc, Rm, Ru, Rv, Rwe Rz ;

- determinare il corrispondente valore del rischio di perdita di vite umane, Ri;

- confrontare il rischio R1 con quello tollerabile Rt = 10~ anni'.

Se Ri <Rt la protezione contro il fulmine non ¢ necessaria.

Se Ri > Rr devono essere adottate misure di protezione al fine di rendere R1 < RT per tutti i rischi a cui & interessato 1'oggetto.
Nei successivi paragrafi ¢ riportato il dettaglio del metodo di valutazione sopra descritto.

Determinazione delle componenti di rischio per le struttura (Ra, Rs, Rc, Rm, Ru, Ry, Rw e Rz)

Ciascuna delle componenti di rischio succitate (Ra, Rs, Rc, Rm, Ru, Rv, Rw e Rz) pud essere calcolata mediante la seguente equazione
generale:

R}:= N}:x P}{K L}: (1)
dove
- Nx ¢ il numero di eventi pericolosi [Allegato A, CEI EN 62305-2];
-Px ¢ la probabilita di danno alla struttura [Allegato B, CEI EN 62305-2];
- Lx ¢ la perdita conseguente [Allegato C, CEI EN 62305-2].

Componente di rischio (danno ad esseri viventi - fulmine sulla struttura), Ra

Componente relativa ai danni ad esseri viventi dovuti a tensioni di contatto e di passo in zone fino a 3 m all'esterno della struttura.
Possono verificarsi perdite di tipo L1 (perdita di vite umane) e, in strutture ad uso agricolo, anche di tipo L4 (perdita economica) con
possibile perdita di animali.

Ry=NpxByxLy @
dove:
-Ra Componente di rischio (danno ad esseri viventi - fulmine sulla struttura);
-Np Numero di eventi pericolosi per fulminazione diretta della struttura [§ A.2 della CEI EN 62305-2];
-Pa Probabilita di danno ad esseri viventi (fulmine sulla struttura) [§ B.2 della CEI EN 62305-2];
-La Perdita per danno ad esseri viventi [§ C.3 della CEI EN 62305-2].

Componente di rischio (danno materiale alla struttura - fulmine sulla struttura), Rs
Componente relativa ai danni materiali causati da scariche pericolose all'interno della struttura che innescano l'incendio e I'esplosione e

che possono essere pericolose per 1'ambiente. Possono verificarsi tutti i tipi di perdita: L1 (perdita di vite umane), L2 (perdita di un
servizio pubblico), L3 (perdita di patrimonio culturale insostituibile) e L4 (perdita economica).

RB=NDX PBXLB (3)
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dove:

-Rp Componente di rischio (danno materiale alla struttura - fulmine sulla struttura);

- Np Numero di eventi pericolosi per fulminazione diretta della struttura [§ A.2 della CEI EN 62305-2];
-Ps Probabilita di danno materiale in una struttura (fulmine sulla struttura) [§ B.3 della CEI EN 62305-2];
-Ls Perdita per danno materiale in una struttura (fulmine sulla struttura) [§ C.3 della CEI EN 62305-2].

Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine sulla struttura), Rc

Componente relativa al guasto di impianti interni causata dal LEMP (impulso elettromagnetico del fulmine). In tutti i casi possono
verificarsi perdite di tipo L2 (perdita di un servizio pubblico) e L4 (perdita economica), unitamente al rischio L1 (perdita di vite umane)
nel caso di strutture con rischio di esplosione e di ospedali o di altre strutture in cui il guasto degli impianti interni provoca immediato
pericolo per la vita umana.

RE=NDXPEXLE (4)
dove:
-Rc Componente di rischio (guasto di apparati del servizio - fulmine sulla struttura);
-Np Numero di eventi pericolosi per fulminazione diretta della struttura [§ A.2 della CEI EN 62305-2];
-Pc Probabilita di guasto di un impianto interno (fulmine sulla struttura) [§ B43 della CEI EN 62305-2];
-Lc Perdita per guasto di un impianto interno (fulmine sulla struttura) [§ C.3 della CEI EN 62305-2].

Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine in prossimita della struttura), Rm

Componente relativa al guasto di impianti interni causata dal LEMP (impulso elettromagnetico del fulmine). In tutti i casi possono
verificarsi perdite di tipo L2 (perdita di un servizio pubblico) e L4 (perdita economica), unitamente al rischio L1 (perdita di vite umane)
nel caso di strutture con rischio di esplosione e di ospedali o di altre strutture in cui il guasto degli impianti interni provoca immediato
pericolo per la vita umana.

RM=NMXPMX LM (5)
dove:
-Rm Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine in prossimita della struttura);
-Nwm Numero di eventi pericolosi per fulminazione in prossimita della struttura) [§ A.3 della CEI EN 62305-2];
-Pm Probabilita di guasto di un impianto interno (fulmine in prossimita della struttura) [§ B.5 della CEI EN 62305-2];
-Lm Perdita per guasto di un impianto interno (fulmine in prossimita della struttura) [§ C.3 della CEI EN 62305-2].

Componente di rischio (danno ad esseri viventi - fulmine sul servizio connesso), Ru

Componente relativa ai danni ad esseri viventi dovuti a tensioni di contatto all'interno della struttura dovute alla corrente di fulmine
iniettata nella linea entrante nella struttura. Possono verificarsi perdite di tipo L1 (perdita di vite umane) e, in strutture ad uso agricolo,
anche di tipo L4 (perdita economica) con possibile perdita di animali.

R-T_T =|:NL +ND&:|X PT_TX LT_T (6)
dove:
-Ru Componente di rischio (danno ad esseri viventi - fulmine sul servizio);
- NL Numero di eventi pericolosi per fulminazione sul servizio [§ A.4 della CEI EN 62305-2];
- Npa Numero di eventi pericolosi per fulminazione diretta della struttura all'estremita "a" della linea [§ A.2 della CEI EN
62305-2];
-Pu Probabilita di danno ad esseri viventi (fulmine sul servizio connesso) [§ B.6 della CEI EN 62305-2];
-Lu Perdita per danni ad esseri viventi (fulmine sul servizio) [§ C.3 della CEI EN 62305-2].

Componente di rischio (danno materiale alla struttura - fulmine sul servizio connesso), Rv
Componente relativa ai danni materiali (incendio o esplosione innescati da scariche pericolose fra installazioni esterne e parti
metalliche, generalmente nel punto d'ingresso della linea nella struttura) dovuti alla corrente di fulmine trasmessa attraverso il servizio

entrante. Possono verificarsi tutti i tipi di perdita: L1 (perdita di vite umane), L2 (perdita di un servizio pubblico), L3 (perdita di
patrimonio culturale insostituibile) e L4 (perdita economica).

R‘V =|:NL+ND3_:IX P1;Jr>< LV (7)

dove:
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-Rv Componente di rischio (danno materiale alla struttura - fulmine sul servizio connesso);

-NL Numero di eventi pericolosi per fulminazione sul servizio [§ A.4 della CEI EN 62305-2];

- Npa Numero di eventi pericolosi per fulminazione diretta della struttura all'estremita "a" della linea [§ A.2 della CEI EN
62305-2];

- Py Probabilita di danno materiale nella struttura (fulmine sul servizio connesso) [§ B.7 della CEI EN 62305-2];

-Lv Perdita per danno materiale in una struttura (fulmine sul servizio) [§ C.3 della CEI EN 62305-2].

Componente di rischio (danno agli impianti - fulmine sul servizio connesso), Rw

Componente relativa al guasto di impianti interni causati da sovratensioni indotte sulla linea e trasmesse alla struttura. In tutti i casi
possono verificarsi perdite di tipo L2 (perdita di un servizio pubblico) e L4 (perdita economica), unitamente al rischio L1 (perdita di
vite umane) nel caso di strutture con rischio di esplosione e di ospedali o di altre strutture in cui il guasto degli impianti interni provoca

immediato pericolo per la vita umana.

Rogp =(Hp, + M, Py Lo ®
dove:
- Rw Componente di rischio (danno agli apparati - fulmine sul servizio connesso);
-NL Numero di eventi pericolosi per fulminazione sul servizio [§ A.4 della CEI EN 62305-2];
- Npa Numero di eventi pericolosi per fulminazione diretta della struttura all'estremita "a" della linea [§ A.2 della CEI EN
62305-2];
- Pw Probabilita di guasto di un impianto interno (fulmine sul servizio connesso) [§ B.8 della CEI EN 62305-2];
-Lw Perdita per guasto di un impianto interno (fulmine sul servizio) [§ C.3 della CEI EN 62305-2].

Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine in prossimita di un servizio connesso), Rz

Componente relativa al guasto di impianti interni causata da sovratensioni indotte sulla linea e trasmesse alla struttura. In tutti i casi
possono verificarsi perdite di tipo L2 (perdita di un servizio pubblico) e L4 (perdita economica), unitamente al rischio L1 (perdita di
vite umane) nel caso di strutture con rischio di esplosione e di ospedali o di altre strutture in cui il guasto degli impianti interni provoca

immediato pericolo per la vita umana.

Ry=MNy=Pz=Lz ®)
dove:
-Rz Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine in prossimita del servizio);
- N1 Numero di eventi pericolosi per fulminazione in prossimita del servizio [§ A.4 della CEI EN 62305-2];
-Pz Probabilita di guasto di un impianto interno (fulmine in prossimita del servizio) [§ B.9 della CEI EN 62305-2];
-Lz Perdita per guasto di un impianto interno (fulmine in prossimita del servizio) [§ C.3 della CEI EN 62305-2].
Determinazione del rischio di perdita di vite umane (R1)
Il rischio di perdita di vite umane ¢ determinato come somma delle componenti di rischio precedentemente definite.

(10)

Ry=FR, +Rp+RY+RY +Ry+Ry+RY +RY

1) Nel caso di strutture con rischio di esplosione, di ospedali o di altre strutture, in cui guasti di impianti interni provocano immediato pericolo per la

vita umana.

dove:

-Ra Componente di rischio (danno ad esseri viventi - fulmine sulla struttura)

-Rp Componente di rischio (danno materiale alla struttura - fulmine sulla struttura)

-Rc Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine sulla struttura)

-Rm Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine in prossimita della struttura)

-Ru Componente di rischio (danno ad esseri viventi - fulmine sul servizio connesso)

-Rv Componente di rischio (danno materiale alla struttura - fulmine sul servizio connesso)

-Rw Componente di rischio (danno agli impianti - fulmine sul servizio connesso)

-Rz Componente di rischio (guasto di impianti interni - fulmine in prossimita di un servizio connesso)

Esito della valutazione

Una volta noto il valore di rischio R1 corrispondente al "Rischio di perdite di vite umane" al fine di garantire la tutela della sicurezza dei
lavoratori bisogna verificare che lo stesso sia inferiore al rischio tollerabile RT = 10~ anni™.

Caso 1 - Struttura autoprotetta

Rifacimento dellimpermeabilizzazione del lastrico solare della sede Territoriale Automobilistica Arst in piazza Matteotti, Cagliari - Pag. 45



Se Ri < Rr e non sono state adottate misure di protezione allora la struttura oggetto di verifica puo considerarsi "Autoprotetta”.

Caso 2 - Struttura protetta

Se Ri < Rr e sono state adottate misure di protezione allora la struttura oggetto di verifica pud considerarsi "Protetta".

Caso 3 - Struttura NON protetta

Se Ri > Rr devono essere adottate misure di protezione al fine di rendere R1 < Rr per tutti i rischi a cui ¢ interessato 1'oggetto poiché la
struttura risulta NON protetta e rappresenta un rischio non accettabile per la sicurezza dei lavoratori (rischio di perdita di vite umane).

ESITO DELLA VALUTAZIONE
SCARICHE ATMOSFERICHE

Di seguito ¢ riportato I'elenco delle strutture che espongono i lavoratori a rischio di fulminazione e il relativo esito della valutazione del

rischio.

Struttura
1) Ponteggi

Strutture
ESITO DELLA VALUTAZIONE
Struttura autoprotetta.

SCHEDE DI VALUTAZIONE
SCARICHE ATMOSFERICHE

Le schede che seguono riportano 1'esito della valutazione eseguita con l'indicazione delle eventuali misure di protezione adottate per

minimizzare il rischio di fulminazione.

Struttura
Ponteggi

SCHEDA N.1

Tabella di correlazione Struttura - Scheda di valutazione

Scheda di valutazione
SCHEDA N.1

Rischio di folgorazione dei lavoratori a causa di fulmini attratti dalle strutture o masse metalliche presenti in cantiere.

Dati fulminazione
Densita di fulmini al suolo

Caratteristiche
Ubicazione relativa della struttura, cq

Disegno della struttura (planovolumetrico)

Area di raccolta fulmini della struttura, Ad
Area di raccolta fulmini in prossimita della struttura, Am

Valori di perdita di vite umane

Perdita per tensioni di contatto e di passo, Lt,interno
Perdita per tensioni di contatto e di passo, Ltesterno
Perdita per danno materiale, Lf

Perdita per guasto impianti elettrici ed elettronici, Lo
Numero atteso di persone nella struttura

4.00 [fulmini/km? anno]

Oggetto isolato, nessun altro oggetto nelle vicinanze

1.00 [m?]
1.00 [m?]

1.00 E-2
1.00 E-2
1.00 E-3
1.00 E-2
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Zona 1 - DATI e CARATTERISTICHE

Tipo di ambiente Ambiente interno

Caratteristiche della pavimentazione Agricolo

Rischio d'incendio della zona

Pericoli particolari Nessuno

Valori di perdita di vite umane

Perdita per tensioni di contatto e di passo, Lt,zona 1.00 E-2
Perdita per danno materiale, Lfzona 1.00 E-3
Perdita per guasto impianti elettrici ed elettronici, Lozona 0.00 E+0

Numero atteso di persone nella zona, np 1

Numero annuo atteso di eventi pericolosi, Nx

Rischio d'incendio assente

S1 S2 S3 sS4
Sorgente di
danno
o D1 D2 D3 D3 D1 D2 D3 D3
Tipo di
danno
Eventi Np Nm N.+ Npa N:
Zona 1 4.00E-06 4.00E-06 - -
Valori di probabilita di perdita di vite umane, Px
S1 S2 S3 S4
Sorgente di
danno
) A D1 D2 D3 D3 D1 D2 D3 D3
Tipo di
danno
Probabilita Pa Ps Pc Pm Pu Pv Pw Pz
Zona 1l 1.00E+00 1.00E+00 O0.00E+00 O0.00E+00 O0.00E+00 0.00E+00 O0.00E+00 0.00E+00
Ammontare delle perdite di vite umane, Lx
S1 S2 S3 sS4
Sorgente di
danno
. D1 D2 D3 D3 D1 D2 D3 D3
Tipo di
danno
Perdite La Ls Lc Lm Lu Lv Lw Lz
Zona 1 1.00E-04 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 1.00E-04 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00
Componenti di rischio di perdita di vite umane, Rx
Sorgente di S1 S2 S3 sS4

Rifacimento dellimpermeabilizzazione del lastrico solare della sede Territoriale Automobilistica Arst in piazza Matteotti, Cagliari - Pag. 47



danno

) ) D1 D2 D3 D3 D1 D2 D3 D3
Tipo di
danno
Rischio Ra Rs Rc Rm Ru Rv Rw Rz
Zona 1 4.00E-10 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 - - - -
Struttura 4.00E-10 0.00E+00 O0.00E+00 0.00E+00 O0.00E+00 O0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00
Rischio di perdita di vita umana, Ry struttura 4.00E-10

(Rl,Strultura = RA,Strultura + RB,Strultura + RC,Strul‘tura + RM,Struttura + RU,Struttura + RV,Strultura + Rw,Struttura + RZ,Strultura)

Esito della valutazione:

Struttura autoprotetta. (R1 <= Rr)

Strutture:

Ponteggi.

Misure di protezione:

Cagliari, 05/10/2021
Firma
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